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«Εκ της τριβής των 
ιδεών έρχεται ο 
σπινθήρ της αλη-
θείας.

3

«Ανοικτό το ενδεχόμενο δυτικά στρατεύμα-
τα ν’ αναπτυχθούν στην Ουκρανία» αφήνει ο 
Μακρόν στην σύνοδο κορυφής στο Παρίσι «οι 
Ευρωπαίοι ηγέτες πρέπει ν’ αναλαμβάνουν 
δράση αντί να περιμένουν την βοήθεια των 
ΗΠΑ»                                                   Μακρόν 
 
Αφήνω την μακρινή εκστρατεία του Ναπολέ-

οντα κατά της Ρωσίας. 
Πριν  105 χρόνια (το 1919) οι 
Γάλλοι (ΑΝΤΑΝΤ)  (Δυτική Συμ-
μαχία), αποβιβάζονται στην 
Οδησσό για να πολεμήσουν 
τους μπολσεβίκους:  Ο Βενιζέ-
λος στέλνει προθύμως το Α' Σώ-
μα Στρατού, κοντά 23.000 σε σύ-
νολο 72.000 συμμαχικών στρα-
τευμάτων –  Γάλλων – Άγγλων – 
Ιταλών.  Η …προθυμία των Ελ-

λήνων είναι καταπληκτική και ενδεικτική. Οι 
στρατιώτες δεν ήξεραν ποιον και γιατί πάνε 
να πολεμήσουν. Τους είπαν ότι πάνε να πολε-
μήσουν τους …Εβραίους.  
Σκοπός του Βενιζέλου βεβαίως ήταν να κερ-
δίσει την υποστήριξη των Γάλλων στις διεκδι-
κήσεις της Ελλάδος έναντι της Τουρκίας στην 
Μ. Ασία και στην Α. Θράκη. Αλλά λογάριαζε…
χωρίς τον ξενοδόχο. 
Από τη μια το λαό της Ρωσίας που ανέτρεπε 
το τσαρικό καθεστώς και πολεμούσε τους αν-
τεπαναστάτες κι απ’ την άλλη τους Τούρκους 
του Κεμάλ που είχαν την εξυπνάδα, αν και ητ-
τημένοι ως σύμμαχοι των Γερμανών, «να τα 
έχουν με όλους καλά». 
Αλλά για να μείνουμε για λίγο στην Ουκρανία 
«Ο Βενιζέλος προσφέρθηκε οικειοθελώς στον 
Γάλλο πρωθυπουργό Κλεμανσώ να στείλει και 
η Ελλάδα εκστρατευτικό σώμα» (…)  

Διαβάστε μας και στο internet: www.ebdomi.comΔιαβάστε μας και στο internet: www.ebdomi.com
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Εγκληματικότητα στο 
Δήμο Κρωπίας ] 15

Συνέχεια στη σελ. 2 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ με τον 

«Εχουμε θέσει προτεραιότητες σε μια 
σειρά θεμάτων που κρίνονται  

απαραίτητα για την επόμενη ημέρα 
της πόλης». ] 12-13 ] 6

«Δίκτυο Ανθεκτικών Πόλεων»         
91 ιδρυτικά μέλη – Δήμοι

«Τεχνητή Νοημοσύνη & Ανθεκτικές Πόλεις  

Το μέλλον της Αυτοδιοίκησης» 
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Γρηγόρη Κωνσταντέλλο 

Υπεγράφη η πράξη 
εφαρμογής για την  
Κάτω Μπαλάνα Παλλήνης 

ΣΠΑΥ
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Επιτρέπουμε την αναδημοσίευση κειμένων μας, με 

την αναφορά στην ΕΒΔΟΜΗ και στο συντάκτη.

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΝΤΥΠΗ &  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

Ορισμένες από τις πράξεις του Βενιζέλου τον πα-
ρουσιάζουν για έναν πολιτικό που ζει μακριά από 
την πραγματικότητα. 
 
»Δεν είχε καταλάβει τίποτα από τα κοσμοϊστορικά 
γεγονότα που διαδραματίστηκαν στην ΕΣΣΔ (Ρω-
σία) (…) Η εκστρατεία στην Σοβιετική Ενωση 
(Οδησσό, Κριμαία, Ουκρανία) αποτέλεσε ένα 
από τα παταγώδη φιάσκο της πολιτικής του Βε-
νιζέλου».  
Επικεφαλής ετέθη ο στρατηγός Νίδερ (…). Ο 
σοβιετικός διοικητής της περιοχής Γρηγόριεφ 
τους προειδοποίησε ότι «δεν έχουν καμμιά δου-
λειά στο σοβιετικό έδαφος, κι ότι σαν Έλληνες 
που δίδαξαν τον κόσμο την δημοκρατία δεν τους 
επιτρεπόταν να πολεμήσουν το σοβιετικό καθε-
στώς…».  Σε μια σύντομη μάχη τα συμμαχικά 

στρατεύματα ηττήθηκαν. 
Στο μεταξύ το γαλλικό ναυτικό στασίασε και η …
εκστρατεία έλαβε τέλος. Τα ελληνικά τμήματα 
μόλις που πρόλαβαν να επιβιβαστούν και να μην 
αιχμαλωτιστούν. 
 
Το Α' Σώμα στρατού μεταφέρθηκε στην Μ. Ασία. 
Ένας στρατός κουρασμένος από τους συνεχείς 
πολέμους, τους ένδοξους απελευθερωτικούς 
πολέμους του 1912 – 1913, του Α' Παγκόσμιου 
Πολέμου του 1914-18, έναν διχασμό ανάμεσα 
στον γερμανόφιλο βασιλιά Κωνσταντίνο και τους 
βενιζελικούς, ένα προδομένο λαό, που οι «βασι-
λικοί» ξεγέλασαν με το «Οίκαδε» (σπίτια σας)  
του Αγγ. Βλάχου της «Καθημερινής» και κυρίως 
με την απόκρυψη από την φιλοβασιλική κυβέρ-
νηση Γούναρη – πριν από το δημοψήφισμα για 
παλινόρθωση του βασιλιά Κωνσταντίνου – την 
επίσημη κοινή δήλωση των συμμάχων της ΑΝ-
ΤΑΝΤ ότι:  
«Δεν θέλουν να επέμβουν εις τα εσωτερικά πράγ-
ματα της Ελλάδος, αλλ’ είναι ηναγκασμέναι να 
δηλώσουν δημοσία ότι η παλινόρθωσις επί του 
θρόνου της Ελλάδος, ενός ηγεμόνος του οποί-
ου η όχι νομιμόφρων στάσις και διαγωγή απέ-
ναντι των Συμμάχων κατά την διάρκειαν του 
πολέμου εγένετο δι’ αυτούς πηγή δυσχερειών 
και απωλειών σοβαρών, δεν θα ηδύνατο να θε-
ωρηθή παρ’ αυτών ειμή ως κύρωσις παρά της 
Ελλάδος των εχθρικών πράξεων του Βασιλέως 
Κωνσταντίνου. Το γεγονός τούτο θα εδημιούργει 
μιάν κατάστασιν νέαν, δυσμενή εις τας σχέσεις 
μεταξύ της Ελλάδος και των Συμμάχων και εις 
την περίστασιν αυτήν οι τρείς Κυβερνήσεις δη-
λούν ότι επιφυλάσσουν δι’ εαυτάς πλήρη ελευθε-
ρίαν δράσεως δια να κανονίσουν την κατάστα-
σιν αυτήν»1. 
 
Το αποτέλεσμα το είδαμε στην Μικρασιατική κα-
ταστροφή. Εδωσαν την αφορμή, ή αν θέλετε το 
πρόσχημα στους «συμμάχους» να ακυρώσουν 
τη συνθήκη των Σεβρών - της Ελλάδας των «δύο 
ηπείρων και των πέντε θαλασσών» να ξεριζωθεί 
ένας ελληνισμός 3000 ετών, και να υπάρξει μια 
γεννοκτονία των Ελλήνων του Πόντου, της Σμύρ-
νης και του ελληνισμού της Μ. Ασίας γενικότε-
ρα. 
Αυτά σαν αποτέλεσμα των προθύμων και πιστών 
συμμαχιών, άνευ όρων και συγκεκριμένων αν-
ταλλαγμάτων. 
Σαν αποτέλεσμα ιδεοληψιών και ιδιοτελών συμ-
φερότων και ως αποτέλεσμα ασυνέπειας στο Δί-
καιον και το Ηθικόν. 

Ανήκομεν εις την Δύσιν 
 
Κατά τα άλλα «ανήκομεν εις την Δύσιν», που συν 
τοις άλλοις ανέχεται πενήντα χρόνια μετά να τε-
λεί υπό τουρκική κατοχή το 40% του Κυπριακού 
εδάφους, παρά τις αποφάσεις και τα ψηφίσματα 
του ΟΗΕ.   
 
Και να δηλώνουμε πίστην στη ΝΑΤΟϊκή Συμμα-
χία και προθύμως εκ των πρώτων να αποστέλ-
λουμε οπλισμό στην Ουκρανία του Ζελένσκι και 
να δηλώνουμε ότι «ευρισκόμεθα εις εμπόλεμη 
κατάσταση με τη Ρωσία» και…και… ότι πουν οι 
Βρυξέλλες. 
Εν τέλει πότε θα αποφασίσομεν να «ανήκομεν 
εις την Ελλάδα». 
 
_______________ 
 
1. Γ. ΑΣΠΡΕΑ (Α’ βραβείο Ακαδημίας Αθηνών) «Πολιτική 
Ιστορία της Νεότερης Ελλάδας», τομ. Β'., σελ. 466. 

2. ΑΛΕΞ. ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ: «Πολιτικά Κείμενα», σελ. 8. 

Σχετικά βοηθήματα 
– ΔΟΜΗ: ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ, τομ. 15, σελ. 100-
101. 
– ΣΤΕΦ. ΤΣΑΠΑΡΑΣ: Η ΠΟΛΙΤΙΚΗΞ ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΞΕ-
ΝΟΙ», τομ. 3ος 
– Ακαδημία Επιστημών της ΕΣΣΔ: Παγκόσμια Ιστορία, 
τομ. Η1-Η2, σελ. 363 κ.έ. 

 

Τάλε Κουάλε 
Συνέχεια από τη σελ. 1 

Διαβάστε ακόμη
Μακρύς ο δρόμος για το ...Κίτσι Σελ. 6 

Φρένο για τα μπόνους δόμησης Σελ. 7 

Τροποποιήσεις σηματοδότησης στην Ευ-

ρυάλη Βούλας Σελ. 7 

Η ισοτιμία της Ελληνίδας σε παρ' αρχαίοις 

γιάννης κορναράκης του μάνθου Σελ. 8 

Αι Ειδοί του Μάρτη 
Φαίδρα Φραγκομανώλη - Κοκκόλα Σελ. 9 

Ενεργειακή αναβάθμιση 40 σχολείων Σελ. 10 

Για ποιον χτυπά η καμπάνα  

Βασίλης Σιαμέτης Σελ. 11 

Τι έσοδα θα προκύψουν από τη φορολό-

γηση Χάρης Θεοχάρης Σελ. 14 

Πολιτικές Αναλύσεις 
Ανδρέας Αλεξανδρόπουλος Σελ. 16 

Στα δύσβατα μονοπάτια του Δήμου ΒΒΒ  

Ι. Δόγκα Σελ. 17 

Αθλητικά Σελ. 22-23 
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• Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων και Διαφημίσεων η Εφη Ράλλη, efiralli.ebdomi@gmail.com 
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Είμαστε και στο Νότιο Τομέα με την 

ΔΗΜΟΣ ΚΡΩΠΙΑΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΔΙΑΚΟΠΗΣ 

ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗΣ 
 
ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΥΜΕ ΤΟΥΣ ΥΔΡΕΥΟΜΕΝΟΥΣ 

ΜΑΣ ΟΤΙ ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΚΡΙ-

ΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΑΓ. ΕΙΡΗΝΗΣ (ΚΑΘΕΤΗ 

ΣΤΗΝ ΟΔΟ ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ) ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΟΔΟ 

ΧΑΡΑΥΓΗΣ ΤΗΝ ΤΡΙΤΗ 19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024 ΑΠΟ 

ΩΡΑ 08:00 ΜΕΧΡΙ ΩΡΑ 15:00, ΘΑ ΕΚΤΕΛΕ-

ΣΤΟΥΝ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΔΕΣΗΣ ΤΟΥ ΤΡΟΦΟΔΟ-

ΤΙΚΟΥ ΑΓΩΓΟΥ ΥΔΡΕΥΣΗΣ ΜΕ ΤΟ ΝΕΟ 

ΔΙΚΤΥΟ, ΠΟΥ ΘΑ ΠΡΟΚΑΛΕΣΟΥΝ ΔΙΑΚΟΠΗ 

ΥΔΡΟΔΟΤΗΣΗΣ ΣΤΙΣ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΟΔΟΥΣ.  

 

ΖΗΤΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΣΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑ-

ΚΑΛΟΥΜΕ ΝΑ ΛΑΒΕΤΕ ΥΠΟΨΗ ΟΤΙ Η ΕΝΟ-

ΧΛΗΣΗ ΕΙΝΑΙ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΕΝΩ ΤΑ ΕΡΓΑ ΕΙΝΑΙ 

ΜΟΝΙΜΑ. 



ΑΠΟΚΡΙΕΣ ΣΤΗΝ 

ΚΑΛΛΙΘΕΑ 2024 
 

Συνεχίζεται το πρόγαμμα εκδηλώσεων, στις Απόκριες, στην 

Καλλιθέα,  το ΣαβΒατοκύριακο. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 16//3/34, 18:30 Δημοτικό Θέατρο, Οι Απόκριες 

τοιυ μπάρμπα Γιώργου 

ΚΥΡΙΑΚΗ 17/3/24, 12:00 Πλατεία Κύπρου,  

ΒΑΚΧΩΝ... ΚΑΡΝΑΒΑΛΙΣΜΑΤΑ. Ο Μπέης από τη Θράκη, 

ο Καδής από τη Σάμο ... 

Την Καθαρά Δευτέρα στις 11 το πρωί  ο Δήμος Καλλιθέας  

θα κάνει τα κούλουμα στην Πλατεία Νερού, θα έχει μουσικό 

πρόγραμμα  με την Κωνσταντίνα & την Νάσια Κονιτοπού-

λου, στα πλαίσια των αποκριάτικων Εκδηλώσεων του 2024. 

Ένα γλέντι με παραδοσιακά εδέσματα για όλους. 

Επίσημη Έναρξη του 3ου Forum ΣΠΑΥ 
«Τεχνητή Νοημοσύνη & Ανθεκτικές Πόλεις - Το μέλλον της Αυτοδιοίκησης» 

Σε μια κομβική στιγμή έρχεται το 3ο FORUM ΣΠΑΥ 2024 

για να απογειώσει τα όσα έθεσαν ως βάσεις τα δύο προ-

ηγούμενα FORUM του Συνδέσμου, καθιστώντας το 

πλέον θεσμό για τα δεδομένα της Πολιτικής Προστασίας 

στην Τοπική Αυτοδιοίκηση. 

Τα φώτα στράφηκαν στον Πρόεδρο του ΣΠΑΥ και Δή-

μαρχο Ελληνικού Αργυρούπολης Γιάννη Κωνσταντάτο 

που οραματίστηκε ένα φιλόδοξο σχέδιο που κανείς δεν 

πίστευε ότι θα γίνει πράξη πριν από τέσσερα χρόνια και 

όμως το υλοποίησε, παρουσιάζοντας ήδη τα πρώτα έμ-

πρακτα αποτελέσματά του.  

Ο ΣΠΑΥ, ο μεγαλύτερος Σύνδεσμος πληθυσμιακά της 

χώρας, που στοχεύει στη θωράκιση ενός από τα πιο 

όμορφα και ιστορικότερα βουνά της πατρίδας μας, του 

Υμηττού, καινοτομεί για μια ακόμα φορά με την υλοποί-

ηση του προγράμματος τεχνητής νοημοσύνης. 

 

Στην επίσημη τελετή έναρξης δόθηκε το σύνθημα για τη 

νέα εποχή που ξεκινά με στόχο να γίνει ο Υμηττός το 

πρώτο «Έξυπνο Δάσος» σε πανελλαδικό επίπεδο. Το 

project «SMART ΥΜΗΤΤΟΣ» υλοποιείται μέσω της Nova, 

αναδόχου εταιρείες που προέκυψε από το διαγωνισμό, 

το οποίο θα προσφέρει τη θωράκιση και την προστασία 

σε όλο τον Υμηττό, όπου ζουν περίπου ενάμιση εκατομ-

μύριο Αθηναίοι. 

Η εξέλιξη αυτή είναι πολύ σημαντική γιατί έρχεται να  

ενισχύσει το ήδη διαμορφωμένο δίκτυο προστασίας με 

τις εθελοντικές ομάδες, τις δεξαμενές νερού, τα υδρο-

βόλα και κυρίως το πιο σημαντικό την πολιτική μας προ-

στασίας, που πλέον και με τη χρήση νέας τεχνολογίας 

που προσφέρει η Nova θα μπορεί να θωρακίσει στο 

100% το βουνό μας. 

Παρουσία 8 Υπουργών, 80 Δήμαρχων από όλη την Ελ-

λάδα και συνολικά 120 καταξιωμένων και διακεκριμένων 

ομιλητών (Γενικοί Γραμματείς Υπουργείων, εκπρόσωποι 

θεσμικών φορέων, καθηγητές πανεπιστημίων, εκπρόσω-

ποι εθελοντικών ομάδων κ.α.) ο Πρόεδρος του ΣΠΑΥ και 

Δήμαρχος Ελληνικού Αργυρούπολης Γιάννης Κωνσταν-

τάτος πρόβαλε το αυτοδιοικητικό όραμα που βασίζεται 

στη σκέψη «πως μπορούμε να συνδράμουμε το Κεντρικό 

Κράτος και πως μπορούμε να ενισχύσουμε τα όπλα πρό-

ληψης στην Πολιτική Προστασία, χωρίς να περιμένουμε 

μόνο και να αποδείξουμε δια του παραδείγματος ότι η 

δράση φέρνει αποτελέσματα». 

Ο Διευθύνον Σύμβουλος της NOVA ICT, Αλέξανδρος 

Μπρέγιαννης, πλαισιωμένος από τεχνικό επιτελείο πα-

ρουσίασε δια ζώσης το project SMART ΥΜΗΤΤΟΣ και μα-

γνήτισε το παριστάμενο κοινό από τις δυνατότητες που 

φέρνει η τεχνητή νοημοσύνη ως εργαλείο πρόληψης και 

καταστολής φαινομένων πυρκαγιάς.  

 

91 Δήμαρχοι – Ιδρυτικά Μέλη του Ε.Δ.Α.Π. υπέγραψαν 

την επίσημη διακήρυξη το μεσημέρι της Τρίτης 12 Μαρ-

τίου 2024 και ώρα 12:00 στο κατάμεστο Πολιτιστικό Συ-

νεδριακό Κέντρο «Μίκης Θεοδωράκης». 

Εντυπωσιακή ήταν η στιγμή που κατά την υπογραφή 

συμπληρώθηκαν επιπλέον 6 Δήμαρχοι που δήλωσαν επί 

τόπου την πρόθεση να ενταχθούν στο Δίκτυο. 

 

Ο ρόλος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης είναι κομβικός στην 

ανάπτυξη ενός ενιαίου εθνικού μηχανισμού ολιστικής 

κάθετης διαχείρισης κινδύνων και απειλών, που να κα-

λύπτει τη διαχείριση εκτάκτων αναγκών από τη φάση 

της πρόληψης έως και τη φάση της αποκατάστασης. 
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Απόκριες στο Δήμο 
Αγίου Δημητρίου 

Σάββατο  16-03-2024 «ΑΛΕΥΡΟΜΟΥΤΖΟΥΡΩΜΑΤΑ» πάρτι  

με την συμμετοχή των Γυμνασίων- Λυκείων & DJ στον 

Ασύρματο   και ώρα  17.00 Σάββατο απόγευμα ξεφάντωμα 

στον Ασύρματο!!! Αποκριάτικο πάρτι με μουσική DJ ξεκινά 

στις 17.00. 

Καθαρά Δευτέρα  18-03 ώρα  10.30 Κούλουμα στον Ασύρματο

Ο Δήμαρχος Κρωπίας Δημήτριος Κιούσης, ο οποίος προήδρευσε 
σε ένα από τα τραπέζια διαλόγου επεσήμανε την αναγκαιότητα  
ίδρυσης του «Ελληνικού Δικτύου Ανθεκτικών Πόλεων» καθώς μέσα 
από εκεί, όχι μόνο δημιουργούνται αυξημένες προσδοκίες για ένα 
καλύτερο αύριο για τους πολίτες, και οι κατάλληλες λύσεις στα 
όποια μεγάλα προβλήματα αντιμετωπίζουν οι Δήμοι της χώρας.
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Ο Δήμος Λαυρεωτικής διοργανώνει παραδοσιακό 

Αποκριάτικο γλέντι με γκόγκλιες (χειροποίητα ζυμα-

ρικά), πουπέκι, ντόπιο κρασί, πίπιζα – νταούλι και το-

πικά μουσικοχορευτικά δρώμενα, την  Κυριακή 17 

Μαρτίου 2024 στην κεντρική πλατεία της Κερατέας 

από τις 3μμ. 

 

Στο Αποκριάτικο  Γλέντι θα συμμετέχει 6μελής παρα-

δοσιακή ορχήστρα από επαγγελματίες μουσικούς και 

γνώστες του τοπικού ρεπερτορίου των Μεσογείων 

αλλά και της μουσικής παράδοσης από την υπόλοιπη 

Ελλάδα, με την παρακάτω σύνθεση: Σταυρούλα Δα-

λιάνη - Τραγούδι, Χρήστος Χάρης - Κλαρίνο, Βασίλης 

Αθανασιάς - Βιολί, Δημήτρης Ράπτης - Λαούτο και 

Τραγούδι, Βασίλης Ι. Οικονόμου - Κρουστά Νταούλι, 

Κώστας Κοπανιτσάνος - Πίπιζα. 

 

Μια γιορτή βγαλμένη από την παράδοση, η οποία 

υποστηρίζεται από όλους τους φορείς της πόλης και 

έχει σαν στόχο να αναβιώσουν αποκριάτικα ήθη και 

έθιμα μιας άλλης εποχής, ώστε να γνωρίσουν οι νεό-

τεροι και να θυμηθούν οι μεγαλύτεροι, πώς γιόρταζαν 

το έθιμο της Αποκριάς οι προηγούμενες γενιές. 

Το παραδοσιακό γλέντι θα πλαισιώσουν οι πολιτιστι-

κές Δημοτικές  Δομές  Κερατέας: η Φιλαρμονική, η 

Χορωδία , Ωδείο «Δ. Νικολάου», η Παραδοσιακή 

Σχολή «ΤΟ ΚΟΠΑΝΕΛΙ», το Θεατρικό Εργαστήρι 

«ΘΕΣΠΙΣ». 

 

Την εκδήλωση, υποστηρίζουν ο Λαογραφικός σύλλο-

γος «ΑΠΟΛΛΩΝ», το «ΛΥΚΕΙΟ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΔΩΝ» 

παράρτημα Κερατέας, ο Πολιτιστικός & Λαογραφικός 

σύλλογος «ΗΓΕΧΟΡΟΣ», η Πρωτοβουλία Γυναικών 

«ΜΝΗΣΙΜΑΧΗ», και η ΘΕΣΠΙΣ ΑΜΚΕ. 

 

ΚΟΥΛΟΥΜΑ ΣΤΟ ΧΑΟΣ 
 

Δευτέρα 18 Μαρτίου 2024 από τις 11:00 πμ 
 

Σας περιμένουν να διασκεδάσουμε με τη Μαρία Δει-

κτά και την ορχήστρα της σε ένα παραδοσιακό και 

λαϊκό γλέντι με μουσική, χορό, παραδοσιακά εδέ-

σματα και άφθονο κρασί! 

 «Γλέντι έχει η Κερατιά σαν τα χρόνια τα παλιά»"Κώστας Χατζής 
Γιώργος Γερολυμάτου - Δανιέλα 

Ο Κώστας Χατζής θα παρουσιάσει την νέα του 
δουλειά στο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ την 
Τετάρτη 20 Μαρτίου στις 19.30. Θα τον συνοδεύουν 
ο Γιώργος Γερολυμάτος και η Δανιέλα  Χατζή. Την 
παρουσίαση θα κάνει ο Κώστας Παπασπήλιος

ΔΙΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ 
ΣΤΟΣ ΔΕΛΦΟΥΣ-

ΑΡΑΧΩΒΑ-ΔΙΣΤΟΜΟ-
ΓΑΛΑΞΙΔΙ  

 
Η «ΧΡΥΣΗ ΤΟΜΗ» Κερατέας, προσκαλεί στην 
διήμερη εκδρομή που θα πραγματοποιηθεί στον 
αρχαιολογικό χώρο-μουσείο των Δελφών, στο 
Μουσείο θυμάτων Ναζισμού στο Δίστομο και στις 
πόλεις Αράχωβα, Ιτέα και Γαλαξίδι το 
Σαββατοκύριακο την 20-21 Απριλίου 2024. 
  
Η ξεναγός Ελένη Παπακώστα θα ξεναγήσει  στον 
αρχαιολογικό χώρο και στο Μουσείο των Δελφών, 
όπου θα δοθεί η ευκαιρία να δούν  πολλά μνημεία 
του ιερού όπως το θέατρο και το στάδιο. 
Επίσης στην εκδρομή περιλαμβάνεται  ξενάγηση 
στο Μουσείο Θυμάτων Ναζισμού στο Δίστομο, τον 
τόπο που γράφτηκε ένα από τα πιο αποτρόπαια 
εγκλήματα των Ναζί στην κατεχόμενη Ελλάδα.  
 Τέλος θα επισκεφθούν για περιήγηση και βόλτα την 
Αράχωβα και το Γαλαξίδι, και η διαμονή θα γίνει στο 
ξενοδοχείο NAFSIKA PALACE στην Ιτέα. 
• Συμμετοχή 110€ ανά άτομο (περιλαμβάνεται 
διαμονή σε δίκλινο ή τρίκλινο μαζί με πρωινό, 
πούλμαν και ξενάγηση) 
• Αναχώρηση 8.00 π.μ από το Δημοτικό Parking 
Κερατέας. 
• Πληροφορίες: 6977452498, 6932221477, 
6972016904. 

Καρναβαλικές Εκδηλώσεις 
στο Δήμο Ραφήνας - 

Πικερμίου 
 
 
Αυτή την Κυριακή χορεύουμε και τραγουδάμε!  
 
Στο πλαίσιο των αποκριάτικων εκδηλώσεων του 
Δήμου Ραφήνας-Πικερμίου την Κυριακή 17 
Μαρτίου 2024 θα πραγματοποιηθεί  μεγάλη 
καρναβαλική παρέλαση. 
 
Η εκκίνηση θα δοθεί στις 11 το πρωί από το χώρο 
στάθμευσης στον οδό Χρ. Μάντικα και τα γκρουπ 
θα κινηθούν προς την Πλατεία της Ραφήνας. 
 
Στην παρέλαση θα συμμετάσχουν σύλλογοι και 
σχολεία της πόλης: εκπαιδευτικοί, γονείς μαθητές 
και μαθήτριες με ευφάνταστα αποκριάτικα 
κοστούμια! 
 
Η παρέλαση θα καταλήξει στην πλατεία, όπου θα 
συνεχιστούν και θα κορυφωθούν οι αποκριάτικες 
εκδηλώσεις με πολλές παράλληλες δράσεις: Paw 
Patrol, Φουσκωτά Παιχνίδια, Μπαλονοκατασκευές, 
Κλόουν και Μασκότ, Face Painting,  Mr Bachata Live 
Show, Donatello Dee Jay & Animation και -φυσικά- 
άφθονο Pop Corn, σοκολατένιες γκοφρέτες και 
Μαλλί της Γριάς  
 
Τις εκδηλώσεις θα παρουσιάσει ο Γιώργος Χειμωνέτος.  

Οσκαρική εβδομάδα 
στο Δημοτικό Θέατρο Μαρκοπούλου 

 
Οσκαρική εβδομάδα στο Δημοτικό Κινηματοθέατρο 
Μαρκοπούλου «Άρτεμις» με τους φετινούς νικητές «Poor 
Things», «Oppenheimer», «Το Αγόρι και ο Ερωδιός» 
Σάββατο 16 και Κυριακή 17 Μαρτίου 2024 
16:20 ΤΟ ΑΓΟΡΙ ΚΑΙ Ο ΕΡΩΔΙΟΣ 

Τετάρτη 20 Μαρτίου 
18:30 POOR THINGS - 21:00 OPPENHEIMER 
 
POOR THINGS – 4 ΟΣΚΑΡ 
Η ταινία του Γιώργου Λάνθιμου βραβεύτηκε με 4 Όσκαρ 
– Α' γυναικείου ρόλου, make-up, σκηνογραφίας, 
κουστουμιών - με τον Χρυσό Λέοντα στο Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου της Βενετίας και με δύο Χρυσές 
Σφαίρες, μιούζικαλ ή κωμωδίας και Α΄ γυναικείου ρόλου. 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λάνθιμος 
Υπό την προστασία του Baxter, η Bella ανυπομονεί να μάθει. 
Διψασμένη από την εμπειρία που στερείται, η Bella το σκάει με 
τον Duncan Wedderburn (Mark Ruffalo), έναν ικανό και με 
αμβλυμμένη ηθική δικηγόρο, σε μια περιπέτεια περιπλάνησης 
σε όλες τις ηπείρους. Απελευθερωμένη από τις προκαταλήψεις 
και τα στεγανά της εποχής της, η Bella επιδιώκει αποφασιστικά 
να δώσει τη μάχη της για την ισότητα και την ελευθερία. 
 
OPPENHEIMER – 7 ΟΣΚΑΡ 
Βραβεύτηκε με Όσκαρ καλύτερης ταινίας, σκηνοθεσίας 
(Κρίστοφερ Νόλαν), Α' αντρικού ρόλου (Κίλιαν Μέρφι), Β΄ 
αντρικού ρόλου (Ρόμπερτ Ντάουνι Τζούνιορ), διεύθυνσης 
φωτογραφίας (Χόιτε βαν Χοϊτέμα), μοντάζ (Τζένιφερ Λέιμ), 
πρωτότυπης μουσικής (Λούντβιγκ Γκόρανσον) 
Σκηνοθεσία : Κρίστοφερ Νόλαν 
Το Οπενχάιμερ είναι ένα επικό θρίλερ γυρισμένο σε 
IMAX®, που σπρώχνει το κοινό στο παράδοξο του 
αινιγματικού ανθρώπου, που πρέπει να ρισκάρει να 
καταστρέψει τον κόσμο για να τον σώσει. 
ΤΟ ΑΓΟΡΙ ΚΑΙ Ο ΕΡΩΔΙΟΣ – 1 ΟΣΚΑΡ (με 
ελληνικούς υπότιτλους) 
Βραβεύτηκε με Όσκαρ ταινίας κιν. σχεδίων μεγάλου μήκους 
ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ «ΑΡΤΕΜΙΣ» 
Ι. Αθ. Γιαννάκη 3, Μαρκόπουλο, τηλ.: 22990 23924. 
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Ξεφαντώστε στην Πλάκα  
 
 

Καρναβαλικές εκδηλώσεις με το Ε.Ε.Α. 
 
Το Επαγγελματικό Επιμελητήριο Αθηνών (Ε.Ε.Α.), προχωρά 
στην αναβίωση των καρναβαλικών εκδηλώσεων στην Πλάκα. 

Συγκεκριμένα, την Κυριακή 17 Μαρτίου, στη «Συνοι-
κία των Θεών» θα πραγματοποιηθούν από το Ε.Ε.Α. 
αποκριάτικες εκδηλώσεις, οι οποίες περιλαμβάνουν 
Περιφερόμενα (εν Κινήσει) και Στατικά Δρώμενα. 
 
Α. Δρώμενα Παρέλασης 17/3/2024, ώρα 6.00μμ – 
9.30μμ  (Σύνταγμα – Ερμού -Ευαγγελιστρίας– Παν-
δρόσου – Πλ. Μοναστηρακίου) 
Β. Στατικά Δρώμενα Πλ. Μοναστηρακίου 17/3/2024, 
ώρα 5.30μμ – 9.30μμ 
Μπάντα Κρουστών, Ξυλοπόδαροι, Ζογκλέρ, Ακροβάτης, Χο-
ρευτές με Led πέπλα δημιουργούν φαντασμαγορικές εικό-
νες κ.ά. 
Κατά την διάρκεια των εορταστικών εκδηλώσεων τα κατα-
στήματα της περιοχής θα παραμείνουν ανοιχτά και θα 
έχουν προσφορές για όλους τους επισκέπτες. 
Η εκδήλωση του Ε.Ε.Α. για την αναβίωση του θεσμού των 
Αποκρεών στη Πλάκα πραγματοποιείται σε συνεργασία με 
τον Δήμο της Αθήνας και τον ΟΠΑΝΔΑ και η Φιλαρμονική 
του Δήμου θα δώσει ένα διαφορετικό τόνο στις εκδηλώσεις. 

Την Κυριακή 17 Μαρτίου στο Πάρκο Σταύρος Νιάρ-

χος στήνεται γιορτή! Βάζουμε τις μάσκες και μεταφε-

ρόμαστε στον κόσμο των ονείρων και των ηρώων μας. 

Ζωντανή μουσική, παρέλαση κρουστών, εργαστήρια, 

μασκαράδες, κέφι και φαντασία δίνουν το σύνθημα 

για μια Κυριακή διαφορετική από τις άλλες! 

H γνώριμη πολυπολιτισμική μπάντα κρουστών Bloco 

Swingueira μεταφέρει την εκρηκτική ενέργειά της και 

τους βραζιλιάνικους ρυθμούς σε διάφορα σημεία του 

Πάρκου Σταύρος Νιάρχος, ενώ οι Jaguar Bombs στή-

νουν την πιο ξέφρενη γιορτή διασκευάζοντας διαχρο-

νικές επιτυχίες που όλοι αγαπήσαμε. 

12:00-15:00, Ξέφωτο 

Αποκριά 2024 στο ΚΠΙΣΝ

''Αποκριάτικα'' στην Αθήνα! 
 
Και ο Δήμος Αθηναίων προσκαλεί μικρούς και μεγάλους 
να γίνουν μέρος μιας πολύχρωμης γιορτής - της Αποκριάς 
- με 80 εκδηλώσεις, που διοργανώνει ο Ο.Π.Αθλητισμού 
και Νεολαίας Δήμου Αθηναίων σε 55 σημεία της πόλης. 
 
Η κορυφαία αποκριάτικη γιορτή, το καθιερωμένο 
ραντεβού των μικρών καρναβαλιστών στο Ζάππειο, 
δίνεται την Κυριακή 17 Μαρτίου, όπου τα παιδιά θα 
αποχαιρετήσουν την Αποκριά ξεφαντώνοντας με μουσική, 
χορό, καλλιτέχνες τσίρκου, παιχνίδια και εκπλήξεις.

 ΑΠΟΚΡΙΑΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  

ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ 

 

 

Σάββατο 16 & Κυριακή 17 Μαρτίου.  
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει καντάδες από τις χορω-

δίες του Δήμου, Περατζάδα Καρναβαλιστών και Πον-

τιακό Γλέντι, Latin-Disco Party, Παιδικό Πάρτυ με 

τους χαρακτήρες του nickelodeon και αποκριάτικο 

τρενάκι για τους μικρούς αλλά και για τους μεγάλους. 

Απόκριες στο Δήμο  

Αγίου Δημητρίου 

 

 

• Σάββατο  16-03-24 «ΑΛΕΥΡΟΜΟΥΤΖΟΥΡΩΜΑΤΑ» 

πάρτι  με την συμμετοχή των Γυμνασίων- Λυκείων & 

DJ στον Ασύρματο   και ώρα  17.00 

• Σάββατο απόγευμα ξεφάντωμα στον Ασύρματο!!! 

Αποκριάτικο πάρτι με μουσική DJ ξεκινά στις 17.00. 

Ελάτε να μουτζουρωθούμε και να αλευρωθούμε υπό 

τους ήχους και την καθοδήγηση του γνωστού σε 

όλους μας Δημήτρη Ουγγαρέζο!!! 

• πάρτι- εκδήλωση με την συμμετοχή των ΚΑΠΗ στο 

Ν. Κλειστό Αργοστολίου και ώρα  11.00-16.00 

Αποκριάτικη εκδήλωση στο Ν. Κλειστό (οδός Αργο-

στολίου) με μέλη των ΚΑΠΗ με μουσική DJ και πλού-

σια εδέσματα. 

• Καθαρά Δευτέρα  18-03-2024 και ώρα  10.30 Κού-

λουμα στον Ασύρματο.

Αποκριάτικη γιορτή στο  

Δήμο Μαρκοπούλου  

 

Την Κυριακή 17 Μαρτίου 2024 στην 

Κεντρική Πλατεία 
Η «καρναβαλική γιορτή» θα ξεκινήσει στις 12.00 το 

μεσημέρι, δίνοντας το έναυσμα για μια μεγάλη γιορτή 

κεφιού, με μουσική και χορό! 

Για άλλη μια χρονιά, οι «Μουσούνες» γιορτάζονται 

στην Κεντρική Πλατεία, την Κυριακή 17 Μαρτίου 2024 

και ώρα 18.30, θυμίζοντας μας την Αποκριά μιας 

άλλης εποχής. 

Ο Χορευτικός Λαογραφικός Όμιλος Μαρκοπούλου και 

Πόρτο Ράφτη «Μυρρινούς», υπό την καλλιτεχνική επιμέ-

λεια του Φώτη Φλώρου, αναβιώνει το αποκριάτικο έθιμο.

Ο Δήμος Βάρης Βούλας Βου-

λιαγμένης, καλεί στον εορτασμό 

της Καθαράς Δευτέρας, σε εκ-

δήλωση, που θα γίνει στην Ανα-

τολική παραλία της Βάρκιζας, 

(ανοιχτό γήπεδο Βάρκιζας, 

δίπλα από την παραλία YA-

BANAKI), τη Δευτέρα 18 Μαρ-

τίου, στις 11.30! 

Θα διασκεδάσετε, θα γευτείτε 

παραδοσιακά εδέσματα και θα 

χορέψετε.  

Στην εκδήλωση συμμετάσχει ο 

Λαογραφικός Όμιλος Σεμέλη, 

με το χορευτικό του τμήμα.  

Κούλουμα στη Βάρκιζα με το Δήμο ΒΒΒ

Το «Καρναβάλι 2024» του Δήμου Μο-

σχάτου-Ταύρου  ολοκληρώνεται με την 

εκδήλωση για την Καθαρά, Δευτέρα  18 

Μαρτίου, ώρα 1100, Πλ. Εθνικής Αντί-

στασης (Αγ. Γεωργίου). Η εκδήλωση 

κορυφώνεται με κούλουμα και συναυ-

λία με τον Γρηγόρη Μπιθικώτση. 

Πέμπτη 21/3/24, 19:00 Αμφιθέατρο Πο-

λιτιστικού Κέντρου «Θεόδωρος Αγγε-

λόπουλος» (Κωνσταντινουπόλεως και 

Σολωμού), βράβευση των πληρωμάτων  

Το φετινό πρόγραμμα  που περιλαμβά-

νει δράσεις και εκδηλώσεις για μικρούς 

και μεγάλους  και με τη συμμετοχή 

6.000 καρναβαλιστών και αρμάτων, τη 

νεανική συναυλία με τη LILA TRIANTI 

και τους KINGS, αλλά και το Colour Day 

Festival  για άλλη μία χρονιά θα δώσει 

την μεγάλη δυναμική του στην φετινή 

Αποκριά με το μεγαλύτερο καρναβάλι 

της Αθήνας.

Κούλουμα και συναυλία με τον Γρηγόρη 

Μπιθικώτση στο Δήμο Μοσχάτου - Ταύρου
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Κλοπή στο Κοινοτικό  
κατάστημα Πικερμίου 

 
Μήνυση κατά αγνώστων κατέθεσε το απόγευμα της 
Παρασκευής (8.3.24) η Δήμαρχος Ραφήνας-Πικερ-
μίου, Δήμητρα Τσεβά, μετά τη διαπίστωση από τις 
υπηρεσίες του Δήμου πως έχει αφαιρεθεί μονάδα 
υπολογιστή στο Κοινοτικό Κατάστημα Πικερμίου 
και συγκεκριμένα στην Υπηρεσία Δόμησης.  
 
Η κλοπή έγινε αντιληπτή το πρωί και αμέσως ενη-
μερώθηκε η Αστυνομία προκειμένου να καταγραφεί 
το συμβάν. Στη συνέχεια η κυρία Τσεβά επισκέ-
φτηκε το Αστυνομικό Τμήμα Ραφήνας-Πικερμίου 
και κατέθεσε μήνυση κατά αγνώστων, καθώς πέραν 
του ότι πρόκειται για δημόσια περιουσία η συγκε-
κριμένη χειρίζεται υποθέσεις και προσωπικά δεδο-
μένα πολιτών.  
 

Αλλαγές στην Υπηρεσία 
Δόμησης  

 
Η Δημοτική Αρχή εξέδωσε την παρακάτω ανακοί-
νωση:  
«Η νέα Δημοτική Αρχή, πιστή στις δεσμεύσεις και 
τις προγραμματικές της θέσεις για ορθολογική ορ-
γάνωση των υπηρεσιών του Δήμου, διαφάνεια και 
λογοδοσία στη λειτουργία τους, προχώρησε στην 
αναδιοργάνωση της Υπηρεσίας Δόμησης - Πολεο-
δομίας Ραφήνας-Πικερμίου.  
Σε αλλαγές που δημιούργησαν προσδοκίες τους 
πολίτες, οι οποίοι προσβλέπουν πλέον στην πιο 
αποτελεσματική και ουσιαστική εξυπηρέτησή τους.  

Δυστυχώς, όμως, στην κλοπή της μονάδας του 
υπολογιστή της μέχρι πρότινος προϊσταμένης 
του τμήματος, προστέθηκαν και κρούσματα 
Covid-19 στο σύνολο των υπαλλήλων!  
 
Εφόσον πρώτα ζητήσουμε την κατανόηση των πο-
λιτών θέλουμε να ξεκαθαρίσουμε και να διαβεβαι-
ώσουμε τους πάντες πως οι αλλαγές θα 
προχωρήσουν, παρά τις καθυστερήσεις που επι-
χειρούνται. Η ομαλή λειτουργία του τμήματος θα 
αποκατασταθεί.  
 
 Αναμένουμε τη διαλεύκανση της κλοπής από τις 
αρμόδιες Αρχές, αλλά και τα αποτελέσματα των 
ελέγχων για τα όσα έχουν συμβεί στο παρελθόν.  
Προχωράμε μπροστά σε νέα πορεία, για τους πο-
λίτες της Ραφήνας και του Πικερμίου. Οι παθογέ-
νειες ανήκουν στο παρελθόν του Δήμου μας και 
συνοδεύουν μόνο όσους τις υπηρέτησαν ή τις ανέ-
χτηκαν και επιμένουν να κάνουν ότι δεν έχουν αντι-
ληφθεί την εντολή αλλαγής που έδωσαν οι 
πολίτες».     

Δημοσιεύσαμε σε προηγούμενο φύλλο μας ερώτηση 

του βουλευτή Ανατ. Αττικής Στ. Φωτόπουλου, σχετικά 

με τις καθυστερήσεις της πολεοδομικής ένταξης του 

Κιτσίου Κορωπίου, το οποίο περιμένει πάνω από 20 

χρόνια. 

 

Ο βουλευτής έλαβε απάντηση από το Υπουργείο Πε-

ριβάλλοντος, η οποία μόνο ενθαρρυντική δεν είναι. 

Ούτε λίγο ούτε πολύ, σημειώνουν ότι ο χρόνος είναι 

πολύ μακρύς ακόμα για να μην πούμε ότι βρίσκεται 

στην ...αρχή του «...λόγω εκκρεμότητας ως προς την 
οριοθέτηση των ρεμάτων που διατρέχουν την πε-
ριοχή, η πολεοδομική μελέτη δεν έχει διαβιβαστεί 
στην Υπηρεσία μας από την αρμόδια Υπηρεσία της οι-
κείας Περιφέρειας με τη γνωμοδότηση του αρμόδιου 
ΣΥΠΟΘΑ». Καταλάβατε;  
 

Παραθέτουμε την απάντηση του Υπ. Περιβάλλοντος 

& Ενέργειας, διεύθυνση Πολεοδομικού Σχεδιασμού: 

 

ΣΧΕΤ.: α) Η με αρ. πρ. 3092/8-2-24 Ερώτηση του Βου-

λευτή Α΄ Ανατολικής Αττικής κ. Στυλιανού Φωτόπου-

λου (ΥΠΕΝ/ΔΠΟΛΣ/14235/315/8-2-24). 

Σε συνέχεια της (α) σχετικής Ερώτησης σας ενημερώ-

νουμε, ότι η Υπηρεσία μας προωθεί ρυθμίσεις πολεοδο-

μικού περιεχομένου που χρήζουν έκδοσης ΠΔ/τος, μετά 

την ολοκλήρωση της απαιτούμενης διαδικασίας και την 

γνωμοδότηση του αρμόδιου ΣΥΠΟΘΑ, σύμφωνα με τις 

διατάξεις της κείμενης νομοθεσίας (παρ. 1 του άρθρου 

31 του ν. 4067/12 ΦΕΚ 79/Α, όπως ισχύει). 

Όσον αφορά στην Πολεοδομική Μελέτη «Κίτσι», σας 

γνωρίζουμε ότι, λόγω εκκρεμότητας ως προς την οριο-

θέτηση των ρεμάτων που διατρέχουν την περιοχή, η πο-

λεοδομική μελέτη δεν έχει διαβιβαστεί στην Υπηρεσία 

μας από την αρμόδια Υπηρεσία της οικείας Περιφέρειας 

με τη γνωμοδότηση του αρμόδιου ΣΥΠΟΘΑ, ώστε να 

είναι εφικτή η περαιτέρωπροώθηση της προς έγκριση με 

Προεδρικό Διάταγμα και η τελική επεξεργασία αυτού 

από το Συμβούλιο της Επικρατείας. 

 

Το θέμα συζητήθηκε προ ημερησίας, μετά από πρό-
ταση του αντιπροέδρου του Δημοτικού Συμβουλίου 
Κρωπίας, κάτι που θα δημοσιεύουμε στην επόμενη 
έκδοσή μας.

Σημαντική εξέλιξη για τον Δήμο Παλλήνης είναι η υπο-

γραφή κύρωσης της πράξης εφαρμογής της περιοχής 

«Κάτω Μπαλάνα» του Δήμου Παλλήνης.  

Η νέα Δημοτική Αρχή με δήμαρχο τον Χρήστο Αηδόνη την 

υπογραφή της κύρωσης πράξης εφαρμογής της περιοχής 

«Κάτω Μπαλάνα» της Δημοτικής Ενότητας Παλλήνης που  

Η διαδικασία της υπογραφής έλαβε χώρα στο Δημαρχείο 

Παλλήνης στις 12 Μαρτίου 2024,  παρουσία του Δημάρχου 

Χρήστου Αηδόνη, του Αντιπεριφερειάρχη Χωρικού Σχεδια-

σμού, Πολεοδομικών Θεμάτων & Εφαρμογών Ελευθέριου 

Κοσμόπουλου, της Αντιπεριφερειάρχη Ανατολικής Αττικής 

Βίκυς Καβαλλάρη του Προέδρου του Δημοτικού Συμβου-

λίου Άρη Βίτσιου, του Αντιδημάρχου Δημοτικής Περιουσίας 

και Κοινότητας Παλλήνης Παναγιώτη Μερτύρη και της Εν-

τεταλμένης Συμβούλου για θέματα Χωρικού Σχεδιασμού, 

Πολεοδομίας-Δόμησης, Βασιλικής Μπαφίτη. 

Παρόντες στην υπογραφή παραβρέθηκαν ακόμη η Διευθύν-

τρια και ο Προϊστάμενος Πολεοδομικού Σχεδιασμού της Πε-

ριφέρειας Αττικής Εύα Μικράκη και Νίκος Παναγόπουλος 

και ο Διευθυντής Τεχνικών Υπηρεσιώντου Δήμου Παλλήνης 

Βασίλης Πολυχρονόπουλος. 

Η περιοχή που κυρώθηκε χωροταξικά αφορά 213 στρέμ-

ματα γης και 250 ιδιοκτήτες, οι οποίοι περίμεναν δέκα (10) 

χρόνια οπότε και ξεκίνησε η πρώτη μελέτη, με δήμαρχο τον 

απερχόμενο Αθ. Ζούτσο. 

 

Ο δήμαρχος Χρ. Αηδόνης δήλωσε: «Aπό την πρώτη στιγμή 
με την ανάληψη των καθηκόντων μας θέσαμε ως προτεραι-
ότητα τα πολεοδομικά ζητήματα καθώς τα θεωρούμε την 
αρχή των πάντων για έργα και ανάπτυξη σε μία σύγχρονη 
πόλη. Με συντονισμένες ενέργειες των υπηρεσιών μας και 
της Περιφέρειας Αττικής, καταφέραμε να επιταχύνουμε δια-
δικασίες και παράλληλα να κωδικοποιήσουμε τις απαραίτη-
τες για όλες τις μεγάλες εκκρεμότητες σχετικές με την 
υπόθεση των εκτός σχεδίου πόλης περιοχών.  
Από σήμερα λοιπόν η Κάτω Μπαλάνα αποκτά την πραγμα-
τική της αξία. Και ο Δήμος μπορεί πλέον, βάσει του κυρω-
μένου Σχεδίου Πόλης να ξεκινήσει έργα όπως διανοίξεις 
οδών, διαμορφώσεις κοινόχρηστων χώρων κ.λπ.   
Ευχαριστώ προσωπικά τον Περιφερειάρχη Αττικής Νίκο Χαρ-
δαλιά, τους αρμόδιους Αντιπεριφερειάρχες, τις τεχνικές υπη-
ρεσίες του Δήμου μας και τις τεχνικές υπηρεσίες της 
Περιφέρειας Αττικής για την άμεση ανταπόκρισή τους στα αι-
τήματά μας, που αφορούν σε ένα Δήμο με τεράστια υπερτο-
πική χρήση, μεγάλη αύξηση πληθυσμού και που καταλαμβάνει 
με την πάροδο του χρόνου μητροπολιτικά χαρακτηριστικά.» 

Μακρύς ο δρόμος για το ...Κίτσι 
«Η πολεοδομική μελέτη δεν έχει διαβιβαστεί....»

Υπεγράφη η κύρωση πράξης εφαρμογής της 

περιοχής «Κάτω Μπαλάνα» στην Παλλήνη
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Φρένο για τα μπόνους  
δόμησης και τα ύψη των 
κτιρίων. Διαπιστώνεται  
νομοθετικό κενό 

 
Στο πλαίσιο των ερωτήσεων στη συνεδρίαση του Δημο-
τικού Συμβουλίου του Δήμου ΒΒΒ, ετέθη το πρόβλημα 
των υψηλών οικοδομών στη Βούλα και από τον Δ. Δα-
βάκη και τον Θ. Ματόπουλο. Είναι μείζον θέμα  για την 
πόλη, γιατί υφίσταται μία απίστευστη υποβάθμιση στην 
ποιότητα ζωής των κατοίκων. Αυτό οφείλεται στον (Νέο 
Οικοδομικού Κανονισμού – ΝΟΚ), που υπερσκελίζει το 
συντελεστή δόμησης μιας πόλης, ανεβάζοντας το 
ύψος σε ορόφους… 
 
Γράφαμε γι’ αυτό στο προηγούμενο φύλλο μας (αρ. 
1323) και αναφερόμαστε σε απόφαση που πάρθηκε σε 
προσφυγή που έχουν κάνει κάτοικοι του Δήμου Αλίμου. 
Όπως γράφαμε η απόφαση του Τμήματος, με σημαντι-
κές αιτιάσεις συνταγματικότητας παραπέμπει στην 
Ολομέλεια του Συμβουλίου της Επικρατείας με μεί-
ζονα σύνθεση, να λάβει οριστική απόφαση για τη συν-
ταγματικότητα των βασικών διατάξεων του Νέου 
Οικοδομικού Κανονισμού (ΝΟΚ), που προβλέπουν κί-
νητρα στη δόμηση και στα ύψη των κτιρίων. 
 
Ο Δήμαρχος Γρ. Κωνσταντέλλος απαντώντας στους 
δημοτικούς συμβούλους, συμφώνησε για την «άκρατη 
δόμηση» σημειώνοντας ότι «είμαστε τυχεροί που οι Συν-

τελεστές Δόμησης 
(Σ.Δ.) είναι πολύ χα-
μηλά σε σχέση με 
άλλες πόλεις». Ση-
μείωσε επίσης ότι 
«η Κ.Ε.Δ.Ε. στις δια-
τάξεις του ΝΟΚ, 
είχε καταθέσει 83 
σημεία για να λη-
φθούν υπ’ όψιν, 
αλλά δεν υιοθετή-
θηκε ούτε μία!» 
Τόνισε δε ότι συ-
στήθηκε επιτροπή 

στην ΚΕΔΕ που μειώνει κατά 80% τον ΝΟΚ. Για το θέμα 
έχουν αντιδράσει πάρα πολύ Δήμοι και κάποιοι έχουν 
κερδίσει την μη υιοθέτηση του ΝΟΚ στην περιοχή τους 
(Φιλοθέα, Εκάλη κ.ά.)  
Καταλήγοντας ο δήμαρχος τόνισε ότι με ευκαιρία της 
απόφασης στον Άλιμο, προκειμένου να φρενάρει την οι-
κοδόμηση μέχρι τη νέα εκδίκαση στην Ολομέλεια του 
ΣτΕ, θα σταματήσουν να εκδίδονται πολεοδομικές 
άδειες με βάσει τον ΝΟΚ. Πρέπει να επιστρέψουν τα 
ύψη στα προηγούμενα που είχε η περιοχή και η μόνη 
λύση γι’ αυτό είναι τα Τοπικά Πολεοδομικά Συμβούλια τα 
οποία βρίσκονται σε διαδικασία ψήφισης – σύντομα – 
στο Δημοτικό Συμβούλιο, κατέληξε ο δήμαρχος. 
Όπως διαφαίνεται παγιώνεται η στάση αναμονής στις 
Υπηρεσίες Δόμησης, πολλών Δήμων, δηλώνοντας 
αδυναμία να δίνουν προεγκρίσεις οικοδομικών αδειών 
με βάση τις διατάξεις του ΝΟΚ για τα μπόνους δόμη-
σης και τα ύψη των κτιρίων, διαπιστώνοντας νομοθε-
τικό κενό. 
Και επειδή είπε ο δήμαρχος ότι «δεν μπορεί να προσφύ-
γει ο Δήμος κόντρα στο νόμο, παρά μόνο φορείς ή 
άτομα, του προτείνουμε. 
Στο συνδυασμό του συμμετέχουν εκπρόσωποι σχε-
δόν από το σύνολο των Συλλόγων του Δήμου. Δεν έχει 
παρά να τους προτείνει να το πράξουν. Το οφείλουν 
στην πόλη… 

Προσωρινές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις 
στην οδό Απόλλωνος στη Βουλιαγμένη 

 
Όπως έχουμε γράψει στο παρελθόν, στην οδό Απόλλω-
νος στη Βουλιαγμένη, θα δημιουργηθεί υπόγεια διά-
βαση προκειμένου να συνδεθεί το ξενοδοχείο Αστήρ 
Παλλάς με τη μαρίνα στον κόλπο. 
Για το λόγο αυτό ψηφίστηκε στο Δ.Σ. (11.3.24) να γίνουν  
προσωρινές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις και καταλήψεις 
οδοστρώματος οι οποίες θα ισχύουν μέχρι την ολοκλή-
ρωση του έργου. 
Θα γίνει τμηματικό κλείσιμο των δύο οδοστρωμάτων 
και το στένεμα της οδού σε μία λωρίδα κυκλοφορίας» 
και η κυκλοφορία θα γίνεται εναλλάξ. 
Ο Δ. Δαβάκης υποστήριξε ότι υποβαθμίζεται το περι-
βάλλον, κόβονται πάρα πολλά πεύκα και καταστρέφεται 
το ανάγλυφο της περιοχής. 
Ο Θ. Ματόπουλος υποστήριξε ότι δεν προβλέπεται από 
τη σύμβαση, αυτό το τούνελ. 
Το θέμα καταψήφισαν όλες οι παρατάξεις της μειοψηφίας! 
 
 

Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις για την 
διευθέτηση του ρέματος Κόρμπι 

  
Το ρέμα Κόρμπι έχει μπει στη Β’ φάση του έργου και η 
δημοτική αρχή, αποφάσισε τη διευθέτηση όλων των 
οχημάτων που κινούνται στην οδό Αιγαίου από την οδό 
Λογοθέτη έως την Τριπτολέμου και όχι μόνο. Θα γίνον-
ται ρυθμίσεις ανάλογα με τις ανάγκες του έργου. 
Πρέπει να τονίσουμε ότι καταργούνται επτά (7) στάσεις 
της λεωφορειακής γραμμής 117, με μεγάλη χρονικά 
διάρκεια, που θα φτάσει τους 24 μήνες περίπου. 

Ανάλογα με την πορεία του έργου θα γίνονται κυκλοφο-
ριακές ρυθμίσεις, με σηματοδότηση και εκτροπή, γι’ 
αυτό οι κάτοικοι της περιοχής θα πρέπει να είναι ιδι-
αίτερα προσεκτικοί, να λαμβάνουν υπ’ όψιν τους τις 
πινακίδες και να μην τρέχουν. 
 

Πεζόδρομος στα Πηγαδάκια Βούλας 
 
Με τροποποίηση του ρυμοτομική σχεδίου, δημιουργεί-
ται πεζόδρομος στη Οικοδομικό Τετράγωνο 310 της πε-
ριοχής των Πηγαδακίων. 
Στο συγκεκριμένο Ο.Τ. υπάρχει ανοιγμένη οδός, και ο 
Δήμος αποφάσισε τη δημιουργία πεζοδρόμου, που θα 
συνδέει την οδό Δροσίνη με την οδό Λεωφ. Καραμανλή. 
  

Κυκλοφοριακές παρεμβάσεις στην 
οδό Σωκράτους στη Βούλα 

 
Εγκρίθηκαν οι κυκλοφοριακές παρεμβάσεις της οδού 
Σωκράτους από Ιπποκράτους μέχρι τη Λεωφ. Βου-
λιαγμένης, οι οποίες τροποποιήθηκαν από την αρχική 
μελέτη του 2021 με αναθεώρηση των σχεδίων, που 
έγινε το 2023. 
Συγκεκριμένα: 
Οριο ταχύτητος επί της οδού Σωκράτους 30χλμ/ώρα. 
Διαμόρφωση πλάτους κυκλοφορίας στο τμήμα οδών 
Αθηνάς – Ιπποκράτους και Αφροδίτης 3,5 μέτρα. 
 
 

Δημοπράτηση του όρμου Μαλτσινιώτη 
στη Βουλιαγμένη για χρήση παραλίας. 

 
Ο Δήμος ΒΒΒ, μετά το νέο νόμο για τον αιγιαλό και την πα-
ραλία, (5092/2024) αποφασίζει να μισθώσει τον όρμο Μαλ-
τσινιώτη (βλέπε ZEN), για απλή χρήση με δημοπρασία. 
Η απλή χρήση περιλαμβάνει ομπρέλες και ξαπλώστρες.  

Το τοπικό Συμβούλιο Βουλιαγμένης ενέκρινε την μί-
σθωση της παραλίας. 
Το θέμα είναι σε ποια τιμή μισθώνεται η ομπρελοξαπλώ-
στρα, γιατί οι τιμές είναι ανεβασμένες στα ύψη. Και βέβαια 
να μένει ο χώρος που απαιτείται από το νόμο για τους 
λουόμενους που δεν θέλουν να νοικιάσουν ξαπλώστρα. 
 

Δημοπρασία για εκμίσθωση  
κυλικείων στο Δήμο ΒΒΒ 

 
Δημοπρατούνται προς ενοικίαση το κυλικείο που βρί-
σκεται στο κλειστό γήπεδο καλαθοσφαίρισης (Μηλε-
δέζα) στη Βάρη. 
Ακόμη δημοπρατείται το περίπτερο που βρίσκεται στην 
πλατεία Ελευθερίας στη Βούλα, το οποίο παραμένει 
κλειστό πάρα πολύ καιρό. 

 

Τροποποιήσεις κυκλοφορίας  
την Ευρυάλη Βούλας 

 
Η Ευρυάλη έχει μονοδρομηθεί στο μεγαλύτερο τμήμα 
της με Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου δημιουρ-
γώντας τεράστια κυκλοφοριακά προβλήματα στην πε-
ριοχή, έτσι που κανένας οδηγός δεν σέβεται τη 
σηματοδότηση, αφού για να πάει στο σπίτι του, πρέπει 
να κάνει δύο γύρους… τη Βούλα. 
Στη συνέχεια διαπιστώνοντας τα προβλήματα το  (2021) 
έγινε αναθεώρηση της μελέτης στην περιοχή. 
Στο Δημοτικό Συμβούλιο της 11/3/24, ακούσαμε για την 
απόφαση δημοσίευσης της Κανονιστικής απόφασης 
αυτής της αναθεώρησης(!), στην Εφημερίδα της κυβερ-
νήσεως, αλλά κανένας δεν έχει διαβάσει ποιες είναι 
αυτές  οι αναθεωρήσεις που έγιναν!!! 
 
Αντιδρόμηση της οδού Τζαβέλλα με νέα κατεύθυνση 
προς την οδό Καραϊσκάκη έως την Πρ. Πέτρου. 
Αντιδρόμηση της οδού Σαχτούρη με νέα κατεύθυνση 
από την οδό Ματρόζου έως την οδό Τζαβέλα.  
Αντιδρόμηση της οδού Κανάρη με νέα κατεύθυνση 
από την οδό Οδ. Ανδρούτσου έως τη Λ. Κατσώνη. 
Αντιδρόμηση της οδού Αλαμάνας με νέα κατεύθυνση 
από την οδό Λ. Κατσώνη έως την οδό Δωδεκανήσου. 
Μετατροπή σε διπλής κατεύθυνσης η οδός Δωδεκα-
νήσου από την παραλιακή. Λ. Καραμανλή έως Αλαμά-
νας. Μονοδρόμηση της οδού Διαμαντοπούλου από 
Ιπποκράτους έως Ξενοφώντος. 
Αντιδρόμηση της οδού Ξενοφώντος με νέα κατεύ-
θυνση από την Διαμαντοπούλου έως την Περικλέους. 
Αντιδρόμηση της οδού Ελ. Βενιζέλου με νέα κατεύ-
θυνση από την Περικλέους έως την Ιπποκράτους. 
Ακόμη η οδός Λακωνίας (μεταξύ Κατσώνη και Μεταξά 
και της Κανάρη) γίνεται ήπιας κυκλοφορίας. 
 
Δεν έχουν καταλάβει οι μελετητές και οι δημοτικές 
αρχές, ότι όταν μία μελέτη αναθεωρείται ή τροποποιεί-
ται, ακυρώνεται ουσιαστικά. Και ακυρώνεται γιατί γίνε-
ται αποσπασματικά, κόβει τις αρτηρίες και προκαλεί 
κυκλοφοριακή συμφόρηση. 
 
Ασκηση λοιπόν επί των οδών. Καλείστε να  λύσετε το 
λαβύρινθο χωρίς το μίτο της Αριάδνης. 

Αννα Μπουζιάνη 

Ερωτήσεις - Απαντήσεις - Αποφάσεις στο Δ.Σ. του Δήμου ΒΒΒ

Συνεδριάζει το Δ.Σ. στα 3Β  

Για την δόμηση με μόνους στο ύψος! 

Την Τετάρτη 20 Μαρτίου, ώρα 6 μ.μ. συνεδριά-

ζει το Δ.Σ. των 3Β με θέμα: Απόφαση επί τη 

απόφασης του ΣτΕ σχετικά με τον ΝΟΚ.
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«Εγώ δε τον εμόν, και πρίν εις Άιδου  μολείν έξοιδ’ έχουσα 
δυστυχή τε και βαρύν» (Σοφοκλεους ''Τραχίνιαι'' 4 και 5)  
και ό εστί μεθερμηνευόμενο, εγώ τη δική μου ζωή την ξέρω 
καλά  και πρίν ακόμα πάω στον Άδη, είναι  δυστυχισμένη 
και αβάσταχτη. 
 
Η ιστορία τού αγώνα της γυναίκας για  ισοτιμία και  ίσα δι-
καιώματα  περιστρέφεται γύρω από μια  διαχρονική σύγ-
κρουση και διαμάχη. Από μια διαμάχη που εν πολλοίς  
μαίνεται στο να καλείται το ανδρικό φύλο όχι μόνο για περ-
πάτημα στους ίδιους με αυτήν  ανταγωνιστικούς δρόμους, 
αλλά και συζήτηση στην παγκόσμια αλυσίδα των αιτιατών 
σχέσεων (= των υπό  κατηγορία σχέσεων) προς περαιτέρω 
πράξη και αποτέλεσμα. 
  
Ήδη από το Α’ Συνέδριο των Ελληνίδων γυναικών που έγινε 
στις 3 Απριλίου του 1921  στην Ελλάδα, κατ' επανάληψη 
ομολογήθηκε  «ότι η Ελληνίδα από τους παλαιότατους  χρό-
νους γενικώς και χωρίς εξαίρεσιν υπετιμάτο, ακόμη δε ότι 
διετέλει υπό την δεσποτείαν του ανδρός, ότι κατείχε θέσιν 
δούλης, και ότι εθεωρείτο ως έν εκ των κτημάτων αυτού» εξ 
ού και   απαιτήθηκε η ευρύτερη ιστορική έρευνα για να μη 
σχηματοποιείται η ιστορία με βάση τα δεδομένα της  πα-
ράδοσης, της όποιας εκείνης παράδοσης που ισοβαρώς 
όχι μόνο χωλαίνει, αλλά και σκοπίμως κρατεί  τα μάτια της 
κλειστά στα όσα επικρατούντα και τεκταινόμενα αφορούν 
το γυναικείο φύλλο.   (Θ.  Βορέας  καθηγητής φιλοσοφίας ψυ-
χολογίας  Π.Α  1875 -1954) 
 
Και σε πρώτη ιστορική απόδειξη κατά τη διεξαγωγή του 
Συνεδρίου ήρθαν στο φως  οι  μαρτυρίες από τα αναφερό-
μενα στα του Ομήρου ως και άλλων συγγραφέων εκτενώς 
γραμμένα.  
Αντλώντας δηλαδή κανείς στοιχεία από την ομηρική Ιλιάδα 
βλέπει ότι τα συμβαίνοντα στον Ολυμπο – ένθα και η κα-
τοικία των  εν λατρεία  τότε θεών και θεαινών – σε συγ-
κρούσεις ‘’φύλου’' η παρομοίωση σαφώς απεικονίζει την 
καθημερινότητα του βίου των κοινών ανθρώπων.   
Επί παραδείγματι ο Δίας ευθαρσώς και ανέτως  είθισται  να 
συμπεριφέρεται στην γυναίκα του την ‘’πότνια’’  Ηρα (= 
σεβαστή),  απολυταρχικά σαν δεσπότης και  να μην ανα-
γνωρίζει αν αυτή υπάρχει ή δεν υπάρχει. Στις όποιες δε  
αποφάσεις του,  ο λόγος  της Ήρας να  απουσιάζει, η 
γνώμη της να μη γίνεται αποδεκτή, ο αντίλογος και η ανά-
μειξη να μην της επιτρέπεται. 
«Ακέουσα κάθησο, εμώ δε επιπείθεο μύθω,/μή νύ τοί ού 
χραίσμωσιν όσοι θεοί εισ’ εν Ολύμπω /άσσον ιόνθ’ ότε κεν  
τοι άπτους χείρας εφείω», δηλαδή, (βούλωστο και άκουγε 
μόνο), γιατί όσοι θεοί από τον Ολυμπο  και να προστρέξουν  
να σε βοηθήσουν,  όταν εγώ σε αρπάξω  στα χέρια μου και 
σε καταχεριάζω, αυτοί  δεν θα είναι αρκετοί για να σε γλυ-
τώσουν. (Ιλιαδα, Α /565, σε ελεύθερη μετάφραση). 
 
Και ακόμη «ή ού μέμνει ότε τ' εκρέμω υψόθεν, εκ δε ποδοίιν/ 
άκμονας ήκα δύω, περί χερσίν δε δεσμόν ίηλα/ χρύσεον άρ-
ρηκτον; σύ δε εν αιθέρι και νεφέλησιν /εκρέμω» (Ιλ. Ο/ 16). 
Και πάλι σε ελεύθερη μετάφραση, ή  μήπως Ήρα και ξέχα-
σες ότι  και παλιότερα – όταν τόλμησες και μου αντιμίλησες 
– σού  είχα μαγκώσει τα δυό σου πόδια σε ένα αμόνι, τα 
δυό σου χέρια περισφίξει  και δέσει με  χρυσή αλυσίδα και 
σε είχα  κρεμάσει έξω από τον Όλυμπο  έως ότου ομολο-
γήσεις και συνέλθεις και όποιον έσπευδε να σε σώσει, τον 
έδενα και τον πέταγα έξω, από τα ύψη  γκρεμίζοντάς τον 
πάνω στη γη; 

Γι' αυτό στο σπίτι σου, συμμαζέψου, με τη ρόκα σου αρκέ-
σου και μοναχά με τις δούλες σου να ασχολείσαι και αυτές 
όπως θες να κουμαντάρεις.  (Ιλιάδα,  Ζ' 490).  
Η γυναίκα δηλαδή στον Ολυμπο  ουδαμού είχε θέση αρμό-
ζουσα και ουδέποτε μπορούσε  να εκφέρει τη γνώμη της. 
Έπρεπε  να κρατεί  το στόμα της πάντοτε κλειστό διότι έτσι 
της το επέβαλε  η πατρογονική της  παράδοση. 
Και  το «γυναιξί κόσμον η σιγή φέρει» ήταν σε πρώτο πλάνο 
που με αυτό ανέκαθεν απειλούσε ο Αίας την Τέκμησσα τη 
γυναίκα του. (Σοφοκλέους, ‘’Αίας'',  στιχ. 292)  
 
Η Τέκμησσα ήταν  κόρη του Τελευτάντα, άρχοντα  Φρύγα. 
Ο Αίας την κρατούσε αιχμάλωτη, δούλη του αρχικά, και 
στην πορεία με τη βία την έκανε επίσημη γυναίκα του. Και 
όταν εκείνη αρχικά αρνήθηκε την απείλησε λέγοντας «ή 
καλώς ζην ή καλώς τεθνηκέναι»  και τελικά την παντρεύτηκε 
(στιχ.210).  Στο γάμο της η Τέκμησσα λειτουργεί  συμβιβα-
στικά  στις λεβεντιές τις παράτολμες του Αίαντα  και τολ-
μηρά παρεμβαίνει με το να λέγει «λογικέψου  άντρα μου, τί 
γαρ δεί ζήν με σού τεθνηκότος», γιατί εγώ τότε ποιά η αξία 
να ζώ, αφού εσύ θα έχεις πεθάνει.     
Τα πράγματα όμως σε τελική εξέλιξη  δεν ακολουθούν πάν-
τοτε τον ίδιο δρόμο τού κατά κάποιο τρόπο και κατ’ ανάγκη 
συμβιβασμού. 
Το ‘’πλουσιόπαιδο'' της τότε Αθήνας, ο Ισχόμαχος, καμα-
ρώνει  ότι παντρεύτηκε τη γυναίκα που του είχαν διαλέξει  
οι γονείς του, γιατί κατ’ αυτούς αυτή η κόρη είχε ανατραφεί 
επάνω στα πρότυπα της εποχής· δηλαδή ελάχιστα να 
ακούει, ελάχιστα να βλέπει, λίγο  να  μορφώνεται και μόνο 
με την κουζίνα της να ''παλεύει’' και να  ασχολείται. (Ξενο-
φώντος ''Οικονομικός’’). 
Γιατί  «μέλει ανδρί μή γυνή βουλευέτω  τ’ έξωθεν, ένδον 
ούσα μή βλάβην είπει» (Αισχύλου: ''Επτά επι Θήβας’', στιχ. 200). 
Δηλαδή εκείνο που  μοναχά νοιάζει τον άντρα είναι να μην 
ξεπορτίζει. Μέσα θέλει τη γυναίκα του να κάθεται και αυτό 
δεν τον βλάφτει.  
Στον Ισχόμαχο όμως που  δίνεται η γυναίκα χωρίς εκείνη 
να έχει ερωτηθεί αν δηλαδή τον θέλει, ο Αισχύλος με το 
δικό του λόγο κοινωνικά παρεμβαίνει και δίνει τις δικές του 
απαντήσεις.  
Στις ‘’Ικέτιδες'' του Αισχύλου λοιπόν σε στίχο  227 στο ερώ-
τημα που προτάσσεται  «την δε αεκόντων επιβήναι» δηλαδή 
αν εκείνη δεν σε θέλει  «πως δ’ αν γαμών άκουσαν  άκοντος 
παρά αγνός γενοιτ’ αν» πως μπορεί εσύ να μένεις αγνός και 
να θεωρήσαι ανώτερος, έρχεται η απάντηση  και μάλιστα 
ηχηρά  ως καταπέλτης με φωνή  από το παντρεμένο θύμα  
«θα σκύβω άθελα στον  βιαστή μου αφέντη και το  πικρό μου 
μίσος θα το κρατώ κρυφό». (Αισχύλου  ‘’Χοηφόροι'').   

Αλλά και ο Περικλής κατά την εκφώνηση του ‘’Επιταφίου’’ 
λόγου του αδιαφόρησε και μερολήπτησε σκαιώς (=  με βα-
ναυσότητα) σε βάρος του γυναικείου φύλου, όταν αναφε-
ρόμενος στις χήρες των πρώτων πεσόντων κατά τον 
πελοποννησιακό πόλεμο είχε καταλήξει ότι (και αφού τώρα 
πρέπει να μνημονεύσω και για την αρετή των γυναικών που 
θα βρεθούν από εδώ και εμπρός χήρες  «εί δε με δή και γυ-
ναικείας αρετής  όσαι εν χηρεία έσονται μνησθήναι» θα 
τους τα πω μια και καλή σαν συμβουλή.  Μεγάλη  θα είναι 
η δόξα εκείνων των γυναικών που δε θα πέσουν πιο κάτω 
από το μέτρο που τους έχει ορίσει η φύση  τού φύλου τους  
αλλά και εκείνων των γυναικών  που γι’ αυτές λιγότερος 
λόγος  θα γίνεται ανάμεσα στους άνδρες,  είτε για να  επαι-
νέσουν την αρετή τους είτε ή για κατηγόριας ψεγάδι ). 
«της τε γαρ υπαρχούσης φύσεως μη χείροσι γενέσθαι υμίν 
μεγάλη η δόξα και ής αν επ’ ελάχιστον αρετής πέρι ή ψόγου 
εν τοις άρσεσι κλέος».  (Θουκυδ. Β /45).   
 
Αυτά βέβαια ελέγοντο τότε και σε  κάποιες αρχαίες εποχές 
για την Ελληνίδα  γυναίκα, όμως αυτό το  γνωστό μας πο-
λιτικό ‘’σκύψιμο’’  δεν ήταν ο κανόνας και δεν ίσχυε  πάντα. 
Η Ελληνίδα γυναίκα είχε πάντοτε φωνή και κοντά της συμ-
παράσταση της φωνής της ακόμα και από  άνδρες.   
Ετσι ακόμα και για την ομηρική εποχή η Ήρα κάποιες 
φορές  με το κεφάλι ψηλά κραύγαζε σε σύγκρουση για την 
αναγνώρισή της από τον Ολύμπιο άντρα της αποσπώντας 
και εν τη πράξει τα παγκόσμια πρωτεία στον αγώνα απαγ-
κίστρωσης  της γυναίκας από τις βουλές του αρσενικού. 
Μην ξεχνάς  πως και  «εγώ είμαι μια θεότητα δηλαδή θεός 
όπως και εσύ, είχε απαντήσει στον Δία, και μάλιστα όπως 
και εσύ γιός θεού έτσι και εγώ  είμαι κόρη και μάλιστα του 
ίδιου με σένα  πατέρα του  θεού Κρόνου»  (και γάρ εγώ θεός 
ειμί γένος δε μοι ένθεν όθεν σοί). (Ιλιάδα  Δ/ 57). 
Και  αυτό το παράδειγμα πρωτείου  αντίστασης, έκτοτε δεν 
έχει σταματημό.  

Στο πλευρό του γυναικείου αγώνα στέκονται συνήγοροι και 
οι  σοφοί της Ελλάδας, αυτοί οι μεγάλοι  που βλέπουν στην 
Ελληνίδα γυναίκα, τη μάνα, τη σύζυγο, την κόρη  να σηκώ-
νεται όρθια, να ψηλώνεται αγέρωχη στην προσήκουσα  
ισότιμη θέση της, εν τώ οίκω αλλά και εκτός αυτού. Και βέ-
βαια υπάρχουν και  θα υπάρχουν δολερές οι εξαιρέσεις – 
απολιθώματα ενός καταδικασμένου παρελθόντος. Αλλά 
αυτές οι εξαιρέσεις  σε ζωντάνια  όντως δεν μετράνε όταν 
ο χρόνος,  ο αδυσώπητος  χρόνος, ποτέ δεν πισωγυρίζει, 
ποτέ σαν τον συμβιβασμένο θνητό άνθρωπο δεν  πισωβλέ-
πει νοσταλγικά, αλλά  τρέχει ολοταχώς  μπροστά (Μαγια-
κόφσκι: ‘’Σύντροφε ξύπνα, τρέχε, όλοι σε προσπερνάνε»).    

Με σθένος όπως και παραπάνω ειπώθηκε οι πλείστοι σοφοί 
δεν υστέρησαν  και αποφάνθηκαν επί της αρχής ότι η γυ-
ναίκα είναι ίση προς τον άνδρα και μερικών αναλογιών τη-
ρουμένων, δύναται  ενεργώς να συμμετέχει παντός έργου  
κοινωνικού. 

Δίπλα στα δικαιώματα της γυναίκας σηκώνουν σημαία συμ-
παράστασης και οι σοφιστές και προσκαλούν το λαό σε 
κοινωνική και ηθική μεταρρύθμιση. Παράδειγμα η διακή-
ρυξη με  του Αλκιδάμαντος μαθητού του Γοργία  ότι «πάν-
τας ελευθέρους αφήκεν ο θεός, ουδένα δούλον η φύσις 
πεποίηκεν» (Γοργίας  2,9). Και ακόμη χρονικά πιο μπροστά ο 
ίδιος ο Σωκράτης στο ότι «πάντες οι άνθρωποι είναι ίσοι  
και επάνω στο δημιούργημα άνδρας και γυναίκα, ψυχολο-
γικά και φιλοσοφικά ουδεμία διαφορά υπάρχει»,   και   «άρα 
η γυνή όπως και ο ανήρ παν δύναται να εκτελεί έργον».  
Και από το Ξενοφώντος ‘’Συμπόσιον‘’ όπου η σκηνή με την 
ορχηστρίδα  χορεύτρια «τέρπουσα τους συνδαιτημόνες»  
καταδεικνύει  ότι  «και εξ άλλων αλλά και εκ των γυμνασμά-
των άτινα η νεάνις  εκτελεί, γίνεται φανερόν ότι η γυναικεία 
φύσις και  κατά την μυικήν της ισχύ  δεν είναι υποδεεστέρα 
της του ανδρός, και ότι δύνανται και αι γυναίκαι εις παν 
έργον να παρασκευάζονται».� 
Μαθητές του  Σωκράτη οι Κυνικοί φιλόσοφοι καταδικάζουν  
προγονικές τέτοιες  συνήθειες και παραδόσεις ως εσφαλμέ-
νες, διδάσκουν δε πως «όλοι οι άνθρωποι είναι ίσοι,  δούλος 
και ελεύθερος από τη φύση σε διαχωρισμό δεν υπάρχει ούτε 
διαφορά» (πλην της βιολογικής  ασφαλώς) ανάμεσα σε άνδρα 
και  γυναίκα, αποφαίνονται δε  και τονίζουν πως «ανδρός και 
γυναικός η αυτή αρετή», η αρετή που είναι και η κορωνίδα της 
Κυνικής διδασκαλίας (Διογένης Λαέρτιος, 6, 1, 12 ).  
Εξ άλλου και ο  Πλάτων κατά τη διδασκαλία του αγκαλιάζει  
ως ευαγγέλιο  την ισοτιμία και τα δικαιώματα της γυναίκας 
(‘’Νόμοι’’ Πλάτωνος). 

Κατά δε των  Στωικών  και ιδία των νεωτέρων για τους οποί-
ους  η ισότητα είναι και ο ακρογωνιαίος λίθος της πανθεϊ-
κής  φιλοσοφικής  τους θέσης, θεός και κόσμος είναι το 
αυτό και κατ’ ουσία πράγμα, και οι άνθρωποι είναι μόρια 
του ίδιου θεού και σε συμπέρασμα   τέκνα θεού και αδελ-
φοί και ίσοι προς αλλήλους. Το ‘’Δούλος και ελεύθερος'' 
δηλαδή, κατά τη φύση είναι μια διάκριση και εν πολλοίς πα-
ρεκτροπή από τους κανόνες και τις αρχές τις θεσπισμένες  
από τον δημιουργό.       
 
Από τα διασωθέντα μάλιστα σπαράγματα του Ρούφου 
Γάιου Μουσώνιου, ετρουσκικής καταγωγής, φιλοσόφου και   
νέας γενιάς μεγάλου Στωικού δασκάλου τού πρώτου μετά 
Χριστόν αιώνα (30-101 μ.Χ.) ο οποίος δίδασκε σε ελληνική 
γλώσσα και που μεταξύ όλων των άλλων δίδαξε και τον 
Επίκτητο, έχομε και τον ηχηρό του λόγο δηλαδή του Μου-
σωνίου για την ισοτιμία των δύο φύλων του ανθρώπου, στη 
φιλοσοφία, παιδεία και ευρύτερη μόρφωση: «και γυναιξί φι-
λοσοφητέον   ….αλλά και  παραπλησίως παιδευτέον τας θυ-
γατέρας τοις  υιοίς». (‘’Φιλοσοφικοί λογοι του Μουσωνίου’’ που 
διασώζονται στην ‘’Ανθολογία’’ του Στοβαίου).  
 
Και επί τη ευκαιρία προτού κλείσομε το σημερινό άρθρο 
δίκαιο είναι να αναφερθούμε και στην προς Γαλάτας επι-
στολή του ‘’πολύ’’  για τον χριστιανισμό Παύλου όπου κη-
ρύσσεται ότι «πάντες υιοί θεού εστέ – ούκ ένι Ιουδαίος ουδέ 
Έλλην, ούκ ένι δούλος ουδέ ελεύθερος, ούκ  ένι άρσεν και 
θήλυ, πάντες υμείς εστέ εν Χριστώ Ιησού». 
 
Αυτά για σήμερα  
γιάννης κορναράκης του μάνθου 14/3/2024 
 
Πηγές που βοήθησαν 

1) Θ. Βορέα: ''Ανάλεκτα'' (Ισοτιμία της γυναίκας),  τομ. Α 1937. 
2) Στ. Δεληκωστόπουλος: ''Η Γυναίκα’’,  εκδ. Λιβανη, 2007    
3) Jules  Chaix – Ruy. ''Πλάτωνας’', εκδ. Απειρον, 1980.  
4) Οι αναφερόμενες εντός κειμένου.  

γράφει  
ο γιάννης κορναράκης  

του μάνθου 
ιατρός

Η Ισοτιμία της Ελληνίδας 
γυναίκας σε παρ' αρχαίοις 

διάβαση
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Στα Λατινικά η λέξη “ idus” σήμαινε το ήμισυ (=μισό), και σύμ-
φωνα με το ρωμαϊκό ημερολόγιο, προσδιόριζε την ημέρα που 
χώριζε στη μέση κάθε μήνα! 
Χρησιμοποιείτο η λέξη στην αιτιατική πτώση, δηλαδή «τας ει-
δούς ή τις ειδούς». 
Η ημερομηνία «Idus Matrii  ή  Idus Martiae», για τους Ρωμαίους 
σήμαινε τη 15η Μαρτίου, αφού η ημέρα εκείνη χώριζε στη 
μέση τον μήνα Μάρτιο και ήταν αφιερωμένη στον θεό του πο-
λέμου Άρη, που στα Λατινικά λεγόταν Mars. 
Εκείνη η ημέρα ήταν αργία και διεξάγονταν στρατιωτικές 
γιορτές και παρελάσεις!   
Η 15η Μαρτίου του έτους 44 π.Χ., έμελλε να μείνει στην παγ-
κόσμια ιστορία σαν την ημέρα της δολοφονίας του Γάιου Ιού-
λιου Καίσαρα (100-44Π.χ.),  αυτοκράτορα της ρωμαϊκής 
επικράτειας!   
Η ιστορία αναφέρει ότι το 60 π.Χ., ο Ιούλιος Καίσαρας έκανε 
συμμαχία με τον πλουσιότερο άνθρωπο της Ρώμης, τον 
Μάρκο Λικίνιο Κράσσο και με τον Πομπήιο τον αποκαλούμενο 
Μέγα, τον οποίο έκανε γαμπρό του, δίνοντας για γυναίκα του 
την κόρη του Ιουλία!  
Η συμμαχία υπό μορφή τριανδρίας, κυριάρχησε στη ρωμαϊκή 
πολιτική σκηνή για αρκετά χρόνια! 
Στην αρχή στηριζόμενος ο Καίσαρας, στην τάξη των φτωχών, 
τους οποίους υποστήριξε για πολιτικούς σκοπούς και πάντα 
με την σύμφωνη γνώμη των δύο συμμάχων του, ταξίδεψε 
στην Ισπανία και ένωσε τους λαούς της με σκληρούς πολέ-
μους και την επανάφερε στην Ρωμαϊκή κυριαρχία! 
Στην αρχή της σταδιοδρομίας του είχε καταφέρει να πάρει το 
αξίωμα του αρχιερέα του Δία και ενώ είχε αποκοπεί από τα 
καθήκοντά του, διατηρούσε άριστες σχέσεις με την άρχουσα 
θρησκευτική τάξη για πολιτικούς λόγους. 
Το πρώτο νικηφόρο, αλλά και αλαζονικό μήνυμα, που έστειλε 
ο Καίσαρας στη Ρώμη, ήταν όταν νίκησε τον βασιλιά του Πόν-
του Φαρνάκη και περιελάβανε τρείς μόνο λέξεις: Veni, vidi, 
vici δηλαδή  ήλθον, είδον, ενίκησα! 
Αυτές οι τρεις λέξεις χαρακτήρισαν το μέλλον του Καίσαρα, 
σαν μεγάλου ηγέτη της Ρωμαϊκής Δημοκρατίας, την οποία με-
τέτρεψε αργότερα σε αυτοκρατορία!!! 
Το 58 π.Χ. αναχώρησε από τη Ρώμη με τις λεγεώνες του για 
να κατακτήσει την Γαλατία (Γαλλία). 
Το 52 π.Χ. ολοκλήρωσε την κατάκτηση της Γαλατίας, απέ-
κρουσε τα γερμανικά φύλα, έχτισε γέφυρα πάνω από το Ρήνο 
και πέρασε το στρατό του, εισβάλλοντας δύο φορές στην 
Βρετανία!  
Η ισχύς του έγινε μεγάλη και θέλησε να επισκιάσει το κύρος 

του Πομπήιου, ο οποίος επανευθυγραμμίστηκε με τη Σύγ-
κλητο, μετά τον θάνατο του Κράσσου το 53 π.Χ. 
Η Σύγκλητος  διέταξε τον Καίσαρα να παραιτηθεί από τη 
στρατιωτική διοίκηση και να επιστρέψει στην Ρώμη μετά τις 
πολλές και αξιόλογες για τη Ρώμη κατακτήσεις! 
 Ο Καίσαρας όμως αρνήθηκε να υπακούσει και  το 49 π.Χ. διέ-
σχισε τον ποταμό Ρουβίκωνα με την 13η  λεγεώνα! 
Ο Ρουβίκωνας είναι ένας μικρός ποταμός στα βόρια της Ιτα-
λίας, χύνεται στην Αδριατική θάλασσα και αποτελούσε φυ-
σικό σύνορο μεταξύ της Ιταλίας και των βορείων περιοχών 
της! 
Κατά την ρωμαϊκή εποχή απαγορευόταν στις ρωμαϊκές λεγε-
ώνες να τον διασχίσουν για να αποφευχθούν τυχόν επανα-
στατικά κινήματα. 
Ο Καίσαρας όμως δεν υπάκουσε και χτυπώντας το χέρι του 
στο τραπέζι, φώναξε δυνατά alea jacta est, που σημαίνει  «ο 
κύβος ερρίφθη», ( κύβος = ζάρι), δηλαδή είχε πάρει την από-
φαση να διασχίσει τον Ρουβίκωνα! Η φράση αυτή ακόμα χρη-
σιμοποιείται στην Ιταλία με την σύγχρονη έκφραση: dado e 
trattο! 
Στις 10 Ιανουαρίου του 49 π.Χ. ο Καίσαρας πέρασε τον πο-
ταμό,  εξουδετέρωσε την εμφύλια σύρραξη, που είχε εκδη-
λωθεί στο στράτευμά του, λόγο της απόφασής του να μην 
υπακούσει στις εντολές της Ρώμης και σαν μεγάλος στρατη-
γός ήξερε ότι μετά από αυτή την κίνησή του δεν θα υπήρχε 
γυρισμός! 
Μετά από πολλές συζητήσεις με τον Πομπήιο, αποφάσισε να 
τον πολεμήσει, οπότε τον νίκησε στην περιοχή των Φαρσά-
λων!  
Ο Πομπήιος κατέφυγε στην Αίγυπτο μετά την ήττα του, αλλά 
το 48 π.Χ, δολοφονήθηκε! 
 
Το 44 π.Χ. ο Καίσαρας είχε εξοντώσει όλους τους αντιπάλους 
του και κατάφερε να ανελιχθεί στην εξουσία της Ρώμης και 
να γίνει ο πιο ισχυρός άνδρας  της εποχής του, ονομάζοντας 
τον εαυτό του  «Dictator perpetuo», δηλαδή ισόβιο δικτά-
τορα!!! 
Η διάρκεια όμως του αξιώματός κράτησε μόνο ένα μήνα, 
γιατί δύο Ρωμαίοι γερουσιαστές, ο Βρούτος και ο Γάιος Κά-
σιος, οργάνωσαν την δολοφονία του, με την βοήθεια του Δέ-
κιμου, ενός συμπολεμιστή του, που ήταν έμπιστός του και  
πολύ αγαπητός. 
Ο Δέκιμος έπεισε τον Καίσαρα να πάει το πρωί της 15ης Μαρ-
τίου στη Σύγκλητο, γιατί ο Καίσαρας είχε αποφασίσει να μην 
πάει,  προφασιζόμενος αδιαθεσία, λόγο της πίεσης της συζύ-

γου του, που είχε δει άσχημο όνειρο, αλλά και των συμβου-
λών του οιωνοσκόπου Σπουρίννα και των ιερέων, που τον 
ενημέρωσαν ότι οι οιωνοί ήταν ολέθριοι! 
Πρωί – πρωί όμως δέχτηκε  την επίσκεψη του Βρούτου, ο 
οποίος ήταν γιος της μαιτρέσας του Σερβιλίας και τον είχε 
σαν δικό του παιδί και κάποιοι έλεγαν ότι τον είχε υιοθετήσει 
και αυτός  τον έπεισε και  τον συνόδεψε στη Σύγκλητο! 
Στην Σύγκλητο όμως τον περίμεναν 60 δολοφόνοι και στην εί-
σοδό της δέχτηκε την πρώτη μαχαιριά από τον Βρούτο και 
κατόπιν 23 μαχαιριές από 23 Συγκλητικούς!!! 
Ξεψυχώντας κοίταξε τον Βρούτο και είπε «και συ τέκνον μου 
Βρούτε»! 
 
Εκτός από στρατηγός, ο Καίσαρας ήταν μεγάλος πολιτικός 
και  αξιόλογος συγγραφέας της λατινικής ιστοριογραφίας! 
Καταγόταν από την «Ιουλία γενιά» και θεωρούσε τον εαυτό 
του, ότι ήταν πρόγονος του Ιουλίου,  γιου του Αινεία και εγ-
γονού της Θεάς Αφροδίτης. 
Ο Αινείας ήταν Έλληνας Τρώας, γιος του Αγχίση και της 
Αφροδίτης.  
Οι Τρώες ήταν Έλληνες Δωριείς, αρκαδικής καταγωγής και 
απόγονοι του Δάρδανου, ενώ η βασιλική τους γενιά καταγό-
ταν από τον Δία!  
Κύρια πηγή των ιστοριών του Αινεία είναι η Αινειάδα, του Ρω-
μαίου ποιητή Βεργίλιου!   
Ο βασιλιάς της Τροίας,  Πρίαμος, είχε προστριβές με τον Αι-
νεία, που ήθελε την συνθηκολόγηση της Τροίας με του Αχαι-
ούς, για να αποφευχθεί η καταστροφή της! 
Ο Αινείας φεύγοντας σαν πρόσφυγας από την κατεστραμ-
μένη από τους Αχαιούς Τροία, πήρε μαζί του μόνο τον γέ-
ροντα πατέρα του, γιατί πίστευε ότι εκείνος ήταν το 
πολυτιμότερο που είχε!!!  
Ο Αινείας επίσης θεωρείται πρόγονος των ιδρυτών της 
Ρώμης: Ρώμου και Ρωμύλου! 
Ο Καίσαρας θάφτηκε στη Ρώμη και θεωρήθηκε από τις μεγα-
λύτερες προσωπικότητες, όχι μόνο της αρχαιότητας, αλλά 
και της ιστορίας της ανθρωπότητας!!! 

 

 

 

Φαίδρα  

Φραγκομανώλη - Κοκκόλα 

Οι Ιρλανδοί απέρριψαν  
το «πονηρό» δημοψήφισμα 

 
Οι Ιρλανδοί με δημοψήφισμα προσπάθησαν να 
περάσουν αλλαγή στο Σύνταγμά τους για το 
ρόλο της γυναίκας και της οικογένειας. Όλες 
οι μετρήσεις έδειχναν ότι θα ψηφιστούν οι προ-
τάσεις με πολύ μεγάλη πλειοψηφία. 

Αλλά, διαψεύσθηκαν. Έτριβαν τα μάτια τους 
όταν είδαν ότι ο ιρλανδικός λαός απέρριψε τις 
«σχέσεις διαρκείας» (τον ορισμό της οικογέ-

νειας...),  αλλά και την αλλαγή στο ρόλο της γυ-
ναίκας, με 73,9% παρακαλώ και ας αφορούσε 
την αναφορά, η οποία πρότεινε  την απάλειψη 
της λέξης γυναίκας ως προς την φροντίδα προ-
σώπων που ζουν κάτω από την ίδια στέγη.  

Και ναι μεν οι της κυβέρνησης λένε ότι ο ιρλαν-
δικός λαός δεν κατάλαβε, αλλά εμείς νομίζουμε 
ότι κατάλαβε πολύ καλά, γιατί στις ...λεπτομέ-
ρειες εισχωρεί ο βερζεβούλ. 

Παρ' όλα αυτά ο πρωθυπουργός Λίο Βαράντκαρ, 
μετά το αποτέλεσμα του δημοψηφίσματος σημείωσε 
ότι η ιρλανδική κυβέρνηση αποδέχεται το αποτέλε-
σμα και θα το σεβαστεί πλήρως. «Ήταν δική μας ευ-
θύνη να πείσουμε την πλειοψηφία να ψηφίσει "ναι" και 
είναι σαφές ότι αποτύχαμε. Αποδεχόμαστε την ευθύνη 
για το αποτέλεσμα».  

Να τα μαθαίνουμε γιατί στην Ελλάδα «είμαστε 
ανώριμοι» για δημοψηφίσματα, κατά την Μπακο-
γιάννη. Να ψηφίζουμε σαν στραβοί, όχι. 

Μήπως δούμε και κόμμα 
παιδοφιλίας σε λίγο  

στην Ελλάδα; 
 

Τα μηνύματα που διαχέονται στον αέρα, μόνο 
αισιόδοξα δεν είναι. Κι αυτό διαφαίνεται από τον 
τρόπο που αντιμετωπίζονται παιδόφιλοι, που 
παίρνουν ανήλικα παιδιά, θου φυλακή τω στό-
ματί μου [= φύλαξε (κλείσε) κύριε το στόμα 
μου] και ασελγούν. Και όταν συλληφθούν είτε το 
περνάνε με πολύ μικρές ποινές, ή ακόμη και 
αθωώσεις λόγω ...αμφιβολιών. Έχουμε ακούσει 
τόσα αυτό τον καιρό. 

Ο κόσμος είναι εξοργισμένος απ' τον τρόπο αν-
τιμετώπισής τους. Και πώς να μην είναι. Μου 
τρύπησε τα μάτια η φράση της εισαγγελέως για 
τον ''μαστρωπό'' Μίχο: «διευκόλυνση της ανή-
λικης για να εκδίδεται»... 

Απ’ το καρφί  
                        στο πέταλο  

της Αννας Μπουζιάνη

Αι Ειδοί του Μάρτη!
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Στην ενεργειακή αναβάθμιση 40 σχολι-
κών μονάδων που λειτουργούν σε 9 
Δήμους της Αττικής προχωρά η Περι-
φέρεια Αττικής, καθώς δρομολογήθηκε 
η άμεση ένταξή τους στο Περιφερειακό 
Πρόγραμμα «Αττική 2021 – 2027». 

 
«Αναλαμβάνουμε πρωτοβουλίες για την 
“πράσινη” Αττική που θέλουμε. Όπως 
ακριβώς δεσμευτήκαμε στους πολίτες. 

Αναβαθμίζουμε τις δομές της δημόσιας 
εκπαίδευσης. Χτίζουμε τα “πράσινα” 
σχολεία του μέλλοντος», δήλωσε ο Πε-
ριφερειάρχης Αττικής, Νίκος Χαρδα-
λιάς. Και πρόσθεσε: «Υλοποιώντας πο-
λιτικές με ισχυρό περιβαλλοντικό στις 
σχολικές μας μονάδες, απαντάμε έμ-
πρακτα στα επίκαιρα κρίσιμα ζητήματα 
της κλιματικής κρίσης και της εξοικονό-
μησης ενέργειας». 
 
Ο συνολικός προϋπολογισμός υλοποίησης 
των έργων ανέρχεται στο ποσό των 20 
εκατ. ευρώ. Το έργο – που υλοποιείται, 
με τη συγχρηματοδότηση του Ευρωπαϊκού 
Ταμείου Περιφερειακής Ανάπτυξης – αφο-
ρά σε παρεμβάσεις βελτίωσης της ενερ-
γειακής αποδοτικότητας σε σχολικά κτή-
ρια των Δήμων Αθηναίων, Αγίας Βαρβά-
ρας, Αγίας Παρασκευής, Γλυφάδας, Κο-
ρυδαλλού, Κρωπίας, Καισαριανής, Με-
ταμόρφωσης και Φυλής.  

Στόχος του προγράμματος είναι η μεί-
ωση του περιβαλλοντικού αποτυπώμα-
τος και η βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης των σχολικών μονάδων, με 
την υιοθέτηση ενεργειακά αποδοτικών 
συστημάτων ψύξης και θέρμανσης των 
σχολικών αιθουσών (και των λοιπών 
λειτουργικών χώρων) και την εφαρμογή 
τεχνολογιών εξοικονόμησης-διαχείρισης 
ενέργειας. 
 
Όπως σημείωσε ο Περιφερειάρχης Ατ-
τικής: «Δημιουργούμε ένα ασφαλές και 
σύγχρονο σχολικό περιβάλλον, αξιο-
ποιώντας κάθε διαθέσιμο χρηματοδοτικό 
εργαλείο. Και μαθαίνουμε στα παιδιά 
μας να προστατεύουν το περιβάλλον, 
βιωματικά, μέσα από τη σχολική καθη-
μερινότητα. Η αναβάθμιση των δομών 
της δημόσιας εκπαίδευσης βρίσκεται 
στον πυρήνα της πολιτικής μας. Και σε 
αυτό το πλαίσιο, θα συνεχίσουμε». 

Επισημαίνεται ότι με την ενεργειακή 
αναβάθμιση των εν λόγω κτηρίων, συ-
νολικής επιφάνειας άνω των 52.000 
τ.μ., θα επιτευχθεί ετήσια εξοικονόμηση 
ενέργειας μεγαλύτερη από 30%.

Ενεργειακή αναβάθμιση 40 σχολικών μονάδων σε 
εννέα Δήμους από την Περιφέρεια Αττικής
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ε π ι σ τ ο λ έ ς  -  σ χ ό λ ι α  -  α π ό ψ ε ι ς . . .

28 Φλεβάρη 2024 ανοίγω το παραθυρόφυλλο να μπει 
ο ήλιος μα δυστυχώς δεν φαίνεται πουθενά. Ένα 
γκρίζο σύννεφο σκεπάζει τα πάντα. Όλα τριγύρω μου 
χλωμά, ούτε πουλιά δεν πετάνε ακόμα και οι καρακά-
ξες ένα πουλί «δολοφόνος» χάθηκε κι αυτό, τι να κα-
τάλαβαν; Τί άκουσαν; 

Καθώς συλλογιέμαι πίνοντας τον καφέ και βουτώντας 
το παξιμάδι ακούγεται πένθιμα ο ήχος της καμπάνας, 
σταυροκοπήθηκα και μέτρησα 57! Κάθε κτύπος για μια 
ψυχούλα! 

Αυτό το έγκλημα δεν πρόκειται να το κουκουλώσουν 
«σκέφθηκα», γιατί έσμιξαν τα ουρλιαχτά απ’ τις Μανά-
δες με τον πένθιμα ήχο τις καμπάνας! 

Όταν η Μάνα χάσει παιδί δεν γελάει ποτέ τα χείλη της 
– έλεγε και ξανάλεγε η γιαγιά μου – που είχε χάσει δύο 
στον πόλεμο για την απελευθέρωση των Ιωαννίνων, 
ακόμα και στα 100 της «πέθανε 104» τα ζητούσε με τ’ 
όνομά τους. 

Ένας χρόνος πέρασε από το έγκλημα των Τεμπών και δεν 
κατόρθωσε να μειώσει τον αγώνα για Δικαίωση κανείς! 

Πάλεψαν οι πολιτικοί και τα κόμματα, αγωνίστηκαν τα 
όργανα της παραπληροφόρησης και της εξαπάτησης, 
Μ.Μ.Ε,. αλλά μάταια. 

Λογάριασαν χωρίς τον «Ξενοδόχο» δεν γνώριζαν και 
δεν θα μάθουν ποτέ τι εστί Μάνα – Μάνα πραγματική! 

Αυτές οι ηρωίδες, μαζί με τις οικογένειές τους, ένωσαν 
τον πόνο όλων των Μανάδων που έχασαν άδικα τα παι-
διά τους από την αδιαφορία των ανθρώπων της εξου-
σίας και καθιέρωσαν την 28η Φεβρουαρίου ως ημέρα 
μνήμης. 

Κατόρθωσαν να συγκινήσουν την πλειοψηφία του 
Λαού και θα Δικαιωθούν. 

Το «Σύστημα» αυτή τη φορά ΕΧΑΣΕ παταγωδώς· πί-
στεψαν ότι θα ξεπεραστεί το πρόβλημα σε λίγες εβδο-
μάδες. Οι επικοινωνιολόγοι του Χάρβαρντ δεν είχαν 
σπουδάσει για το φαινόμενο που μπορεί να ακολουθή-
σει, όταν σμίγει η Αγάπη της Πραγματικής Μάνας με 
τον πόνο και την αδικία. 

Σαν να μην τους έφθανε αυτό ξεφύτρωσε σ’ αυτό τον 
αγώνα μια ηρωική μορφή, μια γυναίκα που ο πόνος για 
τον χαμό του παιδιού της δεν την λύγισε, της έδωσε 
δύναμη. Δύναμη παράξενη, βγαλμένη μέσα απ’ τις 
αξίες της φυλής μας και την ιστορία του έθνους των 
Ελλήνων. Η ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΥΣΤΙΑΝΟΥ. 

Υποκλίνομαι. 

 

*(Ερνεστ Χεμινγουέι) 

 ―――――――― 
* Ο Βασίλης Σιαμέτης  είναι ενεργός πολίτης 

Για ποιον 
χτυπά  
η καμπάνα*

Η θέση της εφημερίδας - σε καμμιά περίπτωση - δεν συμπίπτει οπωσδήποτε με τα ενυπόγραφα άρθρα.

                γράφει ο Βασίλειος Σιαμέτης*          

Αριθμός Πρωτοκόλλου...203 Delaware 11/02/2024    
 

Προς κύριο Κυριάκο Μητσοτάκη και  
κύριο Γιώργο Γεραπετρίτη για τον Φ. Μπελέρη  
 
Αξιότιμοι κύριοι Πρωθυπουργέ και Υπουργέ Εξωτερικών  
 
Το International Hellenic Association (ΙΗΑ) είναι ο οργανισμός που 
συνδράμει στη βοήθεια της Ελλάδος με διάφορους τρόπους. Ενί-
σχυσε το 2020 την θωράκιση του Έβρου, τον εξοπλισμό του 4ου 
Σώματος Στρατού με θερμικές κάμερες, ανακαίνισε το Σχολείο της 
Ψερίμου για 2 νήπια με την ελπίδα να πολλαπλασιαστούν, ενεργο-
ποίησε σχολεία στα Διαπόντια Νησιά μας, χρηματοδότησε σχολεία 
Ελληνικών στην Βόρειο Ήπειρο και Σκόπια, διδάσκει την Ελληνική 
γλώσσα ανά τον κόσμο ΔΩΡΕΑΝ, και άλλες εθνικές ενέργειες.  
 
Η καταδίκη του Δημάρχου Χιμάρας Φρέντυ Μπελέρη σε 18 μήνες 
φυλάκισης δημιουργεί στο International Hellenic Association (IHA) 
μεγάλη ανησυχία γιατί με την πράξη αυτή τίθεται σε κίνδυνο ολό-
κληρη η μειονότητα μας εκεί.  
Η άμεση αντίδραση με την δήλωση που εξέδωσε το Υπουργείο 
Εξωτερικών υπήρξε αναγκαία αλλά ήταν λίγη γιατί της έλειπε το 
στοιχείο της καταδίκης της απόφασης. Επιπλέον η καταληκτική 
πρόταση της ανακοίνωσης ενθαρρύνει την Αλβανική πλευρά να συ-
νεχίσει την ίδια πολιτική. Η πρόταση αναφέρει:  
«'H Ελληνική Κυβέρνηση θα παρακολουθεί στενά την υπόθεση και 
προσβλέπει σε μια και δίκαιη και αντικειμενική κρίση στον δεύτερο 
βαθμόν  δικαιοδοσίας.»  
 
Πρέπει να είμαστε αφελείς εάν πιστεύουμε πως θα υπάρξει μια δί-
καιη και αντικειμενική κρίση μετά την κοροϊδία που υπέστη, έως 
τώρα, η Ελλάδα από την Αλβανία για το θέμα αυτό.  
Γι' αυτό η Ελλάδα πρέπει να υιοθετήσει τα εξής μέτρα κατά της 
Αλβανίας.  
–  Υποβάθμιση των διμερών σχέσεων σε επίπεδο επιτετραμμένων  
–  Άμεση διακοπή οιασδήποτε διμερούς βοήθειας που η Αθήνα πα-
ρέχει προς τα Τίρανα  
–  Απέλαση των παράνομων Αλβανών που βρίσκονται στην Ελλάδα  
–  Κυβερνητική ανακοίνωση ότι διακόπτονται οι διαπραγματεύσεις 
ένταξης της Αλβανίας στην Ε. Ένωση  
–  Καταδίκη της απόφασης από την Ε. Ένωση αφού προηγηθεί κα-
ταδίκη από την Ελλάδα.  
Μόνο με αυτά τα μέτρα μπορεί να επιτευχθεί κάτι ευνοϊκό στον δεύ-
τερο βαθμό δικαιοδοσίας, σε μία χώρα όπου η δικαιοσύνη έχει απο-
δειχθεί ότι είναι ανύπαρκτη, και να δοθεί ένα ισχυρό μήνυμα στα 
Τίρανα να σταματήσει να καταπιέζει την Ελληνική μειονότητα.  

Δια το ΙΙΗΑ ΔΣ  Capt. Ευάγγελος Ρήγος  
Πρόεδρος ΙΗΑ  - Πλοίαρχος Α' Τάξεως Ε.Ν. |   

Www.professors-phds.com  |  IHAHellas@gmail.com

«Η απειλή του πυρηνικού 
πολέμου είναι πραγματική» 

 
Το μήνυμα του Φιντέλ Κάστρο στον κόσμο, Αβάνα, 
15 Οκτωβρίου 2010, γεμάτο ουσία και προειδοποί-
ηση για τα χειρότερα... 
 
«Ο συμβατικός πόλεμος θα χαθεί από τις ΗΠΑ και ο 
πυρηνικός πόλεμος δεν είναι εναλλακτική για κανέ-
ναν. Από την άλλη πλευρά, ο πυρηνικός πόλεμος θα 
γινόταν αναπόφευκτα παγκόσμιος». 
 
«Νομίζω ότι κανείς στη Γη δεν επιθυμεί να εξαφανι-
στεί το ανθρώπινο είδος. Και αυτός είναι ο λόγος που 
είμαι της άποψης ότι αυτό που πρέπει να εξαφανιστεί 
δεν είναι μόνο τα πυρηνικά όπλα, αλλά και τα συμβα-
τικά όπλα. Πρέπει να παράσχουμε εγγύηση για την 
ειρήνη σε όλους τους λαούς χωρίς διακρίσεις 
 
»Σε έναν πυρηνικό πόλεμο η παράπλευρη ζημιά θα 
ήταν η ζωή όλης της ανθρωπότητας. Ας έχουμε το 
θάρρος να διακηρύξουμε ότι όλα τα πυρηνικά ή συμ-
βατικά όπλα, ό,τι χρησιμοποιείται για τον πόλεμο, 
πρέπει να εξαφανιστεί! 
»Πρόκειται για την απαίτηση να μην οδηγηθεί ο κό-
σμος σε μια πυρηνική καταστροφή, είναι να διατηρη-
θεί η ζωή. 
 
Η χρήση πυρηνικών όπλων σε έναν νέο πόλεμο θα 
σήμαινε το τέλος της ανθρωπότητας. Αυτό είχε προ-
βλεφθεί ειλικρινά από τον επιστήμονα Άλμπερτ Αϊν-
στάιν, ο οποίος ήταν σε θέση να μετρήσει την 
καταστροφική τους ικανότητα να παράγουν εκατομ-
μύρια βαθμούς θερμότητας, η οποία θα εξατμίσει τα 
πάντα σε μια ευρεία ακτίνα δράσης. Αυτός ο λαμ-
πρός ερευνητής είχε προωθήσει την ανάπτυξη αυτού 
του όπλου έτσι ώστε να μην γίνει διαθέσιμο στο γε-
νοκτονικό ναζιστικό καθεστώς. 

Κάθε κυβέρνηση στον κόσμο έχει την υποχρέωση να 
σέβεται το δικαίωμα στη ζωή κάθε έθνους και του συ-
νόλου όλων των λαών στον πλανήτη. 
 
Σήμερα υπάρχει άμεσος κίνδυνος πολέμου με τη 
χρήση αυτού του είδους όπλου και δεν τρέφω την 
παραμικρή αμφιβολία ότι μια επίθεση από τις Ηνω-
μένες Πολιτείες και το Ισραήλ κατά της Ισλαμικής Δη-
μοκρατίας του Ιράν θα εξελισσόταν αναπόφευκτα σε 
μια παγκόσμια πυρηνική σύγκρουση. 
Οι λαοί του κόσμου έχουν την υποχρέωση να απαι-
τούν από τους πολιτικούς ηγέτες τους το Δικαίωμά 
τους στη Ζωή. Όταν η ζωή της ανθρωπότητας, των 
ανθρώπων σας και των πιο αγαπημένων σας ανθρώ-
πων διατρέχει τέτοιο κίνδυνο, κανείς δεν έχει την πο-
λυτέλεια να είναι αδιάφορος. Δεν μπορεί να χαθεί 
ούτε ένα λεπτό απαιτώντας σεβασμό αυτού του δι-
καιώματος. αύριο θα είναι πολύ αργά». 
Ο ίδιος ο Άλμπερτ Αϊνστάιν δήλωσε αναμφισβήτητα: 
«Δεν ξέρω με ποια όπλα θα γίνει ο Γ' Παγκόσμιος 
Πόλεμος, αλλά ο Δ' Παγκόσμιος Πόλεμος θα γίνει 
με ξύλα και πέτρες». Καταλαβαίνουμε πλήρως αυτό 
που ήθελε να μεταφέρει, και είχε απόλυτο δίκιο, 
ωστόσο στον απόηχο ενός παγκόσμιου πυρηνικού 
πολέμου, δεν θα υπήρχε κανείς τριγύρω να χρησιμο-
ποιήσει αυτά τα ραβδιά και τις πέτρες. 
 
Θα υπήρχε «παράπλευρη ζημιά», όπως πάντα επιβε-
βαιώνουν οι Αμερικανοί πολιτικοί και στρατιωτικοί 
ηγέτες, για να δικαιολογήσουν τους θανάτους 
αθώων ανθρώπων. 
Σε έναν πυρηνικό πόλεμο η «παράπλευρη ζημιά» θα 
ήταν η ζωή όλης της ανθρωπότητας. 
 
Ας έχουμε το θάρρος να διακηρύξουμε ότι όλα τα πυ-
ρηνικά ή συμβατικά όπλα, ό,τι χρησιμοποιείται για 
τον πόλεμο, πρέπει να εξαφανιστεί! 
Φιντέλ Κάστρο Ρουζ 
 
δια χειρός Κώστα Λάμπου εκ Global Research

«Σε έναν πυρηνικό πόλεμο η ''παράπλευρη ζημιά'' θα ήταν 
η ζωή όλης της ανθρωπότητας» Φιντέλ Κάστρο
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Με την ανάληψη των νέων Δημοτικών 
αρχών, μετά τις δημοτικές εκλογές του Οκτω‐
βρίου 2024, όπου σε πολλούς Δήμους παρέ‐
μειναν οι ίδιοι Δήμαρχοι αλλά και σε 
πολλούς προέκυψαν νέοι και μάλιστα με εκ‐
πλήξεις. 
 
Ετσι στο πλαίσιο αυτών ξεκινάμε συναντή‐
σεις με τους δημάρχους δίνοντάς τους τη δυ‐
νατότητα – όπως οφείλουμε άλλωστε – να 
εκφράσουν τις δικές τους απόψεις για το 
έργο που επιτελούν, και άσχετα πώς εμείς το 
κρίνουμε, κάνοντας αρχή από το Δήμο όπου 
έχουμε την έδρα μας, το Δήμαρχο Βάρης, 
Βούλας, Βουλιαγμένης, Γρηγόρη Κωνσταν‐
τέλλο, που πρόσφατα εξελέγη και πρώτος 
Αντιπρόεδρος της Κεντρικής Ενωσης Δήμων 
Ελλάδας (ΚΕΔΕ). 
 
Μία γενική παρατήρηση για την οποία απαι‐
τείται ειδική ανάλυση, είναι η έλλειψη συμ‐
μετοχής του λαού σ’ έναν κατ’ εξοχή 
δημοκρατικό θεσμό. Η έλλειψη ενδιαφέρον‐
τος του κοινού αλλά και των Συλλόγων.  
 
Αφενός λόγω της δυνατότητας έκφρασης και 
αφετέρου λόγω έλλειψης αποτελεσματικό‐
τητας. Ετσι ο θεσμός έχει εκπέσει στο επί‐
πεδο της αποκεντρωμένης αιρετής τοπικής 
Διοίκησης και μάλιστα κομματικής. 
 
 

Κύριε Δήμαρχε, εκλεγήκατε για τρίτη συνεχή 
θητεία Δήμαρχος του Δήμου Βάρης Βούλας 

Βουλιαγμένης, (δε σας κρύβω πως το εταιρικό 
αυτό όνομα μου δημιουργεί απαρέσκεια), και 
επανεκλεγήκατε με ποσοστό κοντά 72%! 
Αυτό τί σημαίνει για σας και πώς σκοπεύετε ν' 
ανταποκριθείτε σ' αυτήν την λαϊκή εντολή; 
 
Η εντολή που λάβαμε τον προηγούμενο Οκτώ‐
βριο είναι πράγματι ισχυρή και αποκτά ακόμα με‐
γαλύτερη αξία καθώς το ίδιο ακριβώς ποσοστό 
λάβαμε και το 2019. Προφανώς μπορούμε να 
εκλάβουμε το υψηλό ποσοστό ως επιδοκιμασία 
και καθολική αποδοχή του έργου που επιτελείται 
στο Δήμο τα τελευταία χρόνια και ως παρότρυνση 
των συνδημοτών μας να συνεχίσουμε προς στην 
ίδια κατεύθυνση. Παράλληλα όμως, οφείλουμε 
να έχουμε συναίσθηση τη μεγάλης ευθύνης που 

επιφορτιζόμαστε,  να ανταποκριθούμε στις υψη‐
λές απαιτήσεις των συμπολιτών μας. Το ποσοστό 
αυτό δεν επιτρέπει σε καμία περίπτωση καθησυ‐
χασμό και είμαστε υποχρεωμένοι να συνεχίσουμε 
να εργαζόμαστε με την ίδια ένταση, την ίδια δη‐
μιουργικότητα και την ίδια όρεξη για τη δημιουρ‐
γία της πόλης που μας αξίζει. 
 
Ποιοι είναι οι σημαντικότεροι στόχοι σας; 
 
Εκτός από τη συνέχιση της προσπάθειας για τη 
βελτίωση τής καθημερινότητας των πολιτών, με 
τη δημιουργία και τη συντήρηση των απαιτούμε‐
νων έργων υποδομής, έχουμε θέσει προτεραι‐
ότητες σε μια σειρά θεμάτων που κρίνονται 
απαραίτητα για την επόμενη ημέρα της πόλης.  
Συνεχίζουμε την προσπάθεια προστασίας και ανά‐
δειξης του φυσικού μας περιβάλλοντος, με σημαν‐
τικές παρεμβάσεις για την εξοικονόμηση, τη 
μείωση, αλλά και την παραγωγή ενέργειας με ανα‐
νεώσιμες πηγές. Παράλληλα, εφαρμόζουμε σύγ‐
χρονες πρακτικές για τη διαχείριση των αστικών μας 
απορριμμάτων, που έχουν καταστήσει το Δήμο μας 
σημείο αναφοράς πανελλαδικά, ενώ σήμερα, είμα‐
στε έτοιμοι για το επόμενο βήμα, που είναι να μπο‐
ρέσουμε να εκτρέπουμε από την ταφή το 70% των 
αποβλήτων που παράγονται στην πόλη.  
Στις άμεσες προτεραιότητές μας είναι και η δια‐
χείριση και αξιοποίηση του παραλιακού μας με‐
τώπου με αυστηρούς όρους προστασίας του 
περιβάλλοντος και διαφύλαξης του υψηλού επι‐
πέδου ποιότητας ζωής που απολαμβάνουμε. 
Τέλος, στα άμεσα σχέδιά μας είναι να αποκτή‐
σουμε τις απαραίτητες εκτάσεις και τα χρηματο‐

δοτικά εργαλεία για τη δημιουργία ενός σύγχρο‐
νου διοικητήριου της πόλης, αλλά και ενός υπερ‐
σύχρονου αθλητικού κέντρου υψηλών 
προδιαγραφών. Οσα ανέφερα, και πολλά ακόμα, 
έχουν ήδη σχεδιαστεί και δρομολογηθεί και στο 
προσεχές χρονικό διάστημα θα υπάρξουν σημαν‐
τικές εξελίξεις για την υλοποίηση τους. 
 
Σας προβληματίζει η μειωμένη συμμετοχή του 
λαού στις εκλογές; (46% μείον 3,5% άκυρα‐
λευκά) ‐ πανελλαδικό φαινόμενο εξάλλου ‐ αλλά 
και με την «αδιαφορία» του λαού, την αδράνεια 
που παρουσιάζει στη διάρκεια της δημοτικής πε‐
ριόδου, είτε οργανωμένα (σύλλογοι κλπ), είτε 
μεμονωμένα, ως ενεργοί δημότες, όπως εμφα‐
νίζεται και με την απουσία του στα Δημοτικά 
Συμβούλια, που συνεδριάζουν δημόσια; 
 
Η μειωμένη συμμετοχή όπως αναφέρατε αποτε‐
λεί ένα πανελλαδικό φαινόμενο, το οποίο έχει δυ‐
νητικά πολλές αναγνώσεις και πιθανόν να 
οφείλεται στην αδυναμία του πολιτικού συστή‐
ματος να είναι ελκυστικό για τους πολίτες. Σε το‐
πικό επίπεδο, πράγματι η συμμετοχή των φορέων 
στα δημοτικά συμβούλια κινείται σε πολύ χαμηλά 
επίπεδα, αλλά η απουσία αυτή αντισταθμίζεται 
σε μεγάλο βαθμό από την ικανοποιητική θέαση 
των συμβουλίων και των εκδηλώσεων, μέσω της 
δημοτικής διαδικτυακής τηλεόρασης, αλλά και 
την αρκετά υψηλή συμμετοχή των πολιτών στις 
ηλεκτρονικές διαβουλεύσεις και εν γένει στη δη‐
μόσια ζωή, όπως αυτή διαδραματίζει στο διαδί‐
κτυο. Η μαζική συμμετοχή των πολιτών στα κοινά 
και η πολυφωνία σε όλες τις λήψεις αποφάσεων 

Στις άμεσες προτεραιότητές μας είναι και η διαχείριση 
και αξιοποίηση του παραλιακού μας μετώπου με  
αυστηρούς όρους προστασίας του περιβάλλοντος 

Συνέντευξη στον Κώστα Βενετσάνο 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Γρηγόρης 

Κωνσταντέλλος:
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μπορεί να έχει μόνο θετικά αποτελέσματα και να 
συμβάλει στη λήψη καλύτερων αποφάσεων. 
 
Σας ικανοποιεί μήπως η ισχνή ποσοτικά αντιπο‐
λίτευση (9 Σύμβουλοι έναντι 26 της συμπολίτευ‐
σης), αλλά και ποιοτικά, κατά την άποψή μου, 
όπως αυτή ασκείται;  
 
Το Δημοτικό Συμβούλιο της πόλης αποτελείται 
από 35 μέλη και πράγματι όπως είπατε οι 9 συμ‐
μετέχουν στις παρατάξεις της μειοψηφίας και οι 
26 στην πλειοψηφία. Παράλληλα όμως, στο Δήμο 
υπάρχει σειρά επιτροπών και συλλογικών οργά‐
νων, όπου συμμετέχει το σύνολο των παρατάξεων 
αλλά και εκπρόσωποι των φορέων της πόλης και 
στα όργανα αυτά παράγεται έργο το οποίο στη‐
ρίζεται στο διάλογο και στην ανταλλαγή από‐
ψεων. Θεωρώ, πως όσοι ασχολούμαστε με τα 
κοινά σε τοπικό επίπεδο, δεν πρέπει να λειτουρ‐
γούμε με τη στενή αφετηρία της αντιπολίτευσης 
ή της συμπολίτευσης, αλλά με τη διάθεση για 
προσφορά και κριτική απ’ όποια θέση και να μας 
έχουν τοποθετήσει οι συμπολίτες μας με την 
ψήφο τους.  
 
Τέλος, η κτηριακή διόγκωση της περιοχής μας, 
μήπως αλλοιώνει το χαρακτήρα της; 
 
Η κτηριακή διόγκωση της περιοχής που παρατη‐
ρούμε τα τελευταία χρόνια, είναι αποτέλεσμα του 
καταστροφικού ΝΟΚ (νέου Οικοδομικού Κανονι‐
σμού) του Υπουργείου Περιβάλλοντος που δίνει 
αυξημένους συντελεστές δόμησης ως ανταποδο‐
τικό όφελος για τη χρήση ενεργειακών όρων στα 
νέα κτήρια. Πράγματι, οι μεγάλοι όγκοι των κτη‐
ρίων που δημιουργούνται με αυτό το καθεστώς, 
δεν είναι συμβατοί με τη φυσιογνωμία της πε‐
ριοχής μας. 

Για την κατάργηση των καταστροφικών αυτών 
όρων έχουν γίνει σειρά ενεργειών, όπως η σύ‐
σταση 11μελους επιτροπής από το Υπουργείου 
για την επανεξέτασή τους. Στην επιτροπή αυτή 
συμμετέχω ως εκπρόσωπος της ΚΕΔΕ και εντός 
των προσεχών ημερών θα παραδοθεί το τελικό 
πόρισμά μας προς έγκριση. Αυτό μαζί με μία 
σειρά άλλων νομικών ενεργειών μας κάνουν αι‐
σιόδοξους πως σύντομα θα επανέλθουν οι συν‐
τελεστές δόμησης στην πόλη στα αρχικά τους 
επίπεδα χωρίς προσαυξήσεις που δημιουργούν 
μεγάλους όγκους.  
Η διατήρηση του χαρακτήρα της κηπούπολης σε 
όλο το Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης αποτε‐
λεί απόλυτη προτεραιότητα της διοίκησής μας.  
 
Τι σηματοδοτεί για σας η εκλογή σας ως Α’ αντι‐
προέδρου της ΚΕΔΕ και τι όφελος προσδοκάτε 
τόσο για την Τοπική Αυτοδιοίκηση όσο και για 
την πόλη μας ιδιαίτερα. 
 
Η Τοπική Αυτοδιοίκηση σήμερα έχει γίνει σύν‐
θετη, πολύπλοκη, με πολύ υψηλές απαιτήσεις. 
Για να μπορούμε πλέον να ανταποκριθούμε και 
να εκτελέσουμε τα καθήκοντά μας αποτελεσμα‐
τικά, οφείλουμε να λειτουργούμε σε ένα ευρύ‐
τερο περιβάλλον συνεργασίας και οι δήμοι της 
χώρας να έχουν κοινούς στόχους και κοινές διεκ‐
δικήσεις.  
Η συμμετοχή μου στα όργανα της Αυτοδιοίκησης 
έχει ακριβώς αυτό το στόχο και από το 2014 όταν 
εκλέχτηκα Δήμαρχος για πρώτη φορά, επεδίωκα 
και κατείχα ενεργό ρόλο τόσο στην ΠΕΔΑ όσο και 
στην ΚΕΔΕ. Η πρόσφατη εκλογή μου στη θέση του 
Α’ αντιπροέδρου, αποτελεί προφανώς μεγάλη 
τιμή για το πρόσωπό μου, αλλά και την πόλη μας, 
ενώ παράλληλα, σηματοδοτεί το επιστέγασμα 
των αγώνων των τελευταίων 10 ετών.  

Μέσα από την εκλογή αυτή και τη θέση που μου 
εμπιστεύτηκαν οι συνάδελφοί μου, έχω στόχο να 
αγωνιστώ για τη δημιουργία μιας Αυτοδιοίκησης 
ισχυρής με διοικητική και οικονομική αυτοτέλεια.  

Η εκλογή μου στην ΚΕΔΕ είναι προς όφελος της 
πόλης μας, γιατί μου δίνει τη δυνατότητα να διεκ‐
δικώ πιο δυναμικά λύσεις ζητημάτων που την 
αφορούν, ενώ παράλληλα, η καθημερινή μου 
επαφή με στελέχη της Αυτοδιοίκησης αποτελεί 
σημαντικό δίαυλο για απόκτηση μεθοδολογίας, 
τεχνογνωσίας και καλών πρακτικών που εφαρμό‐
ζονται σε όλη τη χώρα. Είναι προφανές, ότι ένας 
ισχυρός και αποτελεσματικός θεσμός τοπικής αυ‐
τοδιοίκησης, παράγει ταυτόχρονα έναν ισχυρό 
και αποτελεσματικό Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγ‐
μένης.
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Στον τελικό του πανελλήνιου διαγωνι-

σμού YOUNG BUSINESS TALENTS 

(ΥΒΤ), που διεξάγεται την Παρασκευή 

22 Μαρτίου, θα συμμετέχουν μαθητές 

και μαθήτριες του 3 ου Λυκείου Ν. 

Σμύρνης (Νικομηδείας).  

Τρείς ομάδες μαθητών κατάφεραν να 

επιτύχουν την πρόκριση στον τελικό: 

1. DREAMTEAMNS (θέση 7η) με τους 

μαθητές: Κατωπόδης Σπύρος, Κατσί-

κης Περικλής και Διαμαντάκος Προκό-

πης – Μάριος 

2. HΑΝGOVER (θέση 10η) με τους μα-

θητές: Πέππας Γιώργος, Γκαργκά-

σουλα Πανωραία – Μαρία, Τορομάνη 

Γιώργος και Γεωρμά Ελευθερία. 

Η 3 η ομάδα BUSINESSMEN4 (θέση 

17η) με τους μαθητές: Καραντζιάς Πα-

ναγιώτης, Ταλούμης Μάριος και Τα-

λούμης Σωκράτης παρόλο που 

τερμάτισε μέσα στις 24 καλύτερες 

ομάδες δεν θα συμμετέχει στον τελικό 

λόγω περιορισμού των διοργανωτών. 

Υπεύθυνη σύμβουλος – συντονίστρια 

των μικρών επιχειρηματιών για τη συμ-

μετοχή τους στο διαγωνισμό είναι η 

Στεργιοπούλου Φωτεινή, καθηγήτρια 

οικονομολόγος του σχολείου. 

Εισηγητές του καινοτόμου προγράμ-

ματος Young Businness Talents (YBT) 

στα σχολεία της πόλης μας είναι ο δι-

ευθυντής του 3 ου Λυκείου κος Μιχα-

λακόπουλος και ο κος Ηλίας Σώζος 

(εντεταλμένος σύμβουλος Ψηφιακού 

Μετασχηματισμού) ο οποίος δήλωσε: 

“Χαρούμενοι για τα παιδιά και την κα-

θηγήτρια τους για την επιτυχία πρόκρι-

σης στον τελικό αλλά περισσότερο 

χαρούμενοι για την συμμετοχή τους 

σε ένα διαγωνισμό που συμμετείχαν 

1500ομάδες από όλα τα σχολεία της 

επικράτειας. Ως νέα Δημοτική αρχή θα 

είμαστε πάντα αρωγοί στις προσπά-

θειες των μαθητών και καθηγητών 

στην συμμετοχή τους σε σύγχρονα εκ-

παιδευτικά προγράμματα καθώς και σε 

προσπάθειες που αναβαθμίζουν την 

εκπαίδευση και τις γνώσεις τους. 

Ο Γ. Ζηκόπουλος (εντεταλμένος σύμ-

βουλος Επιχειρηματικότητας) δήλωσε: 
«Η επιχειρηματικότητα και η εκπαί-
δευση ήταν ανέκαθεν στενά συνδεδε-
μένες μεταξύ τους και έχουν εδραιωθεί 
αμφότερες ως πυλώνες προσωπικής 
και κοινωνικής ανάπτυξης. Συγχαρητή-
ρια σε  όλους!». 
 
Το Young Business Talents είναι ένα 

καινοτόμο πρόγραμμα εγκεκριμένο 

από το Υπουργείο Παιδείας, ένας δια-

γωνισμός διοίκησης με προσομοιωτή, 

που δίνει τη δυνατότητα στους συμμε-

τέχοντες μαθητές Λυκείων όλης της 

χώρας να κάνουν μια πρακτική άσκηση 

στην επιχειρηματικότητα. 

Στον τελικό οι YOUNG BUSINESS TALENTS (ΥΒΤ)Τι έσοδα θα προκύψουν 
από την φορολόγηση  

πολυεθνικών 
αναλύει ο  Χ. Θεοχάρης 

 
«Η Κυβέρνηση με το νομοσχέδιο αυτό δείχνει ότι 
έχει στρατηγική για την αντιμετώπιση της φοροδια-
φυγής. Για την φορολογική δικαιοσύνη που δεν μένει 
στα χαρτιά, αλλά υλοποιείται με γρήγορους ρυθ-
μούς. Αποδεικνύουμε ότι ασχολούμαστε όχι μόνο 
με την βάση της φορολογικής πυραμίδας αλλά και 
με την κορυφή της» τόνισε ο υφυπουργός Εθνικής 
Οικονομίας και Οικονομικών Χάρης Θεροχάρης κα-
τά την συζήτηση επί της Αρχής του σχεδίου νόμου 
για την Φορολόγηση πολυεθνικών. 
Ο υφυπουργός τόνισε ότι «εάν κανείς ψάξει μέσα 
βαθιά στην πολιτική του ψυχή, θα δούμε πως όλοι 
συμφωνούμε με αυτό νομοσχέδιο που κάνει ένα βή-
μα εμπρός. Και αυτό που μένει να δούμε εάν θα επι-
κρατήσουν οι δυνάμεις της πολιτικής συναίνεσης και 
το ψηφίσουμε ή θα επικρατήσουν οι μικροκομματι-
κές σκοπιμότητες». 
 

Το παρόν νομο-
σχέδιο, παρατή-
ρησε ο υφυπουρ-
γός φέρνει «ένα 
τεκμήριο ελάχι-
στης φορολόγη-
σης για τις πολυε-
θνικές εταιρείες» 
και αυτό προφα-
νώς αποτελεί «πο-
λιτική πρωτοβου-
λία της Κυβέρνη-

σης». Σημείωσε πως «η διαπραγμάτευση στον ΟΟΣΑ 
έχει διαρκέσει 10 χρόνια και η χώρα μας διαχρονικά 
είχε ενεργό ρόλο». Υπογράμμισε πως με το νομο-
σχέδιο αυτό «δεν χαρίζουμε έσοδα σε καμία μητρική 
εταιρεία, σε όποια χώρα και εάν βρίσκεται, επίσης, 
δεν παρέχεται η οποιαδήποτε επιλογή ούτε ως προς 
το ύψος του τζίρου όσο και στις εξαιρέσεις που έρ-
χονται από την Συμφωνία του ΟΟΣΑ και την ευρω-
παϊκή Οδηγία. Οι διακριτικές ευχέρειες που υπάρχουν 
αφορούν τους ασφαλείς λιμένες αλλά και αυτές δεν 
τις εξασκούμε στο μέγιστο των δυνατοτήτων του Πυ-
λώνα ΙΙ. «Σαφώς η ΑΑΔΕ έχει να κάνει αρκετή δουλειά 
μετά την ψήφιση του σχεδίου αυτού, αλλά η διοίκηση 
του Υπουργείου και της Αρχής, δεν αφήνουν τα πράγ-
ματα στην τύχη τους, υλοποιούνται όσα ψηφίζονται και 
αυτό θα συμβεί και για την φορολόγηση της μεγάλων 
ομίλων», σημείωσε  ο Χ. Θεοχάρης  
 
Τα έσοδα από την φορολόγηση 
 
Ο υφυπουργός, εκτίμησε ότι τα έσοδα που θα προ-
κύψουν από αυτό το νομοσχέδιο «είναι για τους 19 
ημεδαπούς ομίλους στα 30 εκατ. ευρώ και 45 εκατ. 
ευρώ από τις 900 με 950 θυγατρικές των πολυεθνι-
κών που δραστηριοποιούνται στην χώρα μας. Οι 
υπολογισμοί αυτοί είναι ενός στατικού και όχι δυνα-
μικού μοντέλου, καθώς δεν συνυπολογίζονται τα 
υπόλοιπα φορολογικά έσοδα που προκύπτουν.. 
Ο Χ. Θεοχάρης, αναφέρθηκε παράλληλα και στην 
απόδοση των συνολικών μέτρων για την πάταξη της 
φοροδιαφυγής σε όλα τα επίπεδα, που έχουν λη-
φθεί και δίνοντας στοιχεία για την απόδοσή τους 
είπε πως «σε αυτή την μάχη θα πρέπει όλοι να συμ-
πράξουμε ως μια ''συμμαχία του καλού'', ώστε η 
πλειοψηφία των νομοταγών να επιβάλλουμε τη νομι-
μότητα και στους υπόλοιπους». 

Σύσκεψη για τον αθλητισμό πραγματοποιήθηκε στην Παλ-

λήνη (έδρα της Περιφερειακής Ενότητας Ανατολικής Αττι-

κής), μετά από πρόσκληση της Αντιπεριφερειάρχη 

Αθλητισμού και Ολυμπιακού Ιδεώδους Βασιλικής Μιλ-

λούση σε συνεργασία με την Αντιπεριφερειάρχη Ανατ. Ατ-

τικής Βίκυ Καβαλλάρη. 

Η σύσκεψη είχε την έννοια της γνωριμίας και της ανταλλα-

γής απόψεων, γι' αυτό και καλεσμένοι ήταν οι αντιδήμαρχοι 

Αθλητισμού των Δήμων της Ανατολικής Αττικής. 

Το παρών έδωσε και ο περιφερειακός σύμβουλος Αττικής 

Νίκος Σαργκάνης,  καταξιωμένος βετεράνος και διεθνής 

τερματοφύλακας.  

Παρέστησαν περιφερειακοί σύμβουλοι εκρπόσωποι διοικη-

τικών υπηρεσιών της Περιφέρειας και όλοι οι Αντιδήμαρχοι 

Αθλητισμού των 13 Δήμων της Ανατολικής Αττικής. 
 

Από πλευράς των Δήμων στην σύσκεψη συμμετείχαν: ο Νίκος Δα-

μάσκος, Δήμου Αχαρνών, o Αθανάσιος Οικονόμου, Παλλήνης, ο 

Αναστάσιος Χρυσίνας  Δήμου Μαραθώνα, ο Άγγελος Χατζηϊωάν-

νου, Δήμου Ωρωπού, ο Γιάννης Αδάμης, Λαυρεωτικής, ο Γιώργος 

Πάσχος,  Σπάτων – Αρτέμιδας, η  Ναταλία Κάκκαβα Σαρωνικού, ο 

Σπύρος Λάμπρου, Κρωπίας, ο Μάριος Διαγγελάκης,  Ραφήνας – Πι-

κερμίου, καθώς και οι: Κων/νος Καρύδας δημ. σύμβουλος Δήμου 

Ωρωπού, Βασίλης Σπαντούρος Προϊστάμενος Αθλητισμού Δήμου 

Ραφήνας – Πικερμίου, Ιωάννης Παπαβασιλείου, Γραφείο Αθλητι-

σμού Δήμου Μαραθώνος, Παναγιώτης Πασχάλης, Γραφείο Αθλη-

τισμού Δήμου Μαραθώνος. 

Κατά τη διάρκεια της σύσκεψης, οι εκπρόσωποι των Δήμων 

είχαν την ευκαιρία να θέσουν τα ζητήματα που αντιμετωπί-

ζουν οι Δήμοι στην προσπάθεια τους να ανταπεξέλθουν στις 

αυξημένες ανάγκες στη μετά-covid εποχή. Τα κυριότερα –με-

ταξύ πολλών- ζητήματα που ετέθησαν από την πλειονότητα 

των Δήμων αφορούν την επίλυση θεμάτων αδειοδότησης γη-

πέδων και σταδίων, τη διαμόρφωση πλαισίου σχετικά με τις 

παραχωρήσεις αθλητικών χώρων σε συλλόγους, τη συντή-

ρηση και φύλαξη αθλητικών εγκαταστάσεων, τη χρηματοδό-

τηση για προγράμματα κοινωνικού αθλητισμού και τέλος τη 

διοργάνωση σχολικών πρωταθλημάτων.  

Ειδική μνεία έγινε στην ανάγκη ανάδειξης και αξιοποίησης 

της Μαραθωνίου Διαδρομής ως μνημείου, έτσι ώστε να κα-

ταστεί προσβάσιμη και ασφαλής καθημερινώς στους δρο-

μείς, καθώς επίσης και στο Παραολυμπιακό Κέντρο 

Ραφήνας, με στόχο να αποτελέσει τη σημαντικότερη υπο-

δομή της Αττικής για ΑμεΑ. 

Στο πλαίσιο της συνάντησης, η Αντιπεριφερειάρχης Ανατο-

λικής Β. Καβαλλάρη σημείωσε: «Ο αθλητισμός αποτελεί 
έναν από τους σημαντικότερους πολιτισμικούς πυλώνες, ο 
οποίος πρέπει να καλλιεργείται συστηματικά σε μία κοινω-
νία. Για το σκοπό αυτό, κάνοντας πράξη  τον σχεδιασμό του 
Περιφερειάρχη μας κ. Νίκου Χαρδαλιά που στοχεύει στην 
δημιουργία «κοιτίδων αθλητισμού σε κάθε γειτονιά», θέ-
λουμε και εδώ στην Ανατολική Αττική να λάβει χώρα μία 
«αθλητική επανεκκίνηση».  

Τόσο η Αντιπεριφερειάρχης Ανατ. Αττικής Β. Καβαλλάρη, 

όσο και η Αντιπεριφερειάρχης Αθλητισμού και Ολυμπιακού 

Ιδεώδους Μιλλούση δήλωσαν την πρόθεσή τους να συνερ-

γαστούν με όλους τους φορείς για τον καλύτερο δυνατό 

συντονισμό.    

Σύσκεψη εργασίας για τον αθλητισμό  

Περιφέρειας και Δήμων Ανατ. Αττικής 
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ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ:ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ:ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ:

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ:ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ:ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ:

SERVICE - ΕΛΑΣΤΙΚΑ 
 ΣΤΑΘΑΤΟΣ Δ.

Λ. Βουλιαγμένης 11 
Γλυφάδα

Τηλ. & Fax 2109631041
www.fitandgo-stathatos.gr

E-mail: stathatos@fitandgo.gr
ΕΛΑΣΤΙΚΑ: ΕΛΑΣΤΙΚΑ: ΕΛΑΣΤΙΚΑ: 
CONTINENTAL-UNIROYAL-BRIDGESTONE-BARUM

 

Γενικό service-set αμπραγιάζ-set ιμάντα εκκεντροφόρου, 
αμορτισέρ, φρένα, μπαταρίες, εξάτμιση, υαλοκαθαριστήρες, 
αλυσίδες, ζάντες.
Eυθυγράμμιση, ζυγοστάθμιση, service A/C, επισκευές ζαντών.

– Mε όλες τις μηχανικές εργασίες δωρεάν πλυσιμο αυτοκινήτου
– Λιπαντικό service (λάδια 10W40 & φίλτρο λαδιού) 35€ !
– Αμορτισέρ σε τιμές σοκ!
– Eιδικές τιμές στα 4x4

Tρόπος πληρωμής: μετρητοίς & με όλες τις πιστωτικές κάρτες
Ωράριο: καθημερινές 08:00-19:00, Σάββατο 08:00-14:00

Συνάντηση εργασίας της Δημάρχου 

Ραφήνας - Πικερμίου με τον  

βουλευτή Αν. Αττικής, Στέλιο Πέτσα 

 

Συνάντηση εργασίας με τον βουλευτή Ανατολικής Ατ-

τικής της ΝΔ, Στέλιο Πέτσα, είχε στο γραφείο της η 

Δήμαρχος Ραφήνας-Πικερμίου, Δήμητρα Τσεβά. Στη 

συνάντηση συμμετείχαν ακόμη ο αντιδήμαρχος Τε-

χνικών Υπηρεσιών Κώστας Ξηντάρας, ο αντιδήμαρ-

χος Αθλητισμού Μάριος Διαγγελάκης και η Γενική 

Γραμματέας του Δήμου Ελένη Νιαρχάκου.  

 

Στη συνάντηση συζητήθηκαν τα έργα που προγραμ-

ματίζεται να ξεκινήσουν και οι προτεραιότητες της 

νέας Διοίκησης για την αναβάθμιση της ποιότητας 

ζωής και του περιβάλλοντος στην ευρύτερη περιοχή 

της Ραφήνας, του Πικερμίου και των υπόλοιπων ορει-

νών οικισμών. Η Δ. Τσεβά έδωσε έμφαση στην 

ανάγκη η Κυβέρνηση να στηρίξει την Τοπική Αυτοδι-

οίκηση με νέα χρηματοδοτικά εργαλεία για την ερχό-

μενη προγραμματική περίοδο.  

Ο Στ. Πέτσας, έχοντας και την εμπειρία από τη θητεία 

του ως Αναπληρωτής Υπουργός Εσωτερικών, μετέ-

φερε στους εκπροσώπους της νέας Διοίκησης τις 

προτάσεις του και συμφώνησε στην ανάγκη συνερ-

γασίας, ώστε να γίνουν πράξη τα έργα και οι δράσεις 

που περιμένουν οι κάτοικοι σε ολόκληρη την Ανατο-

λική Αττικής.  

Ετέθη ακόμη το θέμα της λειτουργίας του νέου Παι-

δικού Σταθμού στο Πικέρμι, ειδικά σε ό,τι αφορά στη 

στελέχωσή του και την υποστήριξη του εκπαιδευτι-

κού έργου, θέματα στα οποία ο Στ. Πέτσας προσέ-

φερε συμβουλές και κατευθύνσεις.  

Ευρεία σύσκεψη πραγματοποιήθηκε, την Δευτέρα 

11 Μαρτίου 2024,  στο Δημαρχείο Κρωπίας, παρου-

σία του Δημάρχου Δημ. Κιούση και του αντιστρά-

τηγου ε.α. Γιώργου Γαλιάτσου, ειδικού συμβούλου 

του Υπουργού Προστασίας του Πολίτη Μιχάλη 

Χρυσοχοΐδη.  

 

Το θέμα αφορούσε την εγκληματικότητα στο Κο-

ρωπί και πώς πρέπει να αντιμετωπιστεί. 

Η σύσκεψη προέκυψε μετά από αίτημα του Δημάρ-

χου και κατέξηξαν σε έξη (6) βασικούς άξονες  

στους οποίους θα κινηθεί το Υπουργείο Προστα-

σίας του Πολίτη με στόχο τη μείωση της εγκλημα-

τικότητας. 

 

Οι άξονες είναι: 

1. Αύξηση της εμφανούς αστυνόμευσης όλο το 

24ωρο με την παρουσία και της ειδικής ομάδας 

ΟΠΚΕ 

2. Άμεση ενίσχυση των Τμημάτων Ασφάλειας – 

Τάξης με νέους αστυνομικούς, 

3. Έντονη παρουσία της Ομάδας Ελέγχου Πρόλη-

ψης Τροχαίων Ατυχημάτων (ΟΕΠΤΑ) για την μεί-

ωση της παραβατικότητας στους δρόμους 

4. Ειδική στόχευση στη δίωξη των συμμοριών που 

διακινούν ναρκωτικά και λεηλατούν περιουσίες πο-

λιτών 

5. Πρόληψη της νεανικής παραβατικότητας με ειδι-

κές δράσεις 

6. Αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας 

Στη σύσκεψη συμμετείχαν: ο υποστράτηγος Προ-

ϊστάμενος Κλάδου τάξης Αρχηγείου της ΕΛΑΣ Πα-

ναγιώτης Κολλίντζας, ο ταξίαρχος Άγγελος 

Παπαγγελής Διευθυντής αστυνομίας Νοτιο-Ανατο-

λικής Αττικής, ο διευθυντής της Ασφάλειας Ν/Α 

Γιώργος Χαλυβόπουλος, και αξιωματικοί της ΔΙΑΣ, 

της Ομάδας Ελέγχου Πρόληψης Τροχαίων Ατυχη-

μάτων (ΟΕΠΤΑ), της ΟΠΚΕ και οι διοικητές των 

Τμημάτων Ασφαλείας και Τάξης Κορωπίου.  

 

Από την πλευρά του Δήμου στη σύσκεψη συμμετεί-

χαν οι Θωμάς Κιούσης, Αντιδήμαρχος Διοικητικών 

και Οικονομικών Υπηρεσιών, Χριστίνα Ροïνά, Αντι-

δήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής - Πολιτιστικών Εκ-

δηλώσεων και η Κάλλια Κοτζιά αναπληρώτρια 

προϊσταμένη αυτοτελούς τμήματος Κοινωνικής 

Προστασίας – Παιδείας και Πολιτισμού. 

Ευρεία σύσκεψη με εντολή Μιχάλη Χρυσοχοΐδη για  

Αστυνόμευση - Εγκληματικότητα στο Δήμο Κρωπίας
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 Κάτι μου θυμίζει, εσάς; 
 

Επιχείρηση με την ονομασία «ΑΣΠΙΔΑ»  

οργανώνει η Ευρωπαϊκή Ενωση 

Πρωταγωνιστικός ο ρόλος της Ελλάδας 

Μια επιλογή με μεγάλο ρίσκο…

Πολιτικές Αναλύσεις
 

με τον Ανδρέα Αρ.  

Αλεξανδρόπουλο

Θα παραστεί στην Επέτειο 
της τοπικής Επανάστασης 

στη …δεξιά Μάνη  
ο Κ. Μητσοτάκης 

 
Η στήλη “The big mouth” της ιστοσελίδας pow-
ergame.gr έγραψε μεταξύ άλλων: «Ως γνωστόν, κά-
θε χρόνο στην Αρεόπολη της Μάνης ο οικείος Δήμο 
ς πραγματοποιεί επετειακές εκδηλώσεις με αφορμή 
την επέτειο κήρυξης της τοπικής Επανάστασης, 
που έλαβε χώρα τη 17η Μαρτίου 1821. Στις φετινές 
εκδηλώσεις, όπως μαθαίνω, θα παραστεί και ο πρό-
εδρος της κυβέρνησης Μητσοτάκης. Και επειδή μέ-
χρι τώρα δεν το έχει πράξει ποτέ κατά το παρελθόν, 
κάποιοι έσπευσαν να συνδέσουν την εκεί παρουσία 
του με την πρόσφατη ψήφιση του νόμου για το 
γάμο των ομόφυλων ζευγαριών. 
Ο Πρωθυπουργός που αντιλαμβάνεται ότι στενα-
χώρησε κάπως το δεξιό κοινό, έκρινε σκόπιμο να 
πάει στη… δεξιά Μάνη, για να καταδείξει, εκτός 
από το σεβασμό στην ιστορική μνήμη, και ότι αυτός 
είναι ο ηγέτης που εκφράζει το όλον της κεντροδε-
ξιάς» 
 
Αυτό δείχνει, ότι «φοβάται» τις αντιδράσεις εν όψει 
Ευρωεκλογών και τη δυναμική που έχουν στη Μάνη 
ο πρώην Πρωθυπουργός Αντώνης Σαμαράς και ο 
πρώην Υφυπουργός Αμυνας Θανάσης Δαβάκης, 
που είναι εκείνοι που πρωτοστάτησαν στην κατα-
ψήφιση του σχετικού νομοσχεδίου. 

Η Ευρωπαϊκή Ενωση αποφάσισε 

τη συγκρότηση Ευρωπαϊκής Ναυ-

τικής Δύναμης με την ονομασία 

«ΑΣΠΙΔΑ», η οποία θα συνδράμει 

στις επιχειρήσεις αναχαίτισης των 

επιθέσεων που πραγματοποιούν 

αντάρτες και πειρατές σε εμπο-

ρικά πλοία στην Ερυθρά θάλασσα. 

Η συμμετοχή της Ελλάδας, εξυπη-

ρετεί όπως ισχυρίζεται η κυβέρ-

νηση, τα εθνικά μας συμφέροντα. 

Για τον λόγο αυτό, ο Υπουργός 

Αμυνας Νίκος Δένδιας πρότεινε 

κατά την Ατυπη Σύνοδο των 

Υπουργών Αμυνας της Ε.Ε., η Ελ-

λάδα να λάβει ενεργό ρόλο στη 

Διοίκηση της Ευρωπαϊκής Επιχεί-

ρησης «ΑΣΠΙΔΑ» στην Ερυθρά θά-

λασσα, με τη διάθεση του 

Στρατηγείου της 1ης Στρατιάς/Eu 

OHQ στη Λάρισα, ως Στρατηγείου 

της Επιχείρησης. Τη διοίκησή της 

ανέλαβε ο Αρχιπλοίαρχος Κώστας 

Γρυπάρης. Θα συμμετέχουν κά-

ποια, αλλά ΟΧΙ όλα τα κράτη της 

Ε.Ε. Συμμετοχή έχουν δηλώσει, η 

Γερμανία, η Δανία, η Ιταλία, η Ολ-

λανδία και η Κύπρος. Η Ελλάδα θα 

συμμετέχει με τη φρεγάτα ΥΔΡΑ, 

που διαθέτει αντιαεροπορικά, αντι-

drones και άλλα πυραυλικά συστή-

ματα καθώς και οργανικό 

ελικόπτερο. 

Η αποστολή και η δράση της Επι-

χείρησης «ΑΣΠΙΔΑ» θα είναι ανά-

λογη με την απειλή. Και 

«παράλληλα και συμπληρωματική» 

με την επιχείρηση «Prosperity 

Guardian» που έχουν διοργανώσει 

και διεξάγουν οι ΗΠΑ. Η Ελληνική 

φρεγάτα, θα ενταχθεί ταυτόχρονα 

και στις δύο επιχειρήσεις. 

 

Επομένως, η Ελλάδα, με το στρα-

τηγείο στη Λάρισα και με τη φρε-

γάτα στην Ερυθρά θάλασσα, 

μετέχει περιφερειακά έστω, της 

Πολεμικής σύγκρουσης στη Μέση 

Ανατολή. Μια επιλογή με μεγάλο 

ρίσκο. 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ   
ΓΕΝΙΚΗΣ  ΣΥΝΕΛΕΥΣΕΩΣ 

 
Ο Πρόεδρος κος Κωνσταντίνος 
Μακριδάκης και η Γραμματεύς κα 
Καλή Μπέκα, του Σωματείου υπό 
την επωνυμίαν «ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΘΡΗ-
ΣΚΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΤΩΝ ΟΡ-
ΘΟΔΟΞΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ 
ΠΑΛΑΙΟΕΟΡΤΟΛΟΓΙΤΩΝ ΣΠΑ-
ΤΩΝ ΑΤΤΙΚΗΣ», με έδραν τα 
Σπάτα Αττικής, καλεί τα μέλη του 
εις Γενικήν Συνέλευσιν, ήτις θα 
λάβει χώρα την Κυριακήν 31 Μαρ-
τίου 2024, κατά το πολιτικόν ημε-
ρολόγιον  εν τω Ιερώ Ναώ της 
Αναλήψεως του Κυρίου, οδός 
Αγίου Βασιλείου, αριθμός 11, 
Σπάτα Αττικής και ώρα δεκαεπτά 
και τριάντα απογευματινή (17:30) 
με αντικείμενον τη λογοδοσίαν 
του Διοικητικού Συμβουλίου επί 
των πεπραγμένων του προηγου-
μένου έτους, έγκρισιν απολογι-
σμού και ισολογισμού της 
ταμειακής διαχειρίσεως, έκθεσιν 
εξελεγκτικής επιτροπής και έγκρι-
σιν της διαχειρίσεως (συμφώνως 
τω άρθρο 19ω του καταστατικού 
μας). Εν περιπτώσει μη επιτεύ-
ξεως απαρτίας η γενική συνέλευ-
σης θα επαναληφθή την αμέσως 
επομένην Κυριακήν. 

 
Εν  Σπάτοις  Αττικής  

την  29 Φεβρουαρίου  2024 
Ο Πρόεδρος 

Κωνσταντίνος Μακριδάκης 
 

Η Γραμματεύς 
Καλή Μπέκα 

Πρόεδρος Επιτροπής  

Συμβουλίου της Ευρώπης 

για Δυτικά Βαλκάνια  

ο Αλέξης Τσίπρας  

 

Επιβράβευση του πρώην Πρωθυπουργού Αλέξη Τσίπρα 

από το Συμβούλιο της Ευρώπης αφού με το 80% των 

ψηφισάντων εκλέχτηκε την Τρίτη 5/3,  Πρόεδρος της 

Επιτροπής του Συμβουλίου της Ευρώπης για τα Δυτικά 

Βαλκάνια. 

Ο τέως πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ ΠΣ, ο οποίος βρίσκεται 

στο Παρίσι, προκειμένου να συμμετάσχει στην Επι-

τροπή Πολιτικών Υποθέσεων της Κοινοβουλευτικής Συ-

νέλευσης του Συμβουλίου της Ευρώπης, επικράτησε 

έναντι του Ούγγρου, Ζολτ Νέμεθ, ο οποίος ανήκει 

στους ευρωπαίους συντηρητικούς και είναι κοντά στον 

Όρμπαν. 

Την υποψηφιότητά του Αλέξη Τσίπρα στήριξαν οι Σο-

σιαλιστές, η Αριστερά, οι Φιλελεύθεροι ALDE (Μα-

κρόν), καθώς και ένα μέρος του Ευρωπαϊκού Λαϊκού 

Κόμματος (ΕΛΚ). 
 

Να θυμίσουμε ότι ήταν ο πρωθυπουργός που υπέγραψε 

τη Συμφωνία την Πρεσπών και έδωσε το όνομα της Μα-

κεδονίας στα Σκόπια, ως  Βόρεια Μακεδονία.

Πανεπιστήμιο του 
Σήμερα 

 
Ο Τόμας Τζέφερσον ανέλαβε 
πρώτος πριν από αρκετά χρόνια 
την ιδέα της ίδρυσης ενόις μεγά-
λου δημόσιου Πανεπιστημίου στη 
Βιρτζίνια των ΗΠΑ που θα παρέχει 
εκπαίδευση και μόρφωση στους 
επιμελείς και καλούς μη πλούσι-
ους μαθητές. 
Τζέφερσον δημιουργεί, Μητσοτά-
κης, Πιερρακάκης διαλύουν..

Μελίνα Μερκούρη: 30 
χρόνια που έφυγε από 

τη ζωή 
 
Δεν πρέπει να ξεχνάμε. Στις 6 
Μαρτίου συμπληρώθηκαν τρεις 
δεκαετίες από την ημέρα που έφυ-
γε από τη ζωή η Μελίνα Μερκού-
ρη, η καλλιτέχνιδα και πολιτικός 
που άφησε ανεξίτηλο το αποτύ-
πωμά της στη διεθνή πολιτιστική 
σκηνή. Μια διαδρομή, μιας σταρ 
που άφησε εποχή. Μια ξεχωριστή 
Ελληνίδα με προσωπικότητα. Μια 
γυναίκα που θα μείνει στην αιωνιό-
τητα.
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Αγαπητοί Αναγνώστες,  
αναμφίβολα, το θέμα της επικαιρότητας είναι η ανα-
στολή των οικοδομικών αδειών με χρήση μπόνους, 
που καθιστούν τις οικοδομές τεράστιες καθ'ύψος και 
ξεχειλωμένες! Η τροπή που πήρε η υπόθεση ύστερα 
από το Δ.Σ., 11/3/2024, δεν μας αιφνιδίασε και πρωτί-
στως, οι δηλώσεις του δημάρχου επί του ζητήματος, 
δεν μας εντυπωσίασαν... 
 
Αναδρομή-Τί έγινε πέρσι; 
Το θέμα έθεσε για πρώτη φορά και σε εξαιρετικά επί-
καιρο χρόνο, ο επικεφαλής της παράταξης μας, Δ.Δα-
βάκης, ήδη στο Δ.Σ. του Απριλίου του 2023, δηλαδή, 
σχεδόν, έναν χρόνο πριν! Σχετική αρθρογραφία στην 
πάντα έγκυρη εφημερίδα Εβδόμη. 
Ήταν τότε, που εγκρίθηκε από την Βουλή το νομοσχέ-
διο του Νέου Οικοδομικού Κανονισμού (ΝΟΚ) με χρήση 
των "ευεργετημάτων" για τους κατασκευαστές.  
 
Η θέση μας: ΙΔΙΑ 
Ο Δ.Δαβάκης είχε τονίσει τότε, ως έπραξε και στο τε-
λευταίο ΔΣ, 11-3-2024, ότι αλλοιώνεται ο χαρακτήρας 
της περιοχής μας και πως στη Βούλα τουλάχιστον, με 
τον χαρακτηρισμό της κηπούπολης (βάσει προεδρικού 
διατάγματος) θα έπρεπε να ζητηθεί εξαίρεση όπως 
έκανε ο δήμος Φιλοθέης-Ψυχικού, ο οποίος και γλίτω-
σε! 
Στις αίολες τότε αιτιάσεις του δημάρχου, ότι ήταν αργά 
το βράδυ (δεν διευκρίνισε ποτέ, ο δήμαρχος, αν είχε 
αποκοιμηθεί λόγω της προχωρημένης ώρας...) συμ-
πλήρωσε εμφατικά στο φετινό συμβούλιο ο "αυτοκρά-
τωρ" την εξής αξιοπερίεργη αιτίαση, ότι: αυτοί (ο δή-
μος Φιλοθέης-Ψυχικού) είχαν "μπάρμπα στην Κορώ-
νη"! ΔΗΛΑΔΗ;;;; 
 
Το γεγονός που κατέδειξε ο Δ.Δαβάκης, τότε και τώρα, 
παραμένει: Η περιοχή μας έχει ήδη, μετατραπεί από 
κηπούπολη σε τσιμεντούπολη διότι, δεν πρόκειται μόνο 
για τα αμφιβόλου αισθητικής κτίρια, αλλά για οικοδομές 
με υπερβολική δόμηση που ΑΛΛΟΙΩΝΟΥΝ την φυσιο-
γνωμία του τόπου μας! 
 
ΕΝΟΣ ΚΑΚΟΥ ΜΥΡΙΑ ΕΠΟΝΤΑΙ 
Είναι γνωστό ότι έχουμε μεγάλη αγάπη στο πράσινο 
(άλλωστε, ο δήμαρχος, μας κοροϊδεύει αποκαλώντας 
μας: δεντρολάτρες)  
Το χειρότερο όμως, στην επιπλέον δόμηση είναι ότι, 
κάνοντας χρήση των πρόσθετων μέτρων προς ανοικο-
δόμηση και καλύπτοντας δια νόμου το 70% περίπου 
της επιφανείας του οικοπέδου με εκσκαφή, καταλήγουν 
εντός περιγράμματος οικοδομής σχεδόν όλα τα δέντρα 
που υπάρχουν! Για τα εντός περιγράμματος δίδεται 
άδεια κοπής αυτομάτως με την ηλεκτρονική άδεια 
για την ανέγερση οικοδομής. Μα, και όσα ίσως, γλι-
τώσουν, υφίστανται δολιοφθορά καθώς, με την εκσκα-
φή καταστρέφεται το ριζικό τους σύστημα και είτε ξε-
ραίνονται σταδιακά, είτε, στην καλύτερη γι'αυτά περί-
πτωση, χάνουν την ισορροπία τους. Όπως και να'χει η 

κατάληξή τους είναι η ίδια, η τελευτή τους... 
Να μην ξεχάσουμε τις άδειες κοπών που δίνονται για 
τα εκτός περιγράμματος σε όλα τα Δ.Σ., αλλά σε ράμ-
πες εισόδου, διαδρόμους ή εξωτερικές κλίμακες, σκά-
λες... Με μια κουβέντα, τα δέντρα μας, κυρίως πεύκα - 
χαρακτηριστικά είδη του τόπου μας - πέφτουν στον 
βωμό της άκρατης ανοικοδόμησης. 
 
ΛΥΓΙΣΕ; 
Ύστερα λοιπόν, από τη δικαίωση της προσφυγής των 
κατοίκων του Αλίμου από το τμήμα του ΣτΕ και ενόσω, 
η συζήτηση στην ολομέλεια του ΣτΕ εκκρεμεί, κυρίως 
όμως, ύστερα από την αφύπνιση της κοινής γνώμης, 
ως και των ιθυνόντων (κατόπιν φευ, των αρκετών τερα-
τουργημάτων) ο δήμαρχος δήλωσε, ότι αναστέλλονται 
οι οικοδομές με χρήση του μπόνους. Ξεκάθαρα λοι-
πόν, μίλησε για αναστολή αδειών με χρήση του άρθρου 
10 και των "ευεργετημάτων" σε πλήρη αντιδιαστολή με 
την περσινή  αντιμετώπιση για το ίδιο και απαράλλακτο 
ζήτημα. Δεσμεύθηκε μάλιστα, ότι θα διεξαχθεί Δ.Σ. ει-
δικώς γι' αυτό το θέμα σε μία εβδομάδα, επανέλαβε 
αργότερα, σε δέκα ημέρες.  
Ωστόσο, ανέφερε ότι, διαταράσσεται ο κύκλος (μη μου 
τους κύκλους τάραττε;) ότι γι' αυτή την κατάσταση ευ-
θύνεται το "κακό" Τεχνικό Επιμελητήριο (οι πολιτικοί 
μηχανικοί) που επέβαλαν στο υπουργείο (με την βία;) 
αυτό το δημιούργημα για να καταλήξει ΑΝΑΜΕΝΟΜΕ-
ΝΑ ότι όλα θα λυθούν με το μαγικό ραβδί του τοπικού 
πολεοδομικού! [Άλλο κακοτράχαλο μονοπάτι θα δια-
βούμε...Όλα αυτά συμβαίνουν γιατί χάθηκε με τις τε-
λευταίες αυτοδιοικητικές εκλογές η ευκαιρία για την 
απαλλαγή από τον αυτοκράτορα Ήλιο...] 
Είπε και άλλα αρκετά, σε πλήρη αντίθεση και αντίστρο-
φη πρόθεση με τα "περσινά": -ότι ο ίδιος επενέβη σε 83 
σημεία (κόψτε κάτι κ.δήμαρχε) μέσω της ΚΕΔΕ,  
-ότι δεν μπορεί να προσφύγει τρίτος (σε ήδη κατατε-
θειμένη προσφυγή). Ενέργεια παντελώς περιττή, κα-
θώς η άμοιρη Βούλα, χαρακτηρισμένη ως κηπούπολη, 
αυτομάτως, θα εντάσσετο στις εξαιρέσεις, ιδίως ύστε-
ρα από το αποδεκτό αίτημα του δήμου Φιλοθέης-Ψυ-
χικού, 
– ότι υποβοηθήθηκε ο νομικός που χειρίστηκε την υπό-
θεση για λογαριασμό των προσφευγόντων κατοίκων 
Αλίμου, από το δικό του επιτελείο νομικών - και να τον 
πιστεύαμε, ουδείς μ.Χ. προφήτης... 
Είπε και μια ανακρίβεια για τις άδειες μικρής κλίμακας, 
πως αυτές δεν χρειάζονται παρά μόνο για τους λόγους 
ασφάλειας του έργου...; 
Πάντως, εάν και εφόσον, αποδεχθούμε την καλή, κατό-
πιν εορτής, πρόθεση του δημάρχου, ιδού, πεδίον δό-
ξης...κ.δήμαρχε... 
Έχουμε πάντα τις κεραίες μας τεταμένες, παρακολου-
θούμε πάντα στενά και επαγρυπνούμε επί των επάλξε-
ων!  
 
Άλλα θέματα προ ημερησίας. 
Η γράφουσα έθεσε το θέμα της νεανικής παραβατικό-
τητας και του σχολικού εκφοβισμού σε σχέση με την 
σχολή γονέων, ένα νέο πρόγραμμα του δήμου. Σε 
αδρές γραμμές διατυπώνουμε μία αντιπρόταση: Μετο-
νομασία της "σχολής" σε προσέγγιση κατά την έννοια 
ότι, η λέξη σχολή, παραπέμπει σε υποδεέστερο νόημα. 
Επίσης, θα μπορούσε να εκληφθεί ως "κατηγορία" από 
τους γονείς που ενδεχομένως, θα τους ήταν χρησιμό-
τερη αυτή η δράση. Σημειώνουμε ότι, όσοι γονείς δή-
λωσαν ενδιαφέρον/συμμετοχή είναι εξ ορισμού, όσοι 
έχουν την μικρότερη ανάγκη επιμόρφωσης. 
Προτείνουμε ολιγομελές σχήμα (άρα, ευέλικτο) απαρ-
τιζόμενο από ειδικό επιστήμονα, εκπρόσωπο της ένω-
σης γονέων και όποιον άλλο θεωρηθεί ειδικός ή καθ' 
ύλην αρμόδιος, προκειμένου να επισκέπτεται τα σχο-

λεία σε τακτική βάση και εκ περιτροπής κυρίως για λό-
γους πρόληψης και πολύ ενωρίτερα από την "πυρό-
σβεση" 
Επέκταση των ορίων ηλικίας και για όλες τις σχολικές 
βαθμίδες. 
Η κεκαλυμμένα αρνητική απάντηση του δημάρχου συ-
νίστατο σε έναν και μόνο λόγο: το πρόγραμμα έγινε για 
να είναι επιλέξιμο από το ταμείο ανάκαμψης! Αλίμονο, 
όταν ακόμη και σε αυτό το πρόγραμμα μπαίνει οικονο-
μικής φύσεως πρόσημο, σίγουρα κάτι πάει πολύ λά-
θος... 
Στην παρατήρησή μας ότι, δεν είναι δυνατό να δηλώ-
νουν κωδικούς taxis, όσοι αιτούνται για στείρωση αδέ-
σποτου, η απάντηση ήταν αναμενόμενα, πως μπορούν 
να τηλεφωνούν...Μα, αυτό είπαμε... 
 
Η κεραία της κινητής; 
Ο νεαρός μας δημ.σύμβουλος, κ.Βελισσάριος, ρώτησε 
για την κεραία της κινητής που βρίσκεται σε ταράτσα 
κτιρίου και σε εγγύτητα από το πρώτο Δημοτικό Σχο-
λείο αλλά και νηπιαγωγείο καθώς και Παιδικό σταθμό, 
επί του παραδρόμου της Λ.Βουλιαγμένης και Αγ.Ιωάν-
νου στη Βούλα. 
Άλλη μία "ήξεις αφήξεις" απάντηση: έχει αλλάξει η νο-
μοθεσία αλλά τελικά μόνο ο Δημόκριτος μπορεί να απο-
φανθεί...μπορεί και η Πυθία, λέμε εμείς... 
Την ερχόμενη εβδομάδα, θα επανέλθουμε συνοπτικά 
σε κάποια θέματα της ημερησίας, έως τότε, Καλά Κού-
λουμα! 
 
Εις το επανιδείν και επαναγράφειν. 

Ι.Ν.Δόγκα, δημ.σύμβουλος μείζονος αντιπολίτευσης, 
Κύμα Ενωμένων Πολιτών, Δ.Δαβάκης. 

Στα δύσβατα  
μονοπάτια του 
Δήμου ΒΒΒ

Δυο αστυνομικοί και ένας 

ιδιώτης συνελήφθησαν 

μετά από επιχείρηση της  

Δίωξης Ναρκωτικών  
 

Δυο αστυνομικοί και ένας ιδιώτης συνελήφθησαν 

μετά από επιχείρηση της Δίωξης Ναρκωτικών 

Ηγουμενίτσας 

Σε υπηρεσιακό όχημα που οδηγούσε ο ένας 

αστυνομικός με συνεπιβάτη τον ιδιώτη, βρέθηκαν 

πάνω από -102- κιλά κάνναβης. 

Ειδικότερα, στο πλαίσιο επιχείρησης της ανω-

τέρω υπηρεσίας, εντοπίστηκε ο ένας αστυνομικός 

να οδηγάει υπηρεσιακό συμβατικό όχημα με συ-

νεπιβάτη τον ιδιώτη και πραγματοποιήθηκε σήμα 

στάσης για να διενεργηθεί έλεγχος. 

Ο οδηγός ωστόσο συνέχισε την πορεία του μέσα 

στην πόλη της Ηγουμενίτσας, και ακινητοποι-

ήθηκε λόγω τροχαίου ατυχήματος. 

Μάλιστα, ο οδηγός αστυνομικός βρισκόταν σε 

βραδινή διατεταγμένη υπηρεσία περιπολίας... 



 
Περίληψη Διακήρυξης  Επαναληπτικού Ανοικτού Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού, άνω των ορίων, με αντικείμενο  την 
«προμήθεια εξοπλισμού», για τις δράσεις Βιοαποβλήτων του Δήμου Χαλανδρίου, στο πλαίσιο υλοποίησης της 
πρόσκλησης «Δράσεις Διαχείρισης Βιοαποβλήτων» (κωδ. 14.6i.26.2-4.1) του ΥΜΕΠΕΡΑΑ», πολυετούς διάρκειας, 
προϋπολογισμού 672.804,01€  (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ), που αφορά μόνο την ΟΜΑΔΑ 5: «ΕΛΑΣΤΙΧΟΦΟΡΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΡΕΦΟΜΕΝΟΣ ΦΟΡΤΩΤΗΣ/ΕΚΣΚΑΦΕΑΣ (ΤΣΑΠΑ) (μεταχειρισμένο)», προϋπολογισμού 60.140,00€  (συμ-
περιλαμβανομένου ΦΠΑ), της με αρ. 82/2023  μελέτης. 
 
Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου προκηρύσσει: Ανοικτό Επαναληπτικό Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό άνω των ορίων, με αντι-
κείμενο  την «προμήθεια εξοπλισμού», για τις δράσεις Βιοαποβλήτων του Δήμου Χαλανδρίου, στο πλαίσιο υλο-
ποίησης της πρόσκλησης «Δράσεις Διαχείρισης Βιοαποβλήτων» (κωδ. 14.6i.26.2-4.1) του ΥΜΕΠΕΡΑΑ», πολυετούς 
διάρκειας, προϋπολογισμού 672.804,01€ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ), που αφορά μόνο την ΟΜΑΔΑ 5: «ΕΛΑΣΤΙ-
ΧΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΣΤΡΕΦΟΜΕΝΟΣ ΦΟΡΤΩΤΗΣ/ΕΚΣΚΑΦΕΑΣ (ΤΣΑΠΑ) (μεταχειρισμένο)», προϋπολογισμού 
60.140,00€  (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ), της με αρ. 82/2023 μελέτης. 

1. Κριτήριο κατακύρωσης:  
Για την Ομάδα 5, ορίζεται την πλέον συμφέρουσα από οικονομικής άποψης προσφορά βάσει την βέλτιστη σχέση   
κόστους – ποιότητας. 
2. Η παρούσα προμήθεια κατατάσσεται στον κωδικό του Κοινού Λεξιλογίου δημοσίων συμβάσεων (CPV): 34144710-
8 «Τροχοφόροι φορτωτές». 
3. Είδος διαδικασίας:  
3 Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί με την ανοικτή διαδικασία του άρθρου 27 του ν. 4412/16. 
4. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ:  
3 Αφορά το Πρόγραμμα για την  «Προμήθεια εξοπλισμού και Δράσεων Ευαισθητοποίησης και Δημοσιότητας» για 
την υλοποίηση της πρόσκλησης «Δράσεις Διαχείρισης Βιοαποβλήτων» (κωδ. 14.6i.26.2-4.1) του ΥΜΕΠΕΡΑΑ», συ-
νολικού επιλέξιμου ποσού δημόσιας δαπάνης  808.356,00€, 
3 Την με αρ.πρωτ. Α.Π. ΕΥΔ/ΕΠ ΥΜΕΠΕΡΑΑ 9472/29-8-2022 (ΑΔΑ: ΨΦΚΚ46ΜΤΛΡ-Ω25) απόφαση του Ειδικού Γραμ-
ματέα Διαχείρισης Προγραμμάτων ΕΤΠΑ και ΤΑ, εγκρίθηκε Ένταξη της Πράξης «ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΒΙΟΑΠΟ-
ΒΛΗΤΩΝ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ» με Κωδικό ΟΠΣ 5131690 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Υποδομές 
Μεταφορών, Περιβάλλον και Αειφόρος Ανάπτυξη 2014-2020» συνολικού επιλέξιμου ποσού δημόσιας δαπάνης  
808.356,00€. 

5. Το Πρωτογενές αίτημα  με  ΑΔΑΜ: 23REQ012963398 2023-06-27  καθώς και τα εγκεκριμένα αιτήματα Ο.Ε.2023 
& 2024 αντίστοιχα με ΑΔΑΜ:23REQ012970554 2023-06-28 και ΑΔΑΜ 24REQ014180095 2024-01-26 αντίστοιχα. 
6. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 
Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr. όπου έλαβε Συστημικό Αριθμό  346447. 
7.  

8. Προσφορές υποβάλλονται για το σύνολο της προμήθειας, επί ποινή αποκλεισμού. 
9. ΧΡΟΝΟΣ ΙΣΧΥΟΣ ΠΡΟΣΦΟΡΩΝ: 365 ημέρες από την επομένη της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής των προ-
σφορών του διαγωνισμού. 
10. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΥΜΒΑΣΗΣ: Για την Ομάδα 5 ορίζεται οχτώ (8) μήνες, από την υπογραφή τους και την ανάρτησή 
τους στο ΚΗΜΔΗΣ, 
11. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό απαιτείται εγγυητική επιστολή συμμετοχής σε ποσοστό 1% επί του ενδεικτικού 
προϋπολογισμού (μη συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.), με ανάλογη στρογγυλοποίηση (άρθρο 72 παρ.1 του Ν.4412/16) 
ως κατωτέρω: 

12. Τυχόν διευκρινήσεις – ερωτήματα σχετικά με το διαγωνισμό υποβάλλονται ηλεκτρονικά μέσω της πλατφόρμας 
του ΕΣΗΔΗΣ από τις 08/03/2024. 
13. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: 
Α. Η παρούσα θα δημοσιευθεί στον Ελληνικό Τύπο ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ (ημερήσια εφημερίδα)  και ΕΒΔΟΜΗ (εβδομαδιαία 
εφημερίδα),  
Β. Τα τεύχη του διαγωνισμού (Προκήρυξη, Διακήρυξη, Μελέτη, Έντυπα Οικονομικής Προσφοράς κ.ο.κ.) διατίθενται  
μέσω της ιστοσελίδας του Δήμου Χαλανδρίου από τις 08/03/2024: στη διεύθυνση (URL) :   Διακηρύξεις- 2024 - 
Δήμος Χαλανδρίου (chalandri.gr), 
Γ. Η Προκήρυξη της Διακήρυξης απεστάλη με ηλεκτρονικά μέσα για δημοσίευση στις 29/02/2024 στην Υπηρεσία 
Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης (eNotices2),  και έλαβε αναγνωριστικό υποβολής 82350959/ca5649ff. Η δημο-
σίευσή της έγινε στις 01/03/2024 η οποία έλαβε αναγνωριστικό Δημοσίευσης 128413-2024 όπου αναρτήθηκε στο 
ΚΗΜΔΗΣ  με ΑΔΑΜ 24PROC014367165 2024-03-05.  
14. Οι δαπάνες δημοσίευσης στον Ελληνικό Τύπο βαρύνει τον ανάδοχο, το συνολικό ποσό της εκτιμώμενης αξίας 
που κατακυρώθηκε σε αυτόν.        

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΣΥΜΕΩΝ(ΣΙΜΟΣ) ΡΟΥΣΣΟΣ

18 ΣΕΛΙΔΑ - 16 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024                                                                                                                                                                                                       ΕΒΔΟΜΗ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΙ ΠΙΑΝΟΥ ΚΙΘΑΡΑΣ & ΒΙΟΛΙΟΥ 

17- 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024 - ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ 

 
Η Μουσική Εκπαιδευτική Ομάδα musicArte πραγματοποιεί τον προσεχή Ιούνιο πανελ-

λήνιους διαγωνισμούς Πιάνου, Κιθάρας  και Βιολιού. 

Απευθύνονται σε σπουδαστές πιάνου ηλικίας 5-25 ετών, κιθάρας 5-24 ετών, βιολιού 5-24 

ετών. Οι διαγωνισμοί θα πραγματοποιηθούν 17-19 Ιουνίου στη Μουσική Βιβλιοθήκη στο Μέ-

γαρο Μουσικής Αθηνών. Η τελετή λήξης και βράβευσης θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 22 

Ιουνίου 2024, στην αίθουσα «Γιάννης Μαρίνος», της Μουσικής Βιβλιοθήκης. 

Βασικό χαρακτηριστικό των διαγωνισμών είναι η λεπτομερής και αναλυτική οργάνωση 

της ύλης σε σχέση με την ηλικία των νέων πιανιστών, κιθαριστών και βιολιστών, έτσι 

ώστε η τελική αξιολόγηση να είναι ακριβής και να συμβαδίζει με την πραγματική και 

καλλιτεχνική αξία των διαγωνιζομένων. 

Πληροφορίες και δηλώσεις στο www.musicarte.gr

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΤΟΠΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ :                                                            www.promitheus.gov.gr, 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών                                                                   08/03/2024 και ώρα 8:00π.μ. 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής προσφορών                                            08/04/2024 και ώρα 15:00μ.μ. 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
Ημερομηνία ηλεκτρονικής αποσφράγισης προσφορών                                                15/04/2024 και ώρα 10:30π.μ. 

ΟΜΑΔΕΣ/                              ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ                                      ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ (σε €)     ΠΟΣΟ ΕΓΓΥΗΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ                   ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ 
ΤΜΗΜΑΤΑ                                                                                                                                              ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ (σε €) 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
    5                ΕΛΑΣΤΙΧΟΦΟΡΟΣ ΠΕΡΙΣΤΡΕΦΟΜΕΝΟΣ  
                           ΦΟΡΤΩΤΗΣ/ΕΚΣΚΑΦΕΑΣ (ΤΣΑΠΑ)                     48.500,00                             485,00                 Τετρακόσια ογδόντα πέντε ευρώ.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΥΛΙΚΟΥ 
Αγ.Γεωργίου 30 & Αριστείδου 
Τ.Κ.: 15234 
Πληροφορίες: Κυριακή Δημητριάδου 
Τηλέφωνο: 213-20 23 893 
Email: k.dimitriadou@halandri.gr,  

ΑΔΑ:9Δ2ΙΩΗΔ-ΤΗΜ 
ΑΔΑΜ:24PROC014376410 

Δήμος Χαλανδρίου 06/03/2024 
Α.Π.:8497 

 
                                                                
ΔΗΜΟΣΙΕΥΤΕΑ :                                                  
- ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΤΥΠΟ 
-ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ Ε.Ε. 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
ΔΗΜΟΤΙΚη ΕΠΙΧΕΙΡΗ ΥΔΡΕΥΣΗΣ 
ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ & ΤΗΛΕΘΕΡΜΑΝ-
ΣΗΣ ΚΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 
Προμήθεια απαραίτητων εξαρτη-
μάτων ύδρευσης για ένα έτος 
Αρ. πρωτ. 1265 
Ημερ/νία: 13/03/2024 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
Ο πρόεδρος της Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ. Λαυ-
ρεωτικής σύμφωνα με την από-
φαση του Δ.Σ. της Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ.Λ. 
προκηρύσσει Ανοικτό Μειοδοτικό 
Διαγωνισμό με κριτήριο κατακύρω-
σης την πλέον συμφέρουσα από 
οικονομική άποψη προσφορά, για 
την επιλογή προμηθευτή για την 
προμήθεια με τίτλο "Προμήθεια 
απαραίτητων εξαρτημάτων ύδρευ-
σης για ένα έτος". 
Όσοι επιθυμούν να λάβουν μέρος στο 
διαγωνισμό πρέπει να υποβάλουν προ-
σφορές ηλεκτρονικά, σύμφωνα με τα 
οριζόμενα στην παρούσα διακήρυξη το 
αργότερο μέχρι τις 08/04/2024, ημέρα 
Δευτέρα και ώρα 13:00, στην πλατ-
φόρμα του Εθνικού Συστήματος Ηλε-
κτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων 
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) μέσω της διαδικτυακής 
πύλης www.promitheus.qov.gr. Προ-
σφορές που θα κατατεθούν μετά 
την παραπάνω ημερομηνία και ώρα 
λογίζονται ως εκπρόθεσμες και 
απορρίπτονται ως απαράδεκτες. 
Η αποσφράγιση των προσφορών 
θα γίνει επίσης ηλεκτρονικά του-
λάχιστον σε τέσσερις (4) εργάσι-
μες ημέρες μετά την καταληκτική 

ημερομηνία υποβολής των προ-
σφορών μέσω των αρμόδιων πι-
στοποιημένων στο σύστημα 
οργάνων της Αναθέτουσας Αρχής. 
Ο συνολικός προϋπολογισμός της 
προμήθειας, ανέρχεται στο ποσό 
των εκατόν ογδόντα έξι χιλιάδων 
διακοσίων πενήντα ενός ΕΥΡΩ 
(186.251,00 €) μη συμπεριλαμβα-
νομένου του αναλογούντος Φ.Π.Α. 
ή διακόσιες τριάντα χιλιάδες εννια-
κόσια πενήντα ένα ΕΥΡΩ και εί-
κοσι τέσσερα Λεπτά (230.951,24 
€) συμπεριλαμβανομένου του ανα-
λογούντος Φ.Π.Α. 24 %. Η έναρξη 
της προμήθειας συμπίπτει με την 
υπογραφή του σχετικού συμφωνη-
τικού και η λήξη της προμήθειας 
συμπίπτει με την οριστική παρα-
λαβή της προμήθειας από την αρ-
μόδια Υπηρεσία της Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ.Λ. 
και με χρονική διάρκεια υλοποί-
ησης, δώδεκα (12) ημερολογια-
κούς μήνες) με δυνατότητα 
επέκτασης της διάρκειας της σύμ-
βασης έως και 50 % (πενήντα τοις 
εκατό) ήτοι έξι μήνες, εάν και εφό-
σον δεν έχουν παραδοθεί στο σύ-
νολό τους τα υλικά και σε καμία 
περίπτωση δεν υπερβεί ο αρχικός 
προϋπολογισμός. 
Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτοί 
όσοι πληρούν τις προϋποθέσεις 
όπως αναφέρεται αναλυτικά στη 
διακήρυξη και εφόσον δε συντρέ-
χουν λόγοι αποκλεισμού τους. 
Η κάθε πρόσφορα συνοδεύεται με 
ποινή αποκλεισμού από την εγ-
γύηση συμμετοχής στο διαγωνι-

σμό, για ποσό που αντιστοιχεί σε 
ποσοστό 2 % του προϋπολογισμού 
(χωρίς το Φ.Π.Α) των ομάδων στις 
οποίες ο κάθε συμμετέχοντας υπο-
βάλλει προσφορά και η ημερομη-
νία λήξης της εγγυητικής 
συμμετοχής θα είναι 30 ημέρες 
μετά την λήξη του χρόνου ισχύος 
της προσφοράς σύμφωνα με το 
άρθρο 21 του Ν. 4782/2021. 
 
Η διάθεση του τεύχους της Προκή-
ρυξης γίνεται από τη διαδικτυακή 
πύλη www.promitheus.qov.gr. Οι εν-
διαφερόμενοι οικονομικού φορείς 
θα πρέπει να διαθέτουν ψηφιακή 
υπογραφή χορηγούμενη από πι-
στοποιημένη αρχή παροχής ψηφια-
κής υπογραφής και να εγγραφούν 
στο ηλεκτρονικό σύστημα 
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. - Διαδικτυακή πύλη 
www.promitheus.qov.gr). Οι ενδια-
φερόμενοι μπορούν να υποβάλουν 
σχετικά αιτήματα για συμπληρωμα-
τικά στοιχειά και διευκρινίσεις 
μόνο ηλεκτρονικά στο διαδικτυακό 
τόπο του διαγωνισμού στην ιστο-
σελίδα www.promitheus.qov.gr. 
 
Η Περίληψη της Διακήρυξης θα 
αναρτηθεί σε πίνακα ανακοινώ-
σεων της Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ.Λ., στον ελ-
ληνικό τύπο, στην ιστοσελίδα της 
Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ.Λ., στο πρόγραμμα ΔΙ-
ΑΥΓΕΙΑ και Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. 
 
Με εκτίμηση 
Ο Πρόεδρος της Δ.Ε.Υ.Α.ΤΗ.Λ. 
Λουκάς Δημήτριος 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΚΡΩΠΙΑΣ 
ΚΟΡΩΠΙ,  14-02-2024 
 

 ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
της 37/2024  απόφασης του  Δημο-
τικού Συμβουλίου  του Δήμου Κρω-
πίας με θέμα: ‘Αναπροσαρμογή ή 
μη δημοτικών τελών της υπηρε-
σίας   ύδρευσης για το έτος 2024.’ 
Στο Κορωπί στις 14η   του μήνα      
Φεβρουαρίου  του έτους 2024 κατά 
την 5η   τακτική συνεδρίαση  του,  
το Δημοτικό Συμβούλιο  του Δήμου 
Κρωπίας :  
 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ   ΚΑΤΑ  ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ 
τη διατήρηση των τελών και δι-
καιωμάτων της υπηρεσίας ύδρευ-
σης για το έτος 2024 όπως έχουν 
διαμορφωθεί με την υπ’ αριθμ. 
138/22 απόφαση του δημοτικού 
συμβουλίου ως εξής: 
ΟΙΚΙΑΚΟ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ 
Από    1-15κμ      από 0,61 €  (124/21 
απόφαση ΔΣ) σε 0,55 €/τρίμηνο 
Από    16-30κμ από 0,85 € (124/21 
απόφαση ΔΣ) σε 0,70€/τρίμηνο 
Από    31-60κμ  1 € (124/21από-
φαση ΔΣ) σε 0,85€/τρίμηνο 

Από    61-80κμ απο1,69 € (124/21 
απόφαση ΔΣ) σε 1,65€/τρίμηνο 
Από    81-105κμ  σε 2,31€/τρίμηνο 
όπως ισχύει με την 124/21 από-
φαση 
Από    106 και άνω σε 2,89 €/τρί-
μηνο όπως ισχύει με την 124/21 
απόφαση 
Πολύτεκνοι –Τρίτεκνοι (έως 
30.000,00 € ετήσιο εισόδημα)- μο-
νογονεϊκές οικογένειες –ανάπηροι 
άνω του 67%, το ½ της εκάστοτε 
τιμής κλίμακας 
Φιλανθρωπικά-ευαγή δημόσια 
ιδρύματα, ναούς αναγνωρισμένων 
θρησκειών, μοναστήρια κλπ, η τιμή 
μονάδος/κμ σε 0,53€ ανεξαρτήτως 
της τρίμηνης κατανάλωσης. 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ 
Από 1-500κμ     σε 0,97 €/τρίμηνο 
Από  501κμ και άνω σε 1,14 €/τρίμηνο 
ΠΑΓΙΑ ΤΕΛΗ 
Οικιακό   σε 3,47€ /τρίμηνο 
Βιομηχανικό   σε  8,11€/τρίμηνο 
Πάγια κατανάλωση έως 
15κμ(εκτός σχεδίου)   σε 9,50 
€/τρίμηνο  
Πυροσβεστικός κρουνός   σε 
25,47€/τρίμηνο 
Τέλος μεταφοράς παροχής νερού 
σε 305,00€ (αριθμ.206/2003 από-

φαση δημοτικού συμβουλίου). 
Τέλος σύνδεσης νέας οικιακής πα-
ροχής 450,00 € 
Τέλος σύνδεσης νέας επαγγελμα-
τικής παροχής 735,00€  (207/03 
απόφαση δημοτικού συμβουλίου) 
Τέλος σύνδεσης πυροσβεστικής 
παροχής 735,00€  
Τέλος διακοπής υδροδότησης 29,35 € 
Τέλος επανασύνδεσης παροχής 14,67 € 
 Τα πάγια τέλη του οικιακού τιμο-
λογίου από 3,47 σε 2,80€/τρίμηνο 
για όσους επιλέξουν την ηλεκτρο-
νική αποστολή του λογαριασμού 
τους. Η μείωση αυτή αφορά στα 
ταχυδρομικά τέλη αποστολής των 
έντυπων λογαριασμών και θα πρέ-
πει να επιστραφεί στον κατανα-
λωτή στα πλαίσια της χρηστής 
διοίκησης. 
 Η παρούσα θα έχει εφαρμογή 
από 1.1.2024 και αφ’ εξής και σε 
καμία περίπτωση δεν θα ισχύει 
αναδρομικά.   
 Η απόφαση κατά το πλήρες κεί-
μενό της  βρίσκεται  αναρτημένη 
στο Δημοτικό Κατάστημα  (Βασ. 
Κων/νου 47) για την ενημέρωση 
του κοινού. 

Ο  Δήμαρχος  
Δημήτριος Ν. Κιούσης  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΚΡΩΠΙΑΣ 
ΚΟΡΩΠΙ,  14-02-2024 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
της 36/2024  απόφασης του  Δημο-
τικού Συμβουλίου  του Δήμου Κρω-
πίας με θέμα: ‘Αναπροσαρμογή ή 
μη των ισχυόντων τελών καθαριό-
τητας και φωτισμού από 1/1/2024’ 
Στο Κορωπί στις 14η   του μήνα      
Φεβρουαρίου  του έτους 2024 κατά 
την 5η   τακτική συνεδρίαση  του ,  
το Δημοτικό Συμβούλιο  του Δήμου 
Κρωπίας :  
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ    ΚΑΤΑ  ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ  
τη μη αναπροσαρμογή των συντε-
λεστών χρέωσης τελών καθαριό-
τητας και φωτισμού για το έτος 
2024  στα πλαίσια της δυνατότη-
τας της υπηρεσίας, λόγω ταμει-
ακού υπολοίπου προηγούμενων 
ετών, ως εξής: 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ 
ΕΝΤΟΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΚΤΟΣ ΣΧΕ-
ΔΙΟΥ ΑΚΙΝΗΤΑ 0,87 €/ΤΜ ΕΤΗ-
ΣΙΩΣ (ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 
139/22 ΑΠΟΦΑΣΗ ΔΣ). 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ-
ΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ ΣΤΕΓΑΣΜΕΝΩΝ Ή 
ΜΗ 3,05 €/ΤΜ ΕΤΗΣΙΩΣ ( ΟΠΩΣ 
ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 283/18). 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΚΟΙΝΩΦΕΛΩΝ 

ΚΑΙ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΟΡΓΑ-
ΝΙΣΜΩΝ 0,50 €/ΤΜ ΕΤΗΣΙΩΣ 
ΕΚΤΟΣ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΟΥ 
ΕΧΟΥΝ ΑΠΑΛΛΑΓΗ ΕΚ ΤΟΥ 
ΝΟΜΟΥ(ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 
222/19). 
ΕΙΔΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΟΙΚΙΑΚΟΥ ΤΙΜΟ-
ΛΟΓΙΟΥ 
ΜΕΙΩΣΗ 50% ΣΤΙΣ ΚΥΡΙΕΣ ΚΑΤΟΙ-
ΚΙΕΣ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗ-
ΡΙΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 67%-ΤΩΝ 
ΠΟΛΥΤΕΚΝΩΝ - ΤΡΙΤΕΚΝΩΝ – 
ΜΟΜΟΓΟΝΕΙΚΩΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ 
ΤΩΝ ΟΠΟΙΩΝ ΤΑ ΤΕΚΝΑ ΕΙΝΑΙ 
ΑΝΗΛΙΚΑ Ή ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΕΝΑ- 
(ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ 273/08 ΚΑΙ  
ΑΡΙΘ.334/16 ΔΣ). 
ΚΑΤΟΙΚΙΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΔΟΤΟΥΜΕ-
ΝΕΣ ΜΕ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΙΚΕΣ ΕΓΚΑ-
ΤΑΣΤΑΣΕΙΣ 0,87 €/ΤΜ (ΟΠΩΣ 
ΙΣΧΥΕΙ 139/22 ΔΣ).  
ΕΙΔΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙ-
ΚΗΣ ΧΡΕΩΣΕΙΣ 
1. ΣΤΕΓΑΣΜΕΝΟΙ Ή ΜΗ ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΔΟΤΟΥΜΕΝΟΙ ΧΩΡΟΙ έως 
6.000 ΤΜ ΚΑΙ ΤΟ 1/3 ΤΟΥ ΧΡΗΣΙ-
ΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟΥ ΑΚΑΛΥΠΤΟΥ 
3,05 €  (ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 
283/18 ΔΣ).  
2. ΣΤΕΓΑΣΜΕΝΟΙ Ή ΜΗ ΗΛΕ-
ΚΤΡΟΔΟΤΟΥΜΕΝΟΙ ΧΩΡΟΙ ΑΠΟ 
6.001 ΤΜ ΚΑΙ ΤΟ 1/3 ΤΟΥ ΧΡΗΣΙ-
ΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟΥ ΑΚΑΛΥΠΤΟΥ 
1.1 € (ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 

283/18).  
3.ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ-
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΕΣ ΒΙΟΤΕΧΝΙΕΣ-ΚΑ-
ΤΑΣΤΗΜΑΤΑ    
4.ΕΜΠΟΡΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ-ΕΚΘΕ-
ΣΙΑΚΟΙ ΧΩΡΟΙ-ΕΜΠΟΡΙΚΕΣ ΑΠΟ-
ΘΗΚΕΣ-ΓΡΑΦΕΙΑ ΠΑΡΟΧΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ –ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ- 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ –ΒΡΕΦΟΝΗ-
ΠΑΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ-ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ 
1,60 €/ΤΜ  (ΟΠΩΣ ΙΣΧΥΕΙ 139/221). 
.ΓΕΩΡΓΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΕΣ 
–ΠΤΗΝΟΤΡΟΦΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  
ΚΑΙ ΒΟΥΣΤΑΣΙΑ ΧΩΡΙΣ ΧΡΕΩΣΗ 
ΑΚΑΛΥΠΤΟΥ 1.00 €/ΤΜ (ΟΠΩΣ 
ΙΣΧΥΕΙ ΜΕ ΤΗΝ 222/19 ΔΣ). 
Οι ανωτέρω γενικοί δείκτες αφορούν 
στα ισχύοντα τέλη όπως αυτά έχουν 
καθοριστεί με την αριθμ.139/22 από-
φασης του ΔΣ και ισχύουν από 
1.1.23, στα πλαίσια της δυνατότητας 
της υπηρεσίας λόγω ταμειακού υπο-
λοίπου προηγούμενων ετών. Για τα 
επόμενα έτη θα ληφθεί εκ νέου από-
φαση σύμφωνα με την εκτίμηση εσό-
δων δαπανών για την τήρηση της 
ανταποδοτικότητας.   
 Η απόφαση κατά το πλήρες κεί-
μενό της  βρίσκεται  αναρτημένη 
στο Δημοτικό Κατάστημα  (Βασ. 
Κων/νου 47) για την ενημέρωση 
του κοινού. 

Ο  Δήμαρχος  
Δημήτριος Ν. Κιούσης
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Ζητήστε την  ΕΒΔΟΜΗ σε περίπτερα, καφέ, ψιλικά, Δήμους και...

στα πεταχτά

Αναβαθμισμένες ηλεκτρονικές 

υπηρεσίες στο ΕΦΚΑ! 

Ένα νέο ψηφιακό βήμα το e-ΕΦΚΑ – ενημερώνει – ότι ολο-

κληρώθηκε με νέο αναβαθμισμένο περιβάλλον ηλεκτρονι-

κών υπηρεσιών του Κέντρου Είσπραξης Ασφαλιστικών 

Οφειλών (ΚΕΑΟ), που ετέθη σε λειτουργία. 

Όπως αναφέρει ο e-ΕΦΚΑ σε ανακοίνωσή του, η σύνδεση 

με τις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του ΚΕΑΟ πραγματοποιείται 

με τους προσωπικούς κωδικούς TaxisNet του οφειλέτη, 

μέσω της ιστοσελίδας του φορέα 

https://www.efka.gov.gr/el/elektronikes-yperesies/elek-

tronikes-yperesies-keao, ακολουθώντας τη διαδρομή: 

Μενού > Ηλεκτρονικές Υπηρεσίες > Ηλεκτρονικές Υπηρε-

σίες ΚΕΑΟ.  

Στο νέο περιβάλλον παρέχεται πλέον στον οφειλέτη η δυ-

νατότητα πρόσβασης από ένα σημείο σε ενοποιημένη ει-

κόνα του συνόλου των μητρώων του, ανεξάρτητα από τον 

φορέα προέλευσης της οφειλής (τ. ΙΚΑ-ΕΤΑΜ, τ. ΟΑΕΕ, τ. 

ΟΓΑ, τ. ΤΣΜΕΔΕ, νυν e-ΕΦΚΑ κ.λπ.).  

Διευκρινίζεται ότι κάθε οφειλέτης μπορεί να παρακολουθήσει και 

να διαχειριστεί μόνον τις ληξιπρόθεσμες οφειλές, οι οποίες είναι 

βεβαιωμένες στον Αριθμό Φορολογικού Μητρώου (Α.Φ.Μ.) του και 

όχι τυχόν οφειλές του, βεβαιωμένες στον Α.Φ.Μ. τρίτου προσώπου 

για τις οποίες συνευθύνεται εκ του νόμου (π.χ. οφειλές διοικούν-

των και εταίρων νομικά πρόσωπα). 

Σ.Σ. Έχουμε ταλαιπωρηθεί τόσο πολύ με το ΕΦΚΑ, που το 

διαβάζουμε και δεν το πιστεύουμε. Ας ελπίσουμε ότι οι ερ-

γαζόμενοι στο ΕΦΚΑ, οι οποίοι σημειωτέον προέρχονται 

από ταμεία που δεν είχαν ασχοληθεί ποτέ με κάτι άλλο, 

βρήκαν το βηματισμό τους και θα μπορούν να ενημερώνουν 

τα μητρώα των επιχειρηματιών, για να μην τρέχουν κάθε 

φορά να αποδείξουν ότι δεν είναι ...αρκούδες.  

 

Business Day 
Την ευκαιρία να συναντηθεί με 17 νεοφυείς εταιρείες και 

ερευνητικά κέντρα είχε  η ΕΥΔΑΠ Α.Ε., στο πλαίσιο της 

δράσης Business Day που διοργανώνει ο ΣΕΒ, με σκοπό τη 

διασύνδεση των επιχειρήσεων μελών του με το οικοσύ-

στημα της καινοτομίας. 

Στην εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε στις κεντρικές εγ-

καταστάσεις της ΕΥΔΑΠ, στο Γαλάτσι, την Τρίτη 6 Μαρτίου 

2024, συμμετείχαν startups και ερευνητικά κέντρα που προ-

σφέρουν λύσεις/τεχνολογίες σε όλους τους κλάδους της 

οικονομίας με στόχο την ανταλλαγή τεχνογνωσίας και τη 

δημιουργία μελλοντικών συνεργασιών.  

Ο Χάρης Σαχίνης, Διευθύνων Σύμβουλος της ΕΥΔΑΠ Α.Ε., 

δήλωσε ότι:  στην ΕΥΔΑΠ το νερό και η καινοτομία είναι άρ-

ρηκτα συνδεδεμένα μεταξύ τους.  Για αυτό τον λόγο στηρί-

ζουμε την καινοτομία, συμμετέχουμε σε πρωτοπόρες 

δράσεις διασύνδεσης εταιριών καινοτομίας και τεχνολογίας 

με την εταιρία μας και προχωράμε σε συνεργασίες που ανα-

βαθμίζουν το επίπεδο υπηρεσιών μας στον πελάτη, την κοι-

νωνία και το περιβάλλον διασφαλίζοντας το τρίπτυχο της 

στρατηγικής μας ασφάλεια-αποδοτικότητα-ανάπτυξη.  

 

Apps4Athens Hackathon  

Μαραθώνιος Καινοτομίας 

 για τον ψηφιακό μετασχηματισμό  

Ο Μαραθώνιος Apps4Athens Hackathon είναι ένα ανοιχτό 

κάλεσμα συνεργασίας με την κοινότητα καινοτομίας και επι-

χειρηματικότητας της χώρας και απευθύνεται σε κάθε πο-

λίτη που έχει ιδέες και προτάσεις για εφαρμογές και 

υπηρεσίες που θα υποστηρίξουν την συμμετοχική στρατη-

γική του Δήμου για την ανάπτυξη καινοτόμων λύσεων σε 

σημαντικούς και κρίσιμους τομείς. Η δράση αυτή υλοποιεί-

ται από τη ΔΑΕΜ Α.Ε. Ανώνυμη Αναπτυξιακή Εταιρεία Μη-

χανογράφησης και Επιχειρησιακών Μονάδων ΟΤΑ. 

 Σαββατοκύριακο 30 - 31 Μαρτίου 2024 

Σεράφειο του Δήμου Αθηναίων 

Δήλωση Συμμετοχής: https://apps4athens.gr/apply  

 

Εθνική Τηλεφωνική Γραμμή 

για τα παιδιά SOS 1056 
«Ευρωπαϊκή Γραμμή  

Υποστήριξης Παιδιών 116111»

10ο Διαγωνισμό ποίησης & 

πεζόμορφου στοχασμού 
 

"ΚΥΠΡΟΣ 20 Ιουλίου 1974, η 
ημέρα που δάκρυσε  
ο ελληνισμός" 

 

Ο Σύνδεσμος Πολιτισμού Ελλάδας Κύπρου | Σ.Π.Ε.Κ. σε συ-

νεργασία με τις εκδόσεις Αρχύτας, προκηρύσσει 10ο Διαγω-

νισμό ποίησης & πεζόμορφου στοχασμού με θέμα "ΚΥΠΡΟΣ 

20 Ιουλίου 1974, η μέρα που δάκρυσε ο ελληνισμός ". Ο 10ος 

Διαγωνισμός έχει αρχίσει στις 06/03/2024 και λήγει στις 

15/04/2024. Οι συμμετέχοντες δεν καταβάλλουν έξοδα συμ-

μετοχής στον Διαγωνισμό. Ο Διαγωνισμός είναι αφιερωμέ-

νος στη μαύρη "επέτειο" των 50 χρόνων από την Τουρκική 

εισβολή στην Κύπρο μας.  

1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν ελληνόφωνοι από Ελλάδα, 

Κύπρο και Ομογένεια. 

2. Το έργο πρέπει να είναι ανέκδοτο και να έχει γραφτεί απο-

κλειστικά για τον 10ο Διαγωνισμό Ποίησης και Πεζόμορφου Στο-

χασμού του Συνδέσμου Πολιτισμού Ελλάδας Κύπρου με θέμα 

"ΚΥΠΡΟΣ 20 Ιουλίου 1974, η μέρα που δάκρυσε ο ελληνισμός" 

και να μην έχει υποβληθεί σε άλλο Διαγωνισμό σε Ελλάδα, 

Κύπρο, Ομογένεια και να μην έχει ενταχθεί σε άλλη Ανθολογία. 

Κάθε ενδιαφερόμενος μπορεί να υποβάλει μόνον ένα έργο και 

να είναι αυθεντικά δικό του. 

Περισσότερα στο cultural-association.org. 

info@cultura-association.org.

3ος Πανελλήνιος Διαγωνισμός 

Πρωτοτύπων Μονολόγων  
 
Στο πλαίσιο συνεργασίας του Δήμου Ραφήνας-Πικερμίου 

με την Ένωση Σεναριογράφων Ελλάδος για την διεξα-

γωγή του ¨3ου Πανελλήνιου Διαγωνισμού Πρωτοτύπων 

Μονολόγων επί Σκηνής¨ προσκαλούνόσες και όσοι από 

τον Δήμο Ραφήνας - Πικερμίου επιθυμούν να παρουσιά-

σουν το έργο τους να επικοινωνήσουν με το τμήμα Πολι-

τισμού Email: culture.rafinapikermi@0164.syzefxis.gov.gr 

Οι τρεις πρώτοι νικητές θα λάβουν μετάλλιο. Ο πρώτος θα 

λάβει συμβολικό έπαθλο 500 ευρώ, ο δεύτερος 300 ευρώ 

και ο τρίτος 200 ευρώ. Μετάλλιο θα λάβουν, η καλλίτερη 

ερμηνεία και το καλλίτερο κείμενο. Και έπαθλο από 250 

ευρώ. Οι βραβευμένοι μονόλογοι δικαιούνται να παρου-

σιασθούν επί σκηνής κατά τη διάρκεια της εβδομάδας θε-

ατρικού έργου της Ένωσης Σεναριογράφων Ελλάδος. Οι 

διακριθέντες σε κάθε τοπική προκριματική φάση 18-19-20-

21 Απριλίου 2024 θα προκριθούν εις τον ημιτελικό που θα 

διεξαχθεί στο θέατρο Παραμυθίας στην Αθήνα στις (16) 

17-18-19 Μαΐου 2024. 

Σκοπός της διοργάνωσης, είναι η παροχή, στις δύσκολες εποχές 

που διανύουμε, μιας καλλιτεχνικής διεξόδου στους δημιουργούς 

και η ανάδειξη αυτών μέσω του έργου τους.  

Συμμετοχή μέχρι 27η Μαρτίου 2024 και ώρα 23.59 

info@senariografoi.gr. ή στο τηλέφωνο 6932089819 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΚΡΩΠΙΑΣ                                                                     
ΚΟΡΩΠΙ,  14-02-2024 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
της 38/2024  απόφασης του  Δημο-
τικού Συμβουλίου  του Δήμου Κρω-
πίας με θέμα: ‘Αναπροσαρμογή ή 
μη τελών δημοτικών νεκροταφείων 
για το έτος 2024.’ 
Στο Κορωπί στις 14η   του μήνα  Φε-
βρουαρίου  του έτους 2024 κατά 
την 5η   τακτική συνεδρίαση  του ,  
το Δημοτικό Συμβούλιο  του Δήμου 
Κρωπίας :  

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ    ΟΜΟΦΩΝΑ  
Tη μη αναπροσαρμογή των τελών 
Νεκροταφείων για το έτος 2024 και 
εφεξής, τα οποία θα κυμαίνονται 
στο ύψος που καθορίστηκαν με την 
υπ’ αρ. 293/16 απόφαση του Δημο-
τικού Συμβουλίου ήτοι : 
1.  Ετήσια τέλη καθαριότητας 3,00 €. 
2. Ενοικίαση τάφου τριετούς ταφής 

250,00 €. 
3. Ετήσια παράταση τάφου τριε-
τούς ταφής μετά την λήξη της τριε-
τίας 50,00 €. 
4. Ενοικίαση οστεοφυλακίου ανά 
τριετία 30,00 €. 
5. Χρήση ψυγείου για φύλαξη νε-
κρών 14,60 €. 
6. Αγορά οικογενειακού τάφου Α 
ζώνη 2.054,00€, Β ζώνη 1.467,00€, 
Γ ζώνη 880,40 €.  
 Το ταμειακό υπόλοιπο των 
26.220,00 €, που εκτιμάται να 
υπάρχει την 31/12/2023 έχει συμπε-
ριληφθεί στον προϋπολογισμό των 
εσόδων του έτους 2023 για την κά-
λυψη των λειτουργικών δαπανών 
της ανωτέρω υπηρεσίας.   
 Η απόφαση κατά το πλήρες κεί-
μενό της  βρίσκεται  αναρτημένη 
στο Δημοτικό Κατάστημα  (Βασ. 
Κων/νου 47) για την ενημέρωση του 
κοινού. 

Ο  Δήμαρχος  
Δημήτριος Ν. Κιούσης  
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ΝΙΚΟΛΑΟΣ Στ. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
Ε ΙΔ ΙΚΟΣ  ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ -ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟΣ  

Ιατρείο Υπέρτασης - Σακχαρώδη Διαβήτη   
Specialist in Clinical Hypertension 
American Society of Hypertension 
Μετεκπαιδευθείς εις Mayo Clinic 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ απόγευμα 6 - 8.30 μ.μ. 

ΠΡΩΙΝΑ μόνο με Ραντεβού 

ΔΙΓΕΝΗ  21 (2ος όροφος) Βούλα 
Τηλ. ιατρ.: 210 899 66 44 - �κιν. 697 49 49 999 

mail: nsg@otenet.gr

ΤΖΕΛΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΣ - ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΛΟΓΟΣ 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ  

ΒΑΣ. ΠΑΥΛΟΥ 6 ΒΟΥΛΑ (απέναντι από το Ασκληπιείο) 

Τηλ. 210 50.60.004κιν. 6947936300 

Fax: 210 5060.244 - e-mail: tzelaanag@gmail.com 

 

Το Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας ΕΦΗΜΕ-

ΡΕΥΕΙ καθημερινά για ορθοπεδικά περιστατικά-

ΜΟΝΟ τις πρωινές ώρες: Γενική εφημερία έχει 

κάθε τέταρτη ημέρααπό τις 8 το πρωί έως την 

επομένη 8η πρωινή. Πριν πάτεενημερωθείτε τη-

λεφωνικά για να μην ταλαιπωρείστε. 

ΓΙΑ ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΤΗΛΕΦΩΝΗΣΤΕ: 14.960 (9 έως 5μ.μ.) 
 

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΝΑΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ 
KENTPO YΓEIAΣ BAPHΣ 213 2030.300 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΛΥΒΙΩΝ  229 904 8340 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΟΡΩΠΙΟΥ 2132030800 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ  2295 052222 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 229 932 0511 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΡΑΦΗΝΑΣ 2294320011 

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΣΠΑΤΩΝ 21 3203 0900 

ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΠΑΛΛΗΝΗΣ 2106668888 

NOΣOKOMEIO:  
ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ 

Κέντρο: 213 2163000

τα χρήσιμα και τ’ αχρείαστα...

Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος  

Πιλιλίτσης Λεωνίδας 
Πιστοποιημένος ιατρός ΕΟΠΥΥ 

Λομώξεις αναπνευστικούΧΑΠΒρογχικό άσθμα, 

ιατρείο διακοπής καπνίσματοςιατρείο μελέτης ύπνουέλεγχος   

αναπνευστικής λειτουργίας(σπιρομέτρηση προ και μετά βρογχοδιαστο-

λής)οξυμετρίαέλεγχος λειτουργίας αναπνευστικών μυώνκαταγραφή νυ-

κτερινής οξυμετρίαςαλλεργικές δοκιμασίες 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ  9.30π.μ  - 1.30μ.μ  

Απογεύματα  ΔευτέραΤετάρτη & Πέμπτη   6μ.μ – 8μ.μ  

Τρίτη και Παρασκευή απόγευμα με Ραντεβού 

Διγενή 12 Βούλα - Τηλ. 210.8951.194 - 6942574688 

ΙΩΑΝΝΗΣ Ν. ΚΑΡΑΪΣΚΟΣ MD 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 
Eιδικευθείς εις Α’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ “ΛΑΪΚΟ” 

Μετεκπαιδευθείς εις Montefiore Medical CenterNew YorkUSA 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΚΗΛΕΣ - ΧΟΛΟΚΥΣΤΟΠΑΘΕΙΕΣ 

ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ - ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΜΑΣΤΟΥ 

ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ - ΣΠΙΛΟΙ - ΛΙΠΩΜΑΤΑ 

Ηφαίστου 4-6Πλατ. Βάρης 210 9656291 - 697 2728331 
(έναντι Ι.Ν. Εισοδίων Θεοτόκου) ikaraiskos@gmx.com 
f Ιωάννης Ν. ΚαραΐσκοςΓενικός Χειρουργός www.ikaraiskos.gr

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 
  
 ) 1512 

Τηλεφωνικό κέντρο για την 

εξυπηρέτηση του πολίτη   

• Ζητήστε ενημέρωση και βοήθεια  

για τον κορωνοϊό 
ΕΟΔΥ – Κορωνοϊός Covid 19                     1135  

• Aριθμός για το οδικό δίκτυο                          ) 1544 
Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας       210 3359002-3  

Άμεση Δράση Αστυνομίας                                           100 

Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ)                  166 

Κλήση Έκτακτης Ανάγκης                                          112 

Ελληνική Αστυνομία – Κέντρο Πληροφοριών          1033 

Πυροσβεστική Υπηρεσία                                              199 

Δασική Υπηρεσία                                                         191 

Δήμος Αθηναίων                                                        1595 

Υπηρεσία Δίωξης Ναρκωτικών                                   109 

Τουριστική Αστυνομία                                                 171 

Τροχαία Αθηνών                                            210 5230111 

Κέντρο Δηλητηριάσεων                                210 7793777 

Γραμμή ζωής SOS                                                      1065 

Βλάβες ΔΕΗ                                                             10503 

Εφημερεύοντα Δημόσια Νοσοκομεία                        1434

Επικίνδυνη ουσία σε πολύ 
γνωστό σαπούνι χεριών.  

Τι να προσέχετε; 
 

Οι μάρκες αυτές πωλούνται και στην Ελλάδα και οι 

καταναλωτές θα πρέπει οι ίδιοι να διαβάζουν τις 

πληροφορίες στο πίσω μέρος της συσκευασίας. 

Μεγαλώνει η λίστα με τα δημοφιλή στο ευρύ κοινό 

και με προσιτές τιμές καλλυντικά που αποσύρθηκαν 

από την αγορά της Ιταλίας και εξέδωσε γι' αυτά 

ανακοίνωση λόγω κινδύνου της υγείας των κατα-

ναλωτών, το Σύστημα Ταχείας Ειδοποίησης της ΕΕ 

για επικίνδυνα μη εδώδιμα προϊόντα. 

Συνεχίζονται οι ενημερώσεις για κίνδυνο από καλ-

λυντικά που περιέχουν επικίνδυνες χημικές ουσίες. 

Τις προηγούμενες ημέρες είχαν δημοσιευτεί ανα-

κοινώσεις για καλλυντικά ευρείας κατανάλωσης, 

σαμπουάν, αφρόλουτρα, μαλακτικές, κρέμες προ-

σώπου, κρέμες χεριών, βαφές, τζελ, μους και λακ 

για τα μαλλιά ακόμα και μαντηλάκια ντεμακιγιάζ.  

Εκτός από την ανάκληση του αφρόλουτρου Dove 

του σαμπουάν Fructis και της βαφής μαλλιών Gar-

nier και L’OREAL PARIS στη λίστα περιλαμβάνονται 

και άλλες γνωστές στη χώρα μας μάρκες σαμπουάν, 

μαλακτικές μαλλιών, βαφές μαλλιών, κολόνιες, μαν-

τηλάκια ντεμακιγιάζ κ.α. τα οποία έχει κατασχέσει ήδη 

η οικονομική αστυνομία της Ιταλίας Guardia di Finan-

za. Μάλιστα η Κρέμα μαλλιών/BALSAM ορχιδέα 

orhidee Garnier παρτίδα 36H501 Barcode 

3600540930774 παράγεται στην Ελλάδα.   

Η Ιταλία ενημέρωσε το Σύστημα Ταχείας Ειδοποί-

ησης της ΕΕ για επικίνδυνα μη εδώδιμα προϊόντα 

Safety Gate, για κίνδυνο από το κρεμοσάπουνο Palo-

molive με αριθμό παρτίδας 10190044 και Barcode 

8718951346109. 

Πρόκειται για υγρό σαπούνι χεριών σε πλαστικό μπου-

κάλι προέλευσης Πολωνίας, το οποίο περιέχει την απα-

γορευμένη χημική ουσία 2-(4-τριτ-βουτυλοβενζυλ) 

προπιοναλδεΰδη (BMHCA) γνωστή και ως Lilium. 

Επίσης 12/3/024 η Τσεχία ενημέρωσε το Safety Gate, 

για κίνδυνο από σπρέι μαλλιών Schwarzkopf με αριθμό 

παρτίδας 0906889847 και Barcode 9000101224207, 

προέλευσης Γερμανίας που περιέχει την ίδια απαγο-

ρευμένη από το 2022 στην ΕΕ χημική ουσία. 

Οι μάρκες αυτές πωλούνται και στην Ελλάδα και οι 

καταναλωτές θα πρέπει οι ίδιοι να διαβάζουν τις πλη-

ροφορίες στο πίσω μέρος της συσκευασίας για να 

δουν εάν περιέχει το επικίνδυνο συστατικό, που συ-

νήθως αναφέρεται είτε ως Lilial είτε ως Butylphenyl 

Methylpropional. Μερικά προϊόντα ενδέχεται να έχουν 

ανανεωθεί και να μην περιέχουν τη χημική ουσία. 

Το Lilial μπορεί να βλάψει το αναπαραγωγικό σύ-

στημα (στειρότητα), μπορεί να βλάψει την υγεία του 

αγέννητου παιδιού και μπορεί να προκαλέσει ευαι-

σθητοποίηση του δέρματος.  

https://medlabgr.blogspot.com
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. . .για την υγειά μας

Χρειαζόμαστε ένα δημόσιο σύστημα υγείας 

ευέλικτο, αποτελεσματικό, ανταγωνιστικό
Και η ΥΓΕΙΑ ΣΤΟ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ. Χρειαζόμαστε ένα 

δημόσιο σύστημα υγείας ευέλικτο, αποτελεσματικό, 

ανταγωνιστικό και πρωτοπόρο. Αυτή είναι η ευθύνη 

μας απέναντι στους πολίτες.  

 Ένα ΕΣΥ αναγεννημένο και ισχυρό, που σπάει ανισό-

τητες, που καλύπτει το σύνολο  της κοινωνίας μας σε 

κάθε γωνιά της πατρίδας. 

 Ένα ΕΣΥ όπως αρμόζει στην ιστορία, στην ταυτότητα 

και τις αξίες της παράταξης μας. Όπως το οραματί-

στηκε ο Γιώργος Γεννηματάς μαζί με τον Παρασκευά 

Αυγερινό και για την ενίσχυση του οποίου αγωνίστηκε 

η αείμνηστη Φώφη Γεννηματά. Η πολιτική παρακατα-

θήκη της θα είναι φωτεινός φάρος στην πορεία μας 

προς το μέλλον. Γιατί πάνω από όλα είναι ο άνθρωπος, 

οι αξίες, οι αρχές και οι ιδέες μας.  

 

Και τι βλέπουμε τώρα αντί η Κυβέρνηση να ενισχύει 

το Ε.Σ.Υ, το αποδιαρθρώνει πλήρως κάνοντας ένα δη-

μόσιο αγαθό αντικείμενο της ιδιωτικής αγοράς. Με 

τυμπανοκρουσίες και συλλογή υπογραφών οι πολι-

τευτές της Ν.Δ. μας είπαν ότι πρέπει να γίνει Γενικό 

Νοσοκομείο στην Ανατολική Αττική των 600.000 κα-

τοίκων. Μολις ανακοινώθηκε η δημιουργία Ιδιωτικού 

Συγκροτήματος Νοσοκομείου στην Παιανία το ξέχα-

σαν και τηρούν σιγή ιχθύος. 

 

Η Δημοτική Οργάνωση του ΠΑΣΟΚ, μετά την επιτυχη-

μένη και καθ’ ομολογία κατατοπιστική εκδήλωση για 

τον σχολικό εκφοβισμό -bulling συνεχίζει τις δράσεις 

της με στόχο την Κοινωνία στο Προσκήνιο και με την 

ανάδειξη όχι μόνο των προβλημάτων  και την υπάρ-

χουσα κακή κατάσταση στο τομέα της Υγείας αλλά 

και την ενημέρωση των πολιτών για τις θέσεις και  

προτάσεις του ΠΑΣΟΚ.   

 

Ειδικότερα, ενώ το ΓΝ Ασκληπιείο αν και  είναι το μο-

ναδικό Νοσοκομείο στην Ν.Α, Αττική λειτουργεί με 

ελλείψεις, με μειωμένες εφημερίες, και ενώ διαθέτει  

νέες  κτηριακές εγκαταστάσεις δεν υπάρχει ο απα-

ραίτητος αριθμός προσωπικού για εύρυθμη λειτουργία 

και δεν συμπεριλαμβάνεται στον κατάλογο των Νο-

σοκομείων που πρόκειται  να ενισχυθούν με πρόσλη-

ψη ιατρικού προσωπικού – όπως έχει δημοσιευτεί 

στην Διαύγεια όπου προβλέπονται προσλήψεις  700 

ιατρών – και δυστυχώς αποτελεί  παράδειγμα του πε-

ριορισμού αν όχι της διάλυσης των υπηρεσιών Δημό-

σιας Υγείας. 

 

Με αφορμή όλα τα παραπάνω, διοργανώνεται πολιτι-

κή εκδήλωση με θέμα: 

 

“ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ  

   - TΟ ΣΗΜΕΡΑ ΚΑΙ ΤΟ ΑΥΡΙΟ - 

 

 Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ Γ.Ν.  

ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΥ ΒΟΥΛΑΣ” 
  

θα συζητηθείωστη αίθουσα της Πνευματικής Εστίας 

Βούλας ( Αγίου Ιωάννου και Ναυσικάς, Βούλα) την 

Τετάρτη 20 Μαρτίου 2024 και ώρα 19.00 

 

Οι εισηγητές στην εκδήλωση είναι : 

• Τσίμαρης Ιωάννης,  Ιατρός Ουρολόγος,  Βουλευτής 

ΠΑΣΟΚ Ιωαννίνων   

• Μπουλμπασάκος Γιώργος,  Ιατρός Πνευμονολόγος, 

Γραμματέας Τομέα Υγείας ΠΑΣΟΚ 

• Παστρούδης Αλέξανδρος, Ιατρός Ορθοπεδικός, Πρό-

εδρος επιστημονικού συμβουλίου ΓΝ Ασκληπιείου 

 

Οι ομιλητές θα παρουσιάσουν την σημερινή κατάστα-

ση στο ΕΣΥ που για δεκαετίες αποτελούσε τον Πυλώ-

να του Κοινωνικού Κράτους, ήταν αρωγός του Πολίτη 

(ας θυμηθούμε τον ρόλο του στην αντιμετώπιση της  

Πανδημίας) και  τώρα δείχνει  εικόνα διάλυσης.  

Για όλα αυτά καλούμε τους συνδημότες μας να συμ-

μετάσχουν, να  ενημερωθούν και να προβληματιστού-

με μαζί για το Μέλλον και την Προοπτική της Δημό-

σιας Υγείας. 

Δωρεάν προληπτικός έλεγχος 

- ενημέρωση για το ανεύρυσμα 

κοιλιακής αορτής  
στο Δήμο Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης  
 

Ο Δήμος Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης, σε 

συνεργασία με το Mediterraneo Hospital, 

διοργανώνει σημαντική δράση προληπτικού 

ελέγχου και ενημέρωσης για την έγκαιρη 

διάγνωση Ανευρύσματος Κοιλιακής Αορτής, 

την Παρασκευή 29 Μαρτίου 2024, στο Πο-

λιτιστικό Κέντρο Ιωνία. 
 

Συγκεκριμένα, την Παρασκευή 29 Μαρτίου 2024 στη 

Βούλα, τις ώρες από 09.00 έως 15.00, θα πραγματο-

ποιηθούν δωρεάν εξετάσεις, υπό την ιατρική επί-

βλεψη του Καθηγητή Ηλία Μπρούντζου, Διευθυντή 

του Τμήματος Επεμβατικής Ακτινολογίας και του Δρ. 

Χρήστου Γκέκα, Eπιστημονικού Υπευθύνου της Αγ-

γειοχειρουργικής Κλινικής του Mediterraneo Hospi-

tal. 

Κύριος στόχος της δράσης είναι η ενημέρωση γύρω 

από την έγκαιρη διάγνωση Ανευρύσματος Κοιλιακής 

Αορτής, με τη ρήξη του τοιχώματος της οποίας προ-

καλείται σημαντική αιμορραγία, με θνητότητα που 

φτάνει το 90%. Στις ανεπτυγμένες χώρες η ρήξη 

κοιλιακού ανευρύσματος αποτελεί τη δέκατη αιτία 

θανάτου στους άνδρες μετά την ηλικία των 55 ετών. 

Η δράση απευθύνεται σε άτομα ηλικίας άνω των 60 

ετών που ενδιαφέρονται να ενημερωθούν για ένα 

θέμα υγείας που μπορεί εύκολα να μετατραπεί σε 

πρόβλημα με σοβαρές επιπτώσεις. 

Για πληροφορίες και ραντεβού μπορείτε να επικοι-

νωνείτε από την Τρίτη 19 Μαρτίου έως και την Πέμ-

πτη 28 Μαρτίου και ώρες 10:00 – 13:00, στα τηλέ-

φωνα 2132019922. 
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«Σχολικοί Αγώνες 2024» 

στο Δήμο Μοσχάτου-Ταύρου 
 
Οι μαθητές των σχολείων του Δήμου Μοσχάτου Ταύρου 

συμμετέχουν (από 13/3) σε αγώνες ποδοσφαίρου, βόλεϊ 

και μπάσκετ οι οποίοι θα διεξάγονται στα γυμναστήρια και 

στα γήπεδα της πόλης, έως και τον Ιούνιο.  Οι αγώνες με-

ταξύ των Γυμνασίων ξεκινούν ώρα 14:45 στο Κλειστό Γυ-

μναστήριο Μοσχάτου (Μιαούλη 60) και θα διαρκέσουτν 

έως αρχές Ιουνίου.  

Η είσοδος σε όλους τους αγώνες είναι ελεύθερη. 

Ο Δήμαρχος Μοσχάτου-Ταύρου, Ανδρέας Ευθυμίου, δή-

λωσε σχετικά: «Μέσα από το θεσμό των σχολικών μας αγώ-
νων, οι μαθητές μας γνωρίζουν τα αθλήματα και καλούνται 
να αντιμετωπίσουν συνομήλικους τους μαθητές από τα 
σχολεία της πόλη μας παίζοντας με καθαρούς και δίκαιους 
όρους, με σεβασμό στους αντιπάλους και στην αθλητική 
διαδικασία. Οι σχολικοί αγώνες αποτελούν μια ευκαιρία για 
τους μαθητές μας να συμμετέχουν, να γνωρίσουν τα ομα-
δικά αθλήματα, να συναγωνιστούν και να μάθουν μέσα από 
αυτή τη διαδικασία να σέβονται τους συναθλητές τους και 
τους αντιπάλους τους, κατακτώντας πολύτιμα μαθήματα 
ζωής για το μέλλον τους ως ενήλικες». 

Michael Sutherland και Andrej Bjegovic 

στην διεθνή ομάδα ιδιοκτητών 

 Athens Kallithea FC 

 

Η Athens Kallithea FC ανακοινώνει δύο προσθήκες στη 

διεθνή ομάδα ιδιο-

κτητών της με τον 

Michael Sutherland, 

εκτελεστικό στέλε-

χος της Real Madrid 

τα τελευταία 4.5 χρό-

νια, και τον Andrej 

Bjegovic, τον πρό-

εδρο της Kraft Heinz στη Γαλλία. 

Ο Sutherland, με έδρα τη Μαδρίτη, υπηρέτησε ως Chief 

Transformation Officer στη Real Madrid από τον Ιούλιο 

2019 έως τον Νοέμβριο 2023, υπεύθυνος για την υλο-

ποίηση transformational marketing, εμπορικών, και τεχνο-

λογικών στρατηγικών στην κορυφαία ποδοσφαιρική 

ομάδα παγκοσμίως.   

Nέα αρχή για τα Δημοτικά Γυμνα-
στήρια Κορωπίου (Κέντρου και 
Αγίας Μαρίνας) μετά τις αναγκα-
στικές καταργήσεις και τις συγχω-
νεύσεις δομών του ΝΠΔΔ 
Σφηττός στο Δήμο Κρωπίας.  

Ο αντιδήμαρχος Αθλητισμού  Σπυ-
ρίδων Λάμπρου ανέλαβε το έργο 
της συνένωσης δομών, της  λει-
τουργίας προγραμμάτων μαζικού 
αθλητισμού και της ενίσχυσης των 
αθλητικών υποδομών. 

 Το έργο του υποστηρίζεται από 
τις προηγούμενες χρονιές που 
υπηρέτησε τα Δημοτικά Γυμνα-
στήρια και κατόρθωσε να λει-
τουργήσουν δωρεάν 4  δημοτικά 
προγράμματα άθλησης με 4 γυ-
μναστές και μια διοικητική υπάλ-
ληλο και να συμμετέχουν το 2023 
συνολικά 420 πολίτες. 

Ειδικότερα, λειτούργησαν προ-
γράμματα  Γυμναστικής με ελεύ-
θερα βάρη, στα όργανα των 
γυμναστηρίων, ομαδικά προγράμ-
ματα Pilates mat, ομαδικά προ-
γράμματα ενδυνάμωσης με 
αλτήρες, medicine ball, TRX, foam 
rollers, λάστιχα ενδυνάμωσης και 
προγράμματα υδρογυμναστικής 
(aqua aerobic) στην θάλασσα (Ιού-
νιος έως Σεπτέμβριος).  

Τα φετινά προγράμματα και υπη-
ρεσίες είναι σε εξέλιξη για τους 
πολίτες, ενώ η αντιδημαρχία 
Αθλητισμού συνεπικουρούμενη 
από υπηρεσίες του Δήμου εξελίσ-
σει μελέτες και  προγράμματα για 
την λειτουργική αναβάθμιση των 
αθλητικών γυμναστηρίων, γηπέ-
δων και σταδίων, την σταδιακή 
υλοποίηση του δημοτικού προ-
γράμματος ενίσχυσης αθλητικών 
υποδομών με αναζήτηση και αξιο-
ποίηση όλων των μορφών χρημα-
τοδότησης καθώς και την 

πιστοποίηση των δομών του για 
την ένταξη του Δήμου Κρωπίας 
στα προγράμματα της Γενικής 
Γραμματείας Αθλητισμού, 
«Άθληση για Όλους». Μετά από 
την πιστοποίηση θα γίνει η αίτηση 
για την πρόσληψη των γυμναστών 
που απαιτούνται για να λειτουργή-
σουν τα προγράμματα αυτά. 

Δημοτικό Γυμναστήριο Κέντρου 

Πόλεως Κορωπίου (Θησέως 7 – 
τηλ. 210-6624511)  

Ώρες λειτουργίας : 09:00-14:00,  
17:00-22:00 

Δημοτικό Γυμναστήριο  Αγ. Μα-
ρίνας ( λεωφόρος Κορωπίου – 
Αγ. Μαρίνας 99 – τηλ. 
2291092510) : 

Ώρες λειτουργίας : 08:30-14:00,  
17:00-21:00 

Γραμματειακή υποστήριξη : 
Βέρα Καλουσίου 

ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ ΚΟΡΩΠΙΟΥ 

Μία νέα αρχή

Ο 2ος ΑΓΩΝΑΣ ΡΑΛΛΥ  
 ΙΣΤΟΡΙΚΩΝ  

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ  
ΣΤΟ ΚΟΡΩΠΙ 

Την Κυριακή 17 Μαρτίου 
2024, στις 11 το πρωί 

η λέσχη ιστορικών αυτοκινήτων 
Classic Microcars διοργανώνει το 
2ο REGULARITY RALLY-SPRINT 
ΚΡΩΠΙΑΣ. Η διοργάνωση τελεί 
υπό την αιγίδα του Δήμου Κρω-
πίας. Θα αποτελείται από 3 
σκέλη με 3 επαναλαμβανόμενες 
ειδικές συνολικού μήκους περί-
που 8 χιλιομέτρων με ελεγχό-
μενη κυκλοφορία με εκκίνηση 
από την οδό Γεώργα στην πε-
ριοχή  «Άγιος Νικόλαος Κορω-
πίου». Υπεύθυνη για την 
χρονομέτρηση και την έκδοση 
αποτελεσμάτων θα είναι η IN-
FOMEGA RACE RESULTS.  
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...στο κύλισμα της μπάλας

NATIONS LEAGUE - ΠΛΕΪ ΟΦ 
Ξεκίνησε η αντίστροφη μέτρηση για την Εθνική 

Με τις κλήσεις των παικτών από τον ομοσπονδιακό τεχνικό 
Γκουστάβο Πογέτ ξεκίνησε η αντίστροφη μέτρηση για την 
Εθνική ομάδα ποδοσφαίρου, για την τελευταία ευκαιρία 
της να βρεθεί το καλοκαίρι στην τελική φάση του Euro 
2024 στη Γερμανία. 

Θυμίζουμε ότι η Εθνική απέτυχε να εξασφαλίσει θέση στην 
τελική φάση μέσω των προκριματικών του Euro και πλέον 
τη διεκδικεί μέσω της συμμετοχής της στα πλέι οφ του Νa-
tions League, όπου θα αντιμετωπίσει το Καζακστάν στις 21 
Μάρτη στη Νέα Φιλαδέλφεια, στον έναν από τους δύο ημι-
τελικούς της 3ης κατηγορίας της διοργάνωσης. Στον άλλο 
ημιτελικό θα αναμετρηθούν Λουξεμβούργο και Γεωργία, με 
τους νικητές των δύο ημιτελικών να παίζουν το εισιτήριο 
για Γερμανία στον τελικό των πλέι οφ. Η Εθνική βάσει της 
κλήρωσης της UEFA ορίστηκε ως η γηπεδούχος ομάδα 
στον ημιτελικό και ως φιλοξενούμενη στον τελικό εφόσον 
προκριθεί, δηλαδή αυτός θα γίνει είτε στο Λουξεμβούργο 
είτε στη Γεωργία. 

Στην Εθνική τα πράγματα σιγά σιγά μπαίνουν στους ρυθ-
μούς του κρίσιμου αγώνα με το Καζακστάν, πολύ περισσό-
τερο δε από τη στιγμή που έγινε δεκτό το αίτημα της EΠΟ 
για αναβολή της αγωνιστικής δραστηριότητας στη Super 
League (μετατέθηκε η 2η αγωνιστική των πλέι οφ), προκει-
μένου ο Πογέτ να έχει τους διεθνείς στη διάθεσή του για 
περισσότερο χρόνο. 

Η αυλαία της προετοιμασίας άνοιξε , όταν ο Ουρουγουα-
νός τεχνικός γνωστοποίησε τις κλήσεις του για τους παί-
κτες που θα αποτελέσουν την αποστολή της Εθνικής 
ενόψει των δύο κρίσιμων αγώνων. Αρχικά έχουν κληθεί 27 
παίκτες, ανάμεσα στους οποίους ξεχωρίζει η επιστροφή 
του Χρήστου Τζόλη στις τάξεις του αντιπροσωπευτικού 
συγκροτήματος, απόρροια των φετινών εντυπωσιακών του 
εμφανίσεων στη Γερμανία με τη φανέλα της Φορτούνα Ντί-
σελντορφ. Αντίθετα, εκτός κλήσεων του Πογέτ έμειναν οι 
Γούτας, Βαγιαννίδης, Αλεξανδρόπουλος, Γαλανόπουλος, 
Παπανικολάου και Φούντας, που είχαν δώσει το «παρών» 
στους αγώνες της Εθνικής για τα προκριματικά του Euro. 
Εκτός αποστολής, αλλά για λόγους τραυματισμού, είναι 
και ο Δημήτρης Γιαννούλης της Νόριτς. 

 

Αναλυτικά οι παίκτες που κάλεσε ο ομοσπονδιακός τεχνικός: 

Τερματοφύλακες: Βλαχοδήμος, Πασχαλάκης, Αθανασιά-
δης, Διούδης. Αμυντικοί: Τσιμίκας, Μαυροπάνος, Χατζηδιά-
κος, Κουλιεράκης, Σάλιακας, Ρέτσος, Τζαβέλλας, Ρότα, 
Μπάλντοκ. Μέσοι: Μπακασέτας, Μπουχαλάκης, Κουρμπέ-
λης, Χατζηγιοβάννης, Μάνταλος, Σιώπης, Ζέκα. Επιθετικοί: 
Ιωαννίδης, Μασούρας, Πέλκας, Κωνσταντέλιας, Γιακουμά-
κης, Παυλίδης, Τζόλης. 

 

    SUPER LEAGUE 2 

«Στον αέρα» τα πλέι οφ και τα πλέι άουτ 

 «Στον αέρα» βρίσκεται η διεξαγωγή των πλέι οφ και των 
πλέι άουτ, με τις μάχες για άνοδο και σωτηρία, στους δύο 
ομίλους της Super League 2, η κανονική περίοδος της 
οποίας ολοκληρώθηκε τη Δευτέρα 11.3. Η συμμετοχή των 
β' ομάδων των ΠΑΕ της Super League στις έξτρα διαδικα-
σίες των δύο ομίλων έφερε σε αδιέξοδο τους ιθύνοντες της 
Λίγκας της δεύτερης κατηγορίας. 

Κι αυτό διότι ενώ με βάση τον κανονισμό δεν προβλέπεται 
οι συγκεκριμένες ομάδες να πάρουν μέρος στις διαδικα-
σίες των πλέι οφ και των πλέι άουτ, στην προκήρυξη της 
Λίγκας για το φετινό πρωτάθλημα δεν υπήρχε κάποια ανα-
φορά στο συγκεκριμένο ζήτημα. Θυμίζουμε ότι τα πλέι οφ 
και τα πλέι άουτ επανήλθαν στο πρόγραμμα του πρωτα-
θλήματος με βάση τη φετινή προκήρυξη, η οποία όριζε επί-
σης ότι αν και οι β' ομάδες των ΠΑΕ της πρώτης 
κατηγορίας δεν μπορούσαν να προβιβαστούν, όπως ισχύει 
γενικότερα, από φέτος είναι δυνατός ο υποβιβασμός τους 

στην τρίτη κατηγορία αν βρεθούν στις συγκεκριμένες θέ-
σεις. 

Το θέμα της συμμετοχής των β' ομάδων στα πλέι οφ και 
στα πλέι άουτ έφερε στο προσκήνιο με ανακοίνωσή της η 
ΠΑΕ ΑΕΛ, η οποία έκανε λόγο για «μη νόμιμη συμμετοχή», 
καλώντας τη Λίγκα να βρει λύση, αφού, όπως τονίζεται 
στην ανακοίνωση, σε διαφορετική περίπτωση θα πρόκειται 
για «αλλοίωση πρωταθλήματος». 

Με το ζήτημα να παραμένει ρευστό, η Super League ανα-
κοίνωσε συνεδρίαση ΔΣ των μελών της με θέματα που πε-
ριλαμβάνουν την επικύρωση της τελικής βαθμολογίας 
στους δύο ομίλους και την κλήρωση των αγώνων για τα 
πλέι οφ και τα πλέι άουτ. 

Υπενθυμίζεται ότι βάσει της βαθμολογίας η ΑΕΚ Β' συμμε-
τέχει στα πλέι οφ του 1ου ομίλου, στα πλέι άουτ του ίδιου 
ομίλου ο ΠΑΟΚ Β', ενώ οι Παναθηναϊκός Β' και Ολυμπιακός 
Β' θα πάρουν μέρος στα πλέι άουτ του 2ου ομίλου. 

 

UEFA YOUTH LEAGUE 
Στο Φάιναλ 4 ο Ολυμπιακός 

Συνεχίζοντας την εντυπωσιακή της πορεία στη φετινή 
UEFA Youth League, η ομάδα Κ19 του Ολυμπιακού 
προκρίθηκε στο Φάιναλ 4 της διοργάνωσης, σε μια 
ιστορική επιτυχία. Οι «ερυθρόλευκοι μπέμπηδες», 
πραγματοποιώντας μία ακόμα επιβλητική εμφάνιση 
στη διοργάνωση, επικράτησαν 3-1 της Μπάγερν στο 
Μόναχο για τα προημιτελικά (Μουζακίτης 32', Παπα-
κανέλλος 37', Μπ. Κωστούλας 40' - Ράμσακ 63') και 
εξασφάλισαν μια θέση στην τελική φάση. 

Μπάγερν Μονάχου: Σμιτ, Σόλζε, Μανούμπα, Σκολ, Χένινγκ, 
Ζβόναρεκ, Φερνάντες, Γιένσεν (46' Ενκιλί), Αζνού (46' Λι-
σίνα), Ράμσακ, Κούσι-Ασάρε. 

Ολυμπιακός: Σίνα, Πρεκατέ, Τανούλης, Μπ. Κωστούλας 
(90' Γατόπουλος), Αλαφάκης (90' Χρήστου), Μουζακίτης, 
Μπάκουλας, Κουτσογούλας, Πνευμονίδης (67' Λιατσικού-
ρας), Παπακανέλλος (78' Δάμα), Χ. Κωστούλας. 

 

ΠΑΟΚ: Με πίστη για την ανατροπή 
Στη Θεσσαλονίκη, οι «ασπρόμαυροι» κόντρα στην κροατική 
ομάδα θέλουν να ανατρέψουν την ήττα τους με 2-0 στο 
πρώτο παιχνίδι και να είναι αυτοί που θα συνεχίσουν την 
πορεία τους στη διοργάνωση. Παρά το δύσκολο της απο-
στολής, στον «Δικέφαλο του Βορρά» επικρατεί αισιοδοξία 
για τη θετική έκβαση της αποστολής. Ειδικά από τη στιγμή 
μάλιστα που όλοι στον ΠΑΟΚ θεωρούν ότι η ήττα στον 
πρώτο γύρο προήλθε κυρίως από τα λάθη των παικτών του 
και όχι τόσο από τη διαφορά δυναμικότητας των δύο αντι-
πάλων. Αισιόδοξος για την εικόνα της ομάδας του εμφανί-
στηκε ο τεχνικός του ΠΑΟΚ, Ραζβάν Λουτσέσκου, 
εκφράζοντας την πίστη στις δυνατότητες των παικτών ότι 
μπορούν να γυρίσουν τα πράγματα. Για τον ΠΑΟΚ αμφίβο-
λος συμμετοχής παραμένει ο Σαμάτα. 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ: Σε βαρύ κλίμα καλείται  

για αντίδραση 
Στον απόηχο της βαριάς ήττας με 4-1 στον πρώτο αγώνα 
στο Φάληρο αλλά και αυτής από τον Παναθηναϊκό που με-
σολάβησε, ο Ολυμπιακός, έχοντας δύσκολο έργο, θα ψάξει 
μια δυναμική αντίδραση κόντρα στην ισραηλινή ομάδα στο 
γνώριμο γι' αυτόν (από τα ματς του ομίλου) γήπεδο της 
Μπάτσκα Τόπολα. Εν μέσω κλίματος προβληματισμού που 
προκαλούν το δύσκολο της αποστολής για σήμερα αλλά και 
οι δύο συνεχόμενες αποτυχίες σε Ευρώπη και Πρωτάθλημα, 
οι «ερυθρόλευκοι» θέλουν να βγάλουν μια δυναμική αντί-
δραση, επιδιώκοντας μια σπουδαία ανατροπή που πέραν των 
πρακτικών οφελών θα αλλάξει άρδην και το κλίμα στην 
ομάδα. Σημειώνεται πως ο Ολυμπιακός χρειάζεται νίκη με 4 
γκολ διαφορά για την απευθείας πρόκριση και με 3 γκολ για 
να στείλει τα πράγματα στην παράταση. Για τον τεχνικό της 
ομάδας, Χ. Μιντιλίμπαρ, δεν υπάρχουν έξτρα απουσίες στην 
αποστολή ενόψει του σημερινού αγώνα. 

 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ - ΤΕΛΙΚΟΣ ΚΥΠΕΛΛΟΥ 
Στο τραπέζι η λύση του Πανθεσσαλικού Σταδίου 

Το πρώτο ...φως στην υπόθεση έδρα του φετινού τελικού 
του Κυπέλλου Ελλάδας, που για μία ακόμα χρονιά έχει εξε-
λιχθεί σε σίριαλ, διαφάνηκε χθες μετά τη σύσκεψη που 
συγκάλεσε η ΕΠΟ με τους εμπλεκόμενους φορείς του 
αγώνα, που είναι προγραμματισμένος για τις 18 Μάη, ανά-
μεσα σε Παναθηναϊκό και Αρη. Αν και από τη σύσκεψη δεν 
βγήκε «λευκός καπνός», με αρκετά θέματα να παραμένουν 
ανοιχτά, όλα δείχνουν ότι το Πανθεσσαλικό Στάδιο του 
Βόλου είναι το γήπεδο που προκρίνεται ως λύση. 

Αυτό προκύπτει από τη σχετική ανακοίνωση που εξέδωσε 
η ΕΠΟ μετά τη συνάντηση και όπου αναφέρεται ότι «η Ομο-
σπονδία οφείλει να εφαρμόσει τα όσα ορίζονται στην προκή-
ρυξη της φετινής διοργάνωσης». Θυμίζουμε ότι η προκήρυξη 
όριζε να είναι έδρα του τελικού το ΟΑΚΑ αν συμμετείχαν σε 
αυτόν δύο ομάδες από την Αθήνα, το Καυτανζόγλειο αν οι δύο 
ομάδες ήταν από τη Θεσσαλονίκη και το Πανθεσσαλικό αν 
προκρίνονταν στον τελικό μία ομάδα από την Αθήνα και μία 
από τη Θεσσαλονίκη, όπως και έγινε τελικά. 

Σύμφωνα με την ενημέρωση της ΕΠΟ, το ζήτημα του τελι-
κού θα συζητηθεί εκ νέου και εκτενέστερα, και θα ληφθούν 
αποφάσεις, μετά τους αγώνες της Εθνικής ομάδας για 
πρόκριση στην τελική φάση του Euro 2024. 

 

Στις 16/3 η πρεμιέρα των πλέι άουτ 

Στην οριστικοποίηση του προγράμματος των πλέι άουτ που 
θα κρίνουν την παραμονή στην κατηγορία προχώρησε η 
Super League  μετά τις εξελίξεις που υπήρξαν στο θέμα 
της έφεσης της ΠΑΕ Βόλος, η οποία απορρίφθηκε από την 
αρμόδια Επιτροπή της ΕΠΟ. 

Την ίδια στιγμή οι εξελίξεις άνοιξαν τον δρόμο στη Λίγκα 
για την κατακύρωση της βαθμολογίας για τις θέσεις 7 - 14 
της SL και παράλληλα την επισημοποίηση του προγράμμα-
τος για τη διεξαγωγή των πλέι άουτ που παρέμενε ανοιχτό 
ζήτημα λόγω της εκκρεμότητας με την έφεση της ΠΑΕ 
Βόλος. Σημειώνεται ότι η διαδικασία περιλαμβάνει 7 αγω-
νιστικές με μονά ματς μεταξύ των αντιπάλων, με τις τέσσε-
ρις πρώτες ομάδες της βαθμολογίας των playouts να 
δίνουν 4 αγώνες εντός έδρας και 3 εκτός και τις τέσσερις 
τελευταίες να δίνουν 3 εντός και 4 εκτός. 

Η πρεμιέρα θα γίνει το Σάββατο 16 Μάρτη, με την 1η αγω-
νιστική να περιλαμβάνει τα παιχνίδια: (17.00) Αστέρας Τρί-
πολης - Βόλος, (17.30) Κηφισιά - ΟΦΗ, (19.30) Ατρόμητος 
- ΠΑΣ Γιάννινα, (20.00) Παναιτωλικός - Πανσερραϊκός. 

 ΝΙΚΟΣ  

ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ

ΚΟ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΚΕ ΤΟΥ ΚΚΕ 

 

Εκδήλωση για τον Αθλητισμό στις 30 Μάρτη 

Εκδήλωση με θέμα «Ο Αθλητισμός ως δημόσιο και κοι-
νωνικό αγαθό. Ο ρόλος του αθλητικού σωματείου σή-
μερα» διοργανώνουν η ΚΟ Αττικής και το Τμήμα Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού της ΚΕ του ΚΚΕ. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 30 Μάρτη, 
στις 18.30, στο αμφιθέατρο «Αντώνης Τρίτσης» στο 
Πνευματικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων (Ακαδημίας 50). Την 
κεντρική ομιλία θα κάνει ο Νίκος Σοφιανός, μέλος του 
ΠΓ της ΚΕ του ΚΚΕ. Θα ακολουθήσουν παρεμβάσεις από 
εκπροσώπους του Αθλητισμού. 



Ασκηση πεδίου δασικής πυρκαγιάς ΑΙΝΕΙΑΣ 2024 - Βάρη Βούλα Βουλιαγμένη 

πυρκαγιά εν μέσω δυσμενών καιρικών συνθηκών...
Ολοκληρώθηκε η τακτική άσκηση πεδίου δασικής πυρκα-

γιάς με την ονομασία, ΑΙΝΕΙΑΣ 2024 - Βάρη Βούλα Βου-

λιαγμένη, που διοργάνωσε ο Δήμος Βάρης Βούλας 

Βουλιαγμένης σε συνεργασία με την Αυτοτελή Διεύθυνση 

Πολιτικής Προστασίας της Περιφέρειας Αττικής, και πραγ-

ματοποιήθηκε την Πέμπτη 14 Μαρτίου 2024 στο Μεγάλο 

Καβούρι. 

 Η άσκηση πεδίου καταστολής δασικής πυρκαγιάς και δια-

χείρισης των επιπτώσεων αυτής, προσομοίωσε ένα ιδιαί-

τερα απαιτητικό σενάριο. Το σενάριο της άσκησης 

περιελάμβανε πυρκαγιά εν μέσω δυσμενών καιρικών 

συνθηκών, σε τρία σημεία της πόλης με μικρή χρονική 

διαφορά μεταξύ τους, και όλα αυτά σε συνθήκες μεγάλης 

συγκέντρωσης κόσμου στην πόλη. Στην άσκηση συμμε-

τείχαν 11 επιχειρησιακά εμπλεκόμενοι φορείς με περίπου 

30 οχήματα, σκάφη του Λιμενικού Σώματος, ασθενοφόρα, 

τα ειδικά διαμορφωμένα οχήματα του στόλου του Δήμου, 

με την συνδρομή του συστήματος μη επανδρωμένων αε-

ροσκαφών (Σ.μ.Ε.Α.) που επιχειρεί στο Δήμο.  

Η  άσκηση, περιελάμβανε την εκκένωση πληθυσμού δια 

θαλάσσης από την παραλία του Καβουρίου, και η αρτιό-

τητα και η ακρίβεια, του δημοτικού μηχανισμού Πολιτικής 

Προστασίας, απέσπασε διθυραμβικά σχόλια των παρευ-

ρισκομένων. 

Κατά την ομιλία του στο κλείσιμο της άσκησης, ο Δήμαρ-

χος, Γρηγόρης Κωνσταντέλλος, εξήρε την άρτια διοργά-

νωση και τον συντονισμό της Πολιτικής Προστασίας του 

Δήμου και αναφέρθηκε στη μεγάλη σημασία της άσκησης 

στο σκέλος της προετοιμασίας, καθώς και στη σημαντική 

εμπειρία που έχει αποκομίσει ο Δήμος από περιστατικά 

του παρελθόντος. Παράλληλα, συνεχάρη και ευχαρί-

στησε όλους τους συντελεστές της άσκησης και ευχή-

θηκε να έχουμε φέτος μία ομαλή αντιπυρική περίοδο, 

τονιζοντας: 

«Έχουμε δώσει ιδιαίτερο βάρος για να εξοπλίσουμε την 
Πολιτική Προστασία με το μέγιστο των δυνατοτήτων και 
όλη την τεχνολογία αιχμής. Σήμερα είδαμε σε πλήρη ορ-
γάνωση το σύνολο των δυνάμεων της πολιτικής προστα-
σίας. Κλείνοντας θα ήθελα να πω ότι είναι αταλάντευτη η 
θέση μας να ενισχύουμε συνεχώς και να εφοδιάσουμε τον 
δημοτικό μηχανισμό Πολιτικής Προστασίας με προσω-
πικό, οχήματα και τεχνολογία αιχμής για να μπορέσει να 
επιτελέσει επιτυχώς τον ρόλο του, να προστατεύσει το 
πράσινο της πόλης μας και τους ανθρώπους της.» 

Στη τακτική άσκηση παραβρέθηκαν: Υπουργοί, βουλευτές, 

εκπρόσωποι της Ελληνικής Αστυνομίας, του Στρατού, και 

θεσμικοί εκπρόσωποι.


